- Doelstellingen

Met betrekking tot het sporten werd vanuit de jeugddienst de

volgende strategische doestelling opgenomen in het jeugd-

werkbeleidsplan: “De mogelijkheden voor sportbeoefening

voor jeugd verbeteren”. Het begrip sportbeoefening moet hier

in de ruimste zin geinterpreteerd worden en omvat het conti-

nulim van spontaan sportief spel zonder dat er begeleiders

aan te pas komen over buurtsport tot clubsport.

Deze werden dan verder vertaald in een aantal algemene doel-

stellingen:

+ Het verbeteren van de infrastructuurmogelijkheden om aan
sport te kunnen doen.

+ Het beter bekend maken van het sportaanbod bijj alle kinde-
ren en jongeren.

+ Het sportaanbod voor kinderen en jongeren verbeteren.

+ Hetverhogen van de kansen om alle kinderen en jongeren te
laten sporten.

SPECIFIEKE KENMERKEN

Een gedetailleerde en complete beschrijving geven van buurt-
sport in Gent kan binnen het bestek van deze publicatie niet
gegeven worden. Dat is ook niet de bedoeling. Om een idee te
geven van wat buurtsport kan betekenen, is de keuze gemaakt
om het Sportnetwerk Gent Noord te beschrijven. Het is een
mooi praktijkvoorbeeld dat aantoont dat ook in sterk bebouw-
de zones met de nodige creativiteit ruimte kan gecreéerd wor-
den. Daarvoor doet men een beroep op buurtbewoners en
heeft men in een lokaal bedrijf een partner gevonden.

Sportnetwerk Gent Noord

Ontstaan

De buurt van Gent Noord vormt een smeltkroes van veel ver-
schillende culturen en leeftijden. In de wijk is het aandeel van
etnische minderheden aanzienlijk groter in vergelijking met
andere buurten in Gent. De wijk kent de laatste jaren een herop-
leving. Zo is bijvoorbeeld de Sleepstraat tot ver buiten Gent
gekend, onder meer door de vele Turkse restaurants en stoffen-
winkels. Aangezien de wijk zeer dichtbevolkt is, zijn er echter
zeer weinig parken en speelpleintjes aanwezig. Dit verklaart
meteen de behoefte aan plaats om te sporten en toont meteen de
noodzaak aan van speel- en sportruimtes zoals de sportschuur.

Wijk Sluizeken-
Tolhuis-Ham Gent
Bevolkingsdichtheid
Aandeel ECM*

7.556 inw./km*  1.465 inw./km?
39,1% (3.898)  12,6% (29.308)

Gemiddelde leeftijd 37,8 40,2
Bevolkingsevolutie +4% +1,7%
Werkloosheidsgraad 18,7% 9,4%

OCMW steungerechtigden  4,4% 2,1%
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*ECM = Etnisch culturele minderheden.

ECM worden door Vlaams Minderhedendecreet van 28.04.1989 gezien
als verzamelnaam voor vier deelgroepen: allochtonen, vluchtelingen,
woonwagenbewoners en mensen zonder papierer.

Naar aanleiding van een bevraging naar de noden van de
buurtbewoners door de bewonersvereniging ‘Wijk in de kijker’
en RISO Gent, diende het RISO een project in bij de Koning
Boudewijnstichting om een sportschuur te kunnen openen.
Belangrijk hierbij was de samenwerking tussen verschillende
actoren in de buurt: bewoners, bedrijven, organisaties...

Een geschikte sportlocatie werd gevonden bij het bedrijf
‘Milliken’ (Regattenlaan nr.8) dat elk weekend zijn overdekte
parkeergarage ter beschikking kon stellen. Het bedrijf is een
multinational die zich vooral bezighoudt met het verwerken
van textiel en chemische technologie heeft. Een jaar later ver-
kreeg het RISO de eerste financiéle ondersteuning van de
Koning Boudewijnstichting. Hiermee werd sportmateriaal
aangekocht. Het bedrijf Milliken zorgde zelf voor de herin-
richting van de ruimte: een kleine cafetaria werd voorzien,
ook ruimte om sportmateriaal op te bergen, belijning voor
sportterreinen werd aangebracht en rond de technische voor-
zieningen werd bescherming aangebracht zodat dit veilig was
tijdens het sporten. SPE en Electrabel sponsorden met verwar-
ming en elektriciteit.

In de sportschuur worden sinds november 1999 allerlei laag-
drempelige sportactiviteiten georganiseerd onder de naam
‘sportschuur’.

In 2001 werd de naam ‘sportschuur’ omgevormd tot
Sportnetwerk Gent Noord omdat sinds dan ook op andere
locaties activiteiten georganiseerd worden (sporthal Tolhuis,
buurtscholen).

Het Sportnetwerk Gent Noord maakt nu deel uit van de Vzw
Buurtdiensten Gent Noord, die als doel heeft laagdrempelige
voorzieningen uit te bouwen en uit te baten in Gent Noord.
Momenteel beheert de vzw het wijkrestaurant ’t Oud Postje en
het Sportnetwerk.

- Personeelsinzet
Er werken één codrdinator (4/5 VIE) en twee medewerkers
(1 VIE + 4/5 VTE) voor het sportnetwerk. De codrdinator
heeft de eindverantwoordelijkheid, maar er is sprake van
een horizontale werkstructuur.
» De belangrijkste taken zijn:

- Het opvolgen van de werking met de vrijwilligers.

- Het bevragen en verwerken van de bevraging van de
buurtbewoners.

- Het programma uitwerken in samenspraak met het
doelpubliek. Zo wordt bijvoorbeeld op een aantal scho-
len op woensdagnamiddag sport gegeven in samen-
werking met partners uit het onderwijs. Het
Sportnetwerk werkt constructief mee, maar neemt dit
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niet mee op in de promotie. Dit wordt overgelaten aan
de scholen.

Lesgevers zoeken om het programma te realiseren.

Vertegenwoordiging in diverse overlegstructuren, zoals
bijvoorbeeld het overleg sportschuren.

Het voortdurend zoeken naar, indienen en opvolgen
van subsidiedossiers.

Het ondersteunen van de werking van de zaalvoetbal-
ploeg ZVC Sportschuur.

Een tiental vrijwilligers zijn betrokken in de werking.
Ze worden op verschillende manieren benaderd om
zich in te zetten voor het sportnetwerk.

Via KomPas, het onthaalbureau voor anderstalige

nieuwkomers, laten mensen weten dat ze zich als vrij-

williger willen inzetten voor lokale projecten.

Geschikte kandidaten worden doorverwezen naar de

codrdinator die een intakegesprek aangaat om te kijken

of de vrijwilliger geschikt is. Voor deze specifieke groep

wordt op het volgend gelet:

— minimum 18 jaar zijn,

— het nederlands voldoende machtig zijn,

— een engagement aangaan van minstens 6 maanden,

— over waarden beschikken die aansluiten bij wat het
Sportnetwerk wil uitdragen: respect en verdraag-
zaambheid.

Mensen die regelmatig de sportschuur bezoeken, wor-
den aangesproken om mee te helpen. Zo werden bij-
voorbeeld twee dames bereid gevonden om mee te wer-
ken in de cafetaria van de sportschuur omdat ze daar

vrij veel kwamen.

Er wordt gevraagd naar vrijwilligers via het adverteren
op de website www.vrijwilligerswerk.be. Daar wordt op
gereageerd.

- Mond-tot-mond reclame levert ook vrijwilligers op.

» Taken van de vrijwilligers

Toezicht houden, mensen aanspreken in het belang
van een goed verloop van activiteiten en in het belang
van de netheid van de sportschuur.

Mee sporten om contacten te leggen met de bezoekers.
Meewerken in de cafetaria.

Assisteren van sportlessen van ingehuurde lesgevers
(zoals bijvoorbeeld de aandacht vasthouden van het
publiek, het voorzien van de veiligheid onder de verant-
woordelijkheid van de lesgever).

Promotiemateriaal mee verspreiden.

Meewerken bij het opmaken van het programma.

De vrijwilligers kunnen rekenen op een financiéle bijdrage
van € 10,- per shift’. Vrijwilligers die over pedagogische
diploma’s beschikken, krijgen een hogere vergoeding van
ongeveer € 20,- (naargelang de tijd).

Er worden aparte uitstappen voorzien voor de vrijwilligers

om hen verder te motiveren actief te blijven in de werking.

Zo werd er bijvoorbeeld met de fiets een daguitstap voor-

zien naar het Donkmeer te Overmere, werd er gezwom-

men, gevolleybald en samen iets gegeten.

Men is steeds op zoek naar bekwame lesgevers. In de eer-

ste plaats probeert men die te vinden onder de wijkbewo-

ners omdat men steeds vrijwilligers wil activeren.

Daarnaast wordt getracht mensen vast te leggen via ver-

schillende organisaties zoals bijvoorbeeld dansverenigin-

gen. Vlabus is één van de organisaties waarbij naar lesge-

vers gevraagd wordt. De ervaring leert dat in Gent het aan-

bod aan lesgevers de vraag niet kan beantwoorden. Door

het aanspreken van personen uit de kennissenkring van de

medewerkers en vrijwilligers komt men uit bij studenten

LO, gepensioneerden, anderstalige nieuwkomers, e.a.

Deze mensen beschikken niet allemaal over een formeel

diploma, maar men acht ze voldoende bekwaam op basis

van verworven competenties. Zo geeft een anderstalige

nieuwkomer uit Brazilié Capoeira omdat hij op een wer-

kingsmoment van Sportnetwerk Gent Noord aangetoond

heeft over de capaciteiten te beschikken om dit over te

brengen aan een groep mensen. De personen die men als

lesgever beschouwt, krijgen een vrijwilligersvergoeding

van € 12,5 per uur.

Doelgroep

Alle buurtbewoners van de wijk Sluizeken — Tolhuis — Ham

— Voormuide. Tijdens het weekend worden een 150-tal

buurtbewoners bereikt. In het bestand van het sportnet-

werk zitten ongeveer 400 namen van personen die af en toe

meedoen aan de sportieve activiteiten.

Doelstellingen
Sportnetwerk Gent Noord wil een kwaliteitsvol en laag-

drempelig sportaanbod uitbouwen en aanbieden in Gent-

Noord. Vier pijlers vormen de richtlijnen voor de werking:

.

Dienstverlening: er wordt vraaggericht gewerkt, reke-
ning houdend met de mogelijkheden van de buurt en van
het doelpubliek.

Tewerkstelling: door het aanbieden van vrijwilligerswerk
wil men werklozen de kans geven actief te blijven en erva-
ringen op te doen die van pas kunnen komen bij een kans
om aan het werk te gaan.

Participatie: de bewoners van de wijk zijn terug te vinden
op verschillende niveaus in de organisatie. Een medewer-
ker van het sportnetwerk was actief als vrijwilliger en
kreeg de kans om professioneel mee te werken.
Diversiteit: met het aanbod dat geformuleerd wordt, wil
men alle bevolkingsgroepen uit de wijk bereiken (zie ver-
der).

3 Vrijwilligers kunnen niet per uur betaald worden. Met een shift wordt een variabele tijdseenheid bedoeld waarin de vrijwilligers hun taak uitvoeren.
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- Programma

Zaterdag ~ 13u00 - 14u00

Initiatie Badminton, + 14-jarigen
Sportschuur Regattenlaan
13U00 — 14U00
Ontspanningsoefeningen, + 16-jarigen
Zaal ’t Oud Postje
14U00 — 15U00
Omnisport, 8 tot 12-jarigen
Sportschuur Regattenlaan
17u30 —18u30
Inline hockey, 8 tot 12-jarigen
Sportschuur Regattenlaan

Zondag 11U00 — 12U00
Figuurtraining voor vrouwen, + 16-jarigen
Sportschuur Regattenlaan
12000 — 13U00
Vrij sporten voor vrouwen, + 16-jarigen
Sportschuur Regattenlaan
13U00 — 14U00
Capoeira, + 16-jarigen
Sportschuur Regattenlaan
16u00 — 17U00
Initiatie judo, 12 tot 16-jarigen
Sportschuur Regattenlaan
17u00 — 18uoo
Initiatie voetbal, 10 tot 14-jarigen
Sportschuur Regattenlaan

Dinsdag  19uoo - 20uo00
Powertraining (€ 0,50 per beurt), + 18-jarigen
Sporthal Tolhuis

Woensdag 14uo0 — 15u00
Zaalvoetbaltraining, 13 — 14-jarigen
Sporthal Tolhuis
15u00 — 16u00
Zaalvoetbaltraining, 15 — 16-jarigen
Sporthal Tolhuis

Donderdag Recreatief voetbal (€ 0,50 per beurt)
+ 16-jarigen
Een stedelijke sporthal

Naast het wekelijks sportaanbod staan ook een aantal
losse activiteiten op het programma. Zoals 2 activiteiten
met de andere Gentse sportschuren (open laagdrempelige
sporttornooien: voetbal en basketbal).

Daarnaast worden er ook nevenactiviteiten georganiseerd:

- activiteiten voor de vrijwilligers,

- een opendeurdag die eindigt met een buurtfeest aan het
begin van het schooljaar,

+ een nieuwjaarsreceptie,
+ een rommelmarkt.

Financiering
Sportnetwerk Gent Noord zoekt buurtgericht naar spon-
soring. Een medewerker van het sportnetwerk houdt zich
hiermee bezig en haalt bij de lokale middenstand en kleine
KMO’s die er gevestigd zijn jaarlijks ongeveer € 2.500,- op.
In ruil hiervoor krijgt men een vermelding op de website.
De sponsoring is vooral een gebaar van sympathie en
steunbetuiging voor het Sportnetwerk. (http://www.riso-
gent.easynet.be/over/verzelfstandigde/buurtdiensten.htm)
+ Het bedrijf Milliken is midden in de wijk gelegen. Heel
wat buurtbewoners zijn er tewerkgesteld. Van bij de aan-
vang was het bedrijf actief betrokken bij de sportschuur.
Voor het bedrijf is het project een voorbeeld van maat-
schappelijk verantwoord ondernemen. Er werd flink
geinvesteerd om de overdekte parking van het bedrijf
sportvriendelijk te maken.

De dagelijkse werking wordt o.a. mogelijk gemaakt door
middelen van EFRO (Europees Fonds voor Regionale
Ontwikkeling) Doelstelling 2: cofinanciering van
Europees geld, aangevuld met subsidies van de stad
Gent, de provincie Oost-Vlaanderen en geld van de
Vlaamse Gemeenschap, een overbrugging in het kader
van projectenfonds Buurt- en Nabijheidsdiensten, in
afwachting van de goedkeuring van het decreet op de
Buurt- en Nabijheidsdiensten.

Arbeidszorg: subsidiekanaal voor tewerkstelling van
mensen die om uiteenlopende redenen niet aan de slag
kunnen in het gewone arbeidscircuit.

Daarnaast is er een permanente zoektocht naar andere
tijdelijke subsidies.
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Sportschuur Sportnetwerk Gent Noord.

- Promotie

+ Via de maandelijkse buurtkrantjes worden de geplande
activiteiten steeds opgenomen in de agenda. Daarnaast
verschijnen er artikels die meer tekst en uitleg geven bij
de werking van het sportnetwerk.

- Het ‘bussen’ is de kortste weg om de buurtbewoners te
bereiken. De vaste medewerkers en vrijwilligers stoppen
gekopieerde programma’s in de 4.000 brievenbussen
van de wijk. In het begin van het schooljaar worden de
activiteiten van het najaar verspreid. Begin januari wordt
het programma van het voorjaar bekendgemaakt.

« Affiches worden opgehangen bij de buurtorganisatie die
de wijk kent.

+ De werking wordt één keer per schooljaar voorgesteld in
de buurtscholen door de medewerkers.

- De activiteiten staan vermeld op de website.

EFFECTEN

Vastgesteld vanuit de jeugddienst:

- Het beleid heeft veel aandacht voor de verschillende
niveaus waarop aan sport kan gedaan worden. Door het
succes van de werking van de sportschuren, is de interesse
gegroeid bij beleidsbepalers. In de in 2006 opgerichte
buurtsportwerking in Nieuw Gent was de sportdienst van
meet af aan actief betrokken bij de opzet. Op de allereerste
buurtvergadering in functie van een op te richten buurt-
sportwerking waren zowel de schepen van jeugd als van
sport aanwezig.

- Diverse organisaties zijn geinteresseerd in verschillende
buurtsportwerkingen.

Vastgesteld vanuit het Sportnetwerk Gent Noord:

- Via een recente bevraging vanuit het Sportnetwerk gaf een
meerderheid van de buurtbewoners aan dat de sport-
schuur een rol speelt in het aangenamer maken van de
buurt.

- De bezoekers van de sportschuur beschrijven hun sport-
deelname als een nuttige en veilige vrijetijdsbesteding.

- De deelnemers aan de sportactiviteiten geven aan dat het
hen een netwerk aan contacten oplevert.

- Heteffect is het grootst bij de vrijwilligers. Door het sport-
netwerk behoren ze nu tot een groep die gehoord wordt.
Ze krijgen een actief sociaal leven.

- Vanuit ZVC Sportschuur stelt men vast dat er in vergelij-
king met de start van de ploeg met meer respect (onder
elkaar, naar begeleiders, naar externen toe) en discipline
(op tijd zijn, in orde zijn, fair play) gevoetbald wordt.

i “Door het sportnetwerk behoren ze
' nu tot een groep die gehoord wordt.
i Ze krijgen een actief sociaal leven.”

LESSEN GELEERD

Vanuit het standpunt van de jeugddienst:

- Ganiet op elke yraag in. De agenda geraakt altijd vol, maar
de werking geraakt er geen stap mee vooruit. Vanaf het
moment dat de jeugddienst de tijd heeft genomen om na te
denken over de afbakening van de opdracht met betrek-
king tot laagdrempelige sporten, werd het duidelijk op
welke vragen kon worden ingegaan en op welke niet. De
directe oorzaak van deze denkoefening was de opmaak van
het huidige jeugdwerkbeleidsplan. De voorbereiding
gebeurde in 2004 voor de beleidsperiode 2005 — 2007.

- Van bij het begin werken vanuit een visie die door de ver-
schillende werkingen onderschreven kan worden zonder
dat ze daarbij hun eigenheid hoeven te verliezen. Dat wat
hen bindt, moet in een duidelijk uitgeschreven tekst
beschikbaar zijn voor iedereen. Op die manier had de wer-
king rond de sportschuren sneller op de agenda van het
beleid kunnen staan.

- In het geval er verschillende buurtsportinitiatieven naast
elkaar bestaan, is het interessant om deze structureel te
laten samenwerken op het vlak van inhoud en vorm.

- Breng van bij het begin een duidelijke werkstructuur aan



en spreek af welk profiel van medewerkers verwacht
wordt. Het maakt een groot verschil naar input of een
beleidsmedewerker een overleg opvolgt of een uitvoerend
medewerker. Beiden kunnen een zinvolle inbreng hebben,
maar dan wel op het daarvoor geschikte overleg.

“Er is een mooi aanbod, maar dat had
uitgebreider kunnen zijn indien er sneller
lokale sportclubs bij betrokken zouden
zijn geworden.”

Vanuit het standpunt van het Sportnetwerk Gent Noord:

- Er is een mooi aanbod, maar dat had uitgebreider kunnen

zijn indien er sneller lokale sportclubs bij betrokken zou-
den zijn geworden. Sommige jongeren hebben te veel
sportief talent om niet te verzilveren in een sportclub.
Meer inspanningen kunnen en moeten gebeuren om te
werken naar het meer toegankelijk maken van clubs. Daar
is zeker een rol voor het sportnetwerk in weggelegd door
de sporter te begeleiden en voldoende tijd te besteden aan
de nazorg. Het sportnetwerk hoeft geen einddoel te zijn.

A II
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- Hou rekening met de sportbehoeften van het publiek

waarmee men werkt. Ga dus niet enkel en alleen uit van
het eigen programma, maar hou rekening met de buurtbe-
woners en organisaties die met de buurtbewoners werken.
Werk actief aan ‘inspraak’ en ‘participatie’. Als na een
overleg met het doelpubliek blijkt dat er behoefte is aan
bewegingsactiviteiten voor dames, is net niet zinvol om
voetbal in het programma op te nemen. Dit zal in heel veel
gevallen succes hebben, maar dan wordt er geen rekening
gehouden met het overleg.

Het programma voor de meisjeswerking van vzw Jong
bevatte aanvankelijk enkel dans omdat men ervan uit-
ging dat dit was wat de doelgroep zou willen. De meisjes
hebben zelf aangegeven dat ze liever van verschillende
sporten proeven. Drie weken dans werd afgewisseld met
drie weken basketbal.

De medewerkers van ‘vzw Wijkresto & co - Nieuw Gent’
stelden vast dat de buurtbewoners nauwelijks aan
lichaamsbeweging deden. Zij stelden de vraag aan de bewo-
ners van de wijk of het zinvol zou zijn dat ze inspanningen
zouden doen om sport toegankelijker te maken. Men vond
dit een goed idee en dus heeft men er werk van gemaakt.
Werk met lage drempels

« Inschrijven op voorhand is meestal geen noodzaak.

+ De deelnameprijs wordt zo laag mogelijk gehouden.
Vertrek vanuit sport

- Het doelpubliek komt om te sporten.

Dat betekent dat er op tijd begonnen wordt. Van de begelei-
ders wordt verwacht dat ze flexibel zijn, maar dat betekent
niet dat ze zich constant moeten gaan aanpassen. Iedereen
is welkom en er wordt op tijd begonnen.

Werk aan attitudes die de jongere nodig heeft om mee te
kunnen draaien in een sportclub. In functie van de
nieuwkomers is dit heel belangrijk. Zij moeten meteen
weten wat de verwachtingen zijn. Bijvoorbeeld, men
moet weten dat om in een sporthal te sporten, men aan-
gepast schoeisel nodig heeft.

- Werk samen met sportclubs als dat kan

+ In Nieuw Gent heeft men van bij het begin de sportclubs
gevraagd om mee te werken. Het was namelijk niet de
bedoeling om sportactiviteiten te organiseren als er
clubs actief zijn op bereikbare afstand die open staan
voor het initiatief. Dit is absoluut een meerwaarde.

- Zorgvoor structurele middelen om een werking te dragen.

« Er gaat heel wat tijd en energie verloren om middelen te
zoeken om de eigen werking te kunnen verder zetten en
dit ten koste van de feitelijke uitbouw van de werking.

+ Het Sportnetwerk Gent Noord heeft lang moeten zoeken
naar een overbruggingskrediet om de werking te kunnen
behouden. De financiéle middelen worden gehaald uit
verschillende subsidiedossiers. Elk dossier moet worden
opgevolgd en over elk dossier moet een werkingsverslag
geschreven worden.
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(H)echte samenwerking
jeugddienst en sportdienst

ALGEMEEN

Herent, met een oppervlakte van
32,7 km’, telt ruim 19.000 inwoners
die in drie deelgemeenten wonen:
Herent, Veltem-Beisem en Winksele.

BUURT 2,4 % is niet-Belg. De verdeling per

=02 L -L- leeftijdscategorie ziet er als volgt uit:
ETE = 2 o tot 20-jarigen: 25,1%
SR jarigen: 25,c%

20 tot 39-jarigen: 25,6%
40 tot 65-jarigen: 33,7 %
+ 65-jarigen: 15,6%

Regie: jeugd- en sportdienst
- Personeelsinzet

« De sportfunctionaris en de sportpromotor zijn beide vol-
tijds in dienst van de gemeente Herent. Buurtsport is een
deel van een ruimer aanbod van sportpromotionele acti-
viteiten. Dat is een deel van de opdracht die de sport-
dienst moet uitvoeren voor de gemeente (zie verder).

De sportdienst stelt voor de buurtsport- en —spelnamid-
dagen één sportmonitor aan. Deze sportmonitor werkt
enkel op de dagen dat er activiteiten zijn specifiek voor
het programma. Daarnaast kan de sportmonitor ook
voor andere sportpromotionele activiteiten ingeschakeld
worden vanuit de sportdienst. De sportfunctionaris en
sportpromotor beschikken over een bestand van eigen
monitoren. Het gaat om studenten, regenten of licentia-
ten Lichamelijke Opvoeding. Zij ontvangen voor hun
prestaties een vergoeding op basis van de Bloso-vergoe-

CONTACTGEGEVENS

Sportdienst

Wilselsesteenweg 28 - 3020 Herent
016/21.14.34 - 016/21.14.97 (fax)
sportdienst@herent.be
www.herent.be

Jeugddienst

Wilselsesteenweg 28 - 3020 Herent
016/21.14.93 - 016/21.14.97 (fax)
jeugddienst@herent.be
www.jeugddienstherent.be

.
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dingstabel.
« Vanuit de jeugddienst is er medewerking van de jeugd-
consulent die voltijds voor de gemeente werkt.

Via de jeugddienst wordt één animator ingeschakeld van-
uit de lokale speelpleinwerking om mee te werken. De
animatoren worden als vrijwilliger uitbetaald en ontvan-
gen € 25,- per dag.

Het is moeilijk correct aan te geven hoeveel tijd de drie

voltijdse medewerkers bezig zijn met buurtsport.

- Buurtsportactiviteiten zijn er enkel tijdens de zomerva-
kantie.

- Vanaf april wordt gestart met de voorbereiding (zie verder).

Taak

- De sportdienstverzorgt het sportgedeelte. De sportpro-

motor codrdineert het sportprogramma.

- Voorbereiden en opvolgen van contacten met partners:
drie wijkcomités en het OCMW.

- Contacteren van de sportmonitor. Er wordt gezocht
naar een persoon die zich op de 8 geplande sport- en
spelnamiddagen kan vrijmaken.

- Verzamelen en verwerken van de inschrijvingen.

- Uitwerken van tornooischema’s en reglementen.

- Voorzien van voldoende sportmateriaal.

- Tijdens de spelnamiddagen begeleidt de sportpromotor
de verschillende recreatieve tornooien (uitgezonderd
voetbal) en stelt de sportkoffer ter beschikking.

- De jeugddienst verzorgt het spelgedeelte.

- Dejeugdconsulent is zelf aanwezig op de buurtsport- en
—spelnamiddagen en staat in voor de animatie.

- De animator bereidt de dag zelf een aantal spelen voor.
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Voor de inhoud van het aanbod houdt men rekening

met de groep die verwacht wordt. Elke wijk heeft zijn
eigenheid. Zo wonen er in de buurt ’s Herenwegveld
veel 6 tot 12-jarigen. De spelactiviteiten zijn dan afge-
steld op hun niveau. Voor de activiteiten die doorgaan
in de tuin van het OCMW moet rekening gehouden
worden met de bewoners van het rusthuis. De jeugd- en
sportdienst houdt ook met hen rekening door ook voor
hen een aanbod te voorzien (met name stoelenaerobic).

- Doelgroep(en)
« Alle kinderen, tieners en jongeren uit Herent, Veltem-
Beisem en Winksele.
+ Via het OCMW doet men een inspanning om kinderen en
jongeren van cliénten te bereiken.
+ De bewoners van het rusthuis verbonden aan het OCMW.

- Doelstellingen
- Minder getalenteerde jongeren laten participeren aan sport.
- Erwordtvastgesteld dat minder getalenteerde jongeren
minder kansen krijgen om deel te nemen aan competitie
en wedstrijden.
- Sommige jongeren worden doorgestuurd door clubs en
krijgen geen kans.

Een impuls geven aan de inwoners van Herent om de

openbare sport- en speelruimte meer te benutten.

- Onder toezicht en begeleiding jongeren op een veilige
manier laten sporten op de aanwezige gemeentelijke
speel- en sportruimte.

Het sociaal contact tussen bewoners bevorderen.

» Met de buurtsport- en —spelactiviteiten maatschappelijk
kwetsbare kinderen en jongeren bereiken en laten deel-
nemen aan sport (bijv. kinderen van vluchtelingen).

- Bekendmaken van de gemeentelijke uitleendienst zodat

kinderen en jongeren spelmaterialen kunnen ontlenen

om zelf activiteiten te organiseren.

- Programma
Buurtsport en —spel gaat door op de woensdagnamiddagen
van de zomervakantie. De locaties verschillen van jaar tot jaar.

Buurtsport en —spel 2006

Juli Augustus

5 ’s Herenwegveld 2 Warotzaal

12 Tuin OCMW 9 Den Dor en Den Elst
19  Dellepark 16 ’s Herenwegveld

26 ‘s Herenwegveld 21 Wildemanspark

Voor de laatste buurtsport- en -spelactiviteit wordt een afsluitend
tornooi georganiseerd voor de bezoekers van alle pleinen. Vanuit
de gemeente is een busje beschikbaar voor de cultuur-, jeugd- en
sportdienst. Om elke deelnemer van de verschillende pleinen de
kans te geven aanwezig te zijn op de slotactiviteit in het
Wildemanspark, wordt een pendeldienst opgezet met het busje.
De buurtsport- en —spelnamiddag zijn te kenmerken door een
open manier van werken. Iedereen kan komen wanneer men wil.
Er worden geen deelnemers geregistreerd. Enkel voor het eind-
tornooi in het Wildemanspark moet er op voorhand ingeschre-
ven worden bij de sportpromotor. Dat kan op andere sportna-
middagen of rechtstreeks bij de jeugd- of sportdienst.

Er is ook een uitstap voorzien waarvoor alle bezoekers van de
activiteiten uitgenodigd worden. Eind augustus organiseert de
regiowerking Dijle en Hageland van de provinciale sportdienst
Vlaams-Brabant een happening. In 2006 was dit een grote avon-
turendag in het provinciaal domein van Kessel-Lo. Deelnemers
van de buurtsport- en —spelnamiddagen boven de 6 jaar kunnen
mee als ze het inkomgeld van € 2,- betalen. De busreis is gratis.
Na een buurtsport- en —spelnamiddag krijgen de deelnemers een
uitnodiging in de vorm van een ticket met de gegevens van de
jeugd- en sportdienst. Het ticket moet voor een bepaald tijdstip
ingevuld bezorgd worden aan de jeugd- of sportdienst. Dat kan
rechtstreeks op het kantoor of op een andere buurtsport- en
-spelnamiddag.

Het verloop van een buurtsport- en -spelnamiddag in Herent:

13uU30 Jongeren die geinteresseerd zijn om deel
te nemen aan een tornooi, melden zich aan

14U00 1% tornooi vangt aan

15U30 2% tornooi vangt aan

14u00 — 17000 Sportinstuif
Doorlopend is er mogelijkheid om deel te
nemen aan verschillende sport- en
bewegingsactiviteiten als new games,
plein- en andere spelen. Voor de kleinsten
is er een schminkstand voorzien.

- Financiering
- Hetwerkingsbudget bedraagt € 2.500,- per jaar. Daarvan
wordt betaald:



- promotiemateriaal: flyers, affiches, vlaggen e.d.

- monitoren: één sport, één jeugd

- een gadget als aandenken. In 2006 werd een jojo gege-
ven voorzien van het buurtsportlogo.

- Bus slotactiviteit

- Huur en aankoop klein sportmateriaal

« Een buurtsport- en —spelnamiddag is volledig gratis voor
de deelnemers.

+ De activiteit op verplaatsing op het einde van de zomer-
vakantie kost € 2,- per deelnemer (= het inschrijvings-
geld). De verplaatsing per bus is gratis voor de deelne-
mers en wordt betaald vanuit het werkingsbudget dat
voorzien is voor de buurtsport- en —spelnamiddagen.

“Deze samenwerking kwam er omwille
van het feit dat de jeugddienst en de
sportdienst raakvlakken in hun werking
hebben. Ze begeven zich beiden op het
terrein van de vrijetijdsbesteding.”

- Promotie
+ In de maandelijkse infokrant verschijnt een artikel in de
maanden juni en juli.

Een folder met algemene informatie vermeldt wie verant-

woordelijk is voor het programma, waar en wanneer de

activiteiten doorgaan en hoe een namiddag eruitziet. De
folder wordt verspreid via:

- scholen: in Herent zijn er enkel basisscholen waardoor
jongeren boven de 12 jaar niet rechtstreeks kunnen
bereikt worden. De sportdienst beschikt aan het begin
van het schooljaar over de samenstelling van de klassen
van alle basisscholen. Dit laat de sportpromotor toe
pakketten met folders per klas te maken. Op die manier
gaan geen folders verloren en hoeft de leerkracht enkel
de folder af te geven en toe te lichten.

winkeliers: de folder gaat dan meer bepaald naar alle
zelfstandige bakkers van Herent. Dit is een bewuste
keuze waarbij men verwacht dat dit het beste kanaal is
om mensen te bereiken.

In de folder met algemene informatie is er geen concrete
praktische informatie opgenomen. Het concrete aanbod,
meer bepaald welke tornooien er op het programma
staan, welke sporten men kan (be)oefenen, raakt bekend
via een folder met specifieke informatie.

- Ten laatste 10 dagen voor de activiteit ‘bussen’ de zaal-

wachters alle huizen uit de buurt.
- Sommige wijkcomités, zoals dat van ’s Herenwegveld,
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staan zelf in voor de verdeling van de folders.

- Affiches worden opgehangen in de buurt van alle lokale
openbare speel- en sportruimten te Herent.

- In de info-portieken van de gemeente worden borden
gehangen met algemene informatie (data en plaatsen
waar er kan gesport worden) vanaf de derde week van
juni tot en met het einde van de zomervakantie.

SPECIFIEKE KENMERKEN

Een vlotte samenwerking tussen sportdienst en jeugd-
dienst

De sportdienst en jeugddienst van Herent hebben een eigen
reguliere vakantiewerking. De speelpleinwerking binnen het
reguliere aanbod van Herent bestaat al sinds 198o. Elke
vakantie verzorgen de monitoren tal van activiteiten vanuit
hun centrale uitvalsbasis Hib-Hop te Veltem, de accommoda-
tie waar de buitenschoolse kinderopvang gevestigd is. Hun
invalshoek is vooral het animeren van de 4 tot 15-jarigen.
Daarnaast organiseert de sportdienst al elke vakantie sport-
kampen. Afhankelijk van welke sport gekozen wordyt, is er een
vaste locatie voorzien. Ook worden de sportkampen via de
website van de jeugddienst bekendgemaakt naast het eigen
aanbod van speelpleinwerking, grabbel- en swappas. De
beide diensten vinden elkaar in het uitwerken van het concept
‘buurtsport- en —spelnamiddagen’. Het aanbod om in wijken
actief te zijn met buurtsport en —spel is een initiatief dat geza-
menlijk tot stand is gekomen vanuit een bezorgdheid om alle
jonge inwoners te bereiken. Men wil vooral jongeren aanspre-
ken die niet worden bereikt met het reguliere vakantie-aanbod
voor de jongeren vanuit de gemeente (speelpleinwerking en
sportkampen).

Deze samenwerking kwam er omwille van het feit dat:

- de jeugddienst en de sportdienst raakvlakken in hun wer-
king hebben. Ze begeven zich beiden op het terrein van de
vrijetijdsbesteding. De sportdienst werkt uitsluitend rond

sportieve vrijetijdsbesteding. De jeugddienst heeft naast
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Stappenplan

Om de buurtsport- en —spelwerking in de praktijk te brengen, worden volgende stappen genomen:

ACTIVITEIT
- Startvergadering jeugd- en sportdienst.
« Voorstel data en locaties voor de buurtsport-
en —spelnamiddagen.
- Contacteren buurtcomités. In 2006 werden in zes
verschillende wijken activiteiten georganiseerd.
In drie daarvan is een wijkcomité actief.
« Voorleggen voorstel data en locatie en akkoord vragen.
- Uitwerken programma buurtsport: enkel sportdienst
Buurtspel: enkel jeugddienst
+ Met het akkoord van de wijkcomités kan een programma
opgemaakt worden, met aandacht voor de karakteristieken
van de wijk. Waar onder andere rekening mee gehouden
wordt, is de verhouding tussen het aantal kinderen
en jongeren.
- Tekst uitwerken voor infokrant juni en bezorgen aan
dienst communicatie van de gemeente
- Vastleggen sportmonitor en animator
- Vastleggen sportmonitor via het project ‘Om de hoek’
(zie verder)
- Opmaken algemene folder en specifieke folder
- Opmaken borden om in het info-portiek te plaatsen
« De sportpromotor codrdineert de werking.
- Promotie:
+ Verspreiden algemene folder
« Verspreiden specifieke folder
- 8 woensdagnamiddagen
+ Logistieke voorbereiding
- Begeleiden activiteiten

- Evaluatie met alle betrokken partijen
« Sportfunctionaris

aandacht voor cultuur, ook een duidelijke interesse in
sport. Er is ook een overlapping in de leeftijdsgroepen
waarnaar men zich richt. De jeugddienst richt zich tot de
groep -206-jarigen, maar aangezien de sportdienst zich
richt tot alle bewoners, is er ook hier sprake van een geza-
melijke doelgroep.

- de gemeente Herent kan beschikken over vier voltijdse
krachten om het lokale sport- en jeugdbeleid vorm en
inhoud te geven: twee voor sport en twee voor jeugd. De
mogelijkheden om engagement op te nemen om een
sportbeleid en jeugdbeleid uit te bouwen zijn hierdoor niet
eindeloos. Een samenwerking bood aldus meer mogelijk-
heden.

WIE TIMING
Sportpromotor (als coérdinator) Begin april
Sportfunctionaris
Jeugdconsulent
Sportpromotor bereidt voor Eind april, begin mei
Sportfunctionaris is aanwezig

Jeugdconsulent is aanwezig

Sportpromotor Midden mei
Jeugdconsulent

Sportpromotor Midden mei
Jeugdconsulent Eind mei
Sportpromotor

Sportpromotor Begin juni
Sportpromotor Midden juni
Sportpromotor Einde juni
Sportpromotor Dag zelf

Sportfunctionaris
Sportmonitor
Jeugdconsulent
Monitor ‘Spelkriebels’
Sportpromotor

Jeugdconsulent Begin oktober

- de sportdienst en jeugddienst kantoor hebben in hetzelfde
gebouw waardoor er dagelijks formele en informele con-
tacten zijn.

Steun van de sportdienst van de provincie Vlaams-Brabant
‘Om de hoek’ is de naam van een project van de provinciale
sportdienst Vlaams-Brabant. De doelstelling van het project is
om een impuls te geven aan gemeentelijke sportdiensten om
sportmonitoren in te zetten op speel- en sportterreinen in het
kader van sportpromotie.

De monitoren kunnen aangevraagd worden via de sportregio-
werking. In het geval van Herent gaat het om de regio Dijle-
Hageland. Een aantal gemeenten kan drie keer gratis beschik-
ken over een extra sportmonitor, die betaald wordt via Vlabus



door de provincie.
Dit laat de sportfunctionaris toe om tijdens de vakantie verlof
te nemen zonder dat de werking op een lager pitje moet

draaien.

E “Het was een opportuniteit om i
i ook de bewoners van het aan de
i tuin aanpalend rusthuis actief te i
E betrekken. De sportdienst i
i organiseerde ‘aerobic op stoelen’...”

Het OCMW doet mee

Met de buurtsport- en —spelnamiddagen wil men alle jonge
inwoners van Herent bereiken. Men wil een extra inspanning
doen voor de zwakste groepen. Het initiatief is genomen om
de maatschappelijk assistenten, die verbonden zijn aan het
OCMW van Herent, te informeren over het gezamenlijk laag-
drempelig sport- en spelaanbod.

Het OCMW van Herent beschikt over een tuin met een groot
grasveld. Om de drempel nog lager te maken, ontstond het
idee om de activiteiten in de tuin van het OCMW te laten door-
gaan. Er werd afgesproken dat ook tijdens het jaar de tuin
openbaar gebruikt mag worden. De tuin is publiek toeganke-
lijk.

De doelgroep werd voor de gelegenheid verruimd. Het was
een opportuniteit om ook de bewoners van het aan de tuin
aanpalend rusthuis actief te betrekken. De sportdienst organi-
seerde ‘aerobic op stoelen’, wat door het oudere publiek fel
gesmaakt werd. Het was een experiment dat door de deelne-
mers, jong en oud, als positief werd ervaren. Ook in 2007 zal
dit op het programma staan.

Gemeentelijke uitleendienst

Sinds 2002 is er een gemeentelijke uitleendienst waar veel
sport- en spelmateriaal kan ontleend worden. Op buurtsport-
en —spelnamiddagen wordt hierover informatie gegeven aan
de aanwezigen. Zo is er steeds een sportkoffer mee, waar de
jongeren sportmateriaal in kunnen vinden om zelf mee te spe-
len, zoals een rugbybal, tennisrackets, scoops, ... Inwoners
van Herent kunnen een sportkoffer aanvragen voor een
bepaalde tijd. Naast de sportkoffer, kan ook ander sportief
materiaal ontleend worden. Niet alleen klein, maar ook grote
stukken, zoals een trampoline, kan men er voor een tijdje
meenemen naar huis. Na dit initiatief bekend gemaakt te heb-
ben via de buurtsport- en —spelnamiddagen, steeg het aantal
aanvragen.
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EFFECTEN

- Door zich te richten naar kinderen en jongeren, worden
ook ouders en/of aanverwanten bereikt. Zij komen mee
naar het terrein om de kinderen en jongeren te brengen en
blijven een kijkje nemen. Zien sporten werkt aanstekelijk.
Door de contacten met andere aanwezigen werd op twee
pleinen spontaan het initiatief genomen om met de vol-
wassenen een wedstrijdje te sporten.

- Informele contacten met de buurtbewoners. Op de buurt-
sport- en —spelnamiddagen zijn de medewerkers van de
sport- en jeugddienst aanwezig. Door naar de pleinen in
de wijken te gaan, wordt de stap voor de omwonenden
kleiner om vragen te stellen over initiatieven die de sport-
en jeugddienst nemen.

LESSEN GELEERD

- De ervaring in Herent leerde dat grote terreinen meer aan-
slaan bij het publiek dan werkingen op kleinere terreinen.
Dit heeft niks te maken met de grootte van de buurt, maar
wel met het potentieel aan mogelijkheden. Naast de voet-
baltornooitjes die altijd op het programma staan en die
heel wat plaats in beslag nemen, kunnen dan ook andere
sporttakken aangeboden worden die ruimte vragen zoals
bijvoorbeeld hockey.

- Door een samenwerking met de wijkcomités kunnen
mogelijke klachten in verband met overlast pro-actief wor-
den aangepakt.

- Contact hebben met het plaatselijke buurtcomité is vooral
bij de voorbereiding van belang. Voor de buurtsport- en -
spelnamiddagen rekent men best op eigen mensen. De
buurtbewoners en leden van het wijkcomité zijn dan wel
aanwezig, maar tonen vaak weinig interesse om mee in te

staan in het begeleiden van kinderen en jongeren.
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.

- Bij het opstarten van het uitwerken van de eerste buurt-

sport- en —spelnamiddagen is er veel contact geweest met

de verschillende wijkcomités die in Herent actief zijn. Dit

is om meerdere reden interessant:

+ De leden van het wijkcomité kunnen informatie geven
over de bevolkingssamenstelling van de wijk. Zij zien wat
de jongeren doen, wat hun interesses zijn. Zo maakt het
een verschil te weten of de jongeren op het wijkplein ska-
ten of voetballen of touwtjespringen. Op die manier
komen ook andere aandachtspunten aan het licht en daar
kan bij het organiseren meteen rekening mee gehouden
worden. Een voorbeeld: zitbanken die op het plein
beschikbaar zijn, worden beter niet gebruikt zodat de
oudere wandelaars rustig kunnen kijken.

Door een eerste contact kan gepeild worden naar de ver-
wachtingen die het wijkcomité en de bewoners hebben
naar het initiatief toe. De jeugd- en sportdienst stellen
hun plannen concreet voor waarop de leden van het wijk-
comité bijsturingen kunnen voorstellen. Daardoor ont-
staat er een sterkere betrokkenheid bij het gebeuren. Het
vergroot het draagvlak want men beschouwt de buurt-
sport- en —spelnamiddagen mee van hen.

Het wijkcomité is tevens het ideale kanaal om het pro-
gramma voor de buurtsport- en —spelnamiddagen
bekend te maken.

- Dejeugd- en sportdienst van Herent stellen hoge eisen aan

de monitoren en animatoren. Het publiek dat bereikt
wordt, is anders dan bijvoorbeeld bezoekers van het speel-
plein of deelnemers aan sportkampen. De bezoekers van
speelplein ‘Speelkriebels’ leren de regels kennen die

gehanteerd worden door de animatoren. Hetzelfde geldt

voor de verwachtingen die gesteld worden door de moni-
toren op sportkampen. De deelnemers weten wat er van
hen verwacht wordt. Het buurtsport- en —spelpubliek heeft
geen vaste context waarin het zich beweegt, ook voor de
monitoren is er minder vaste structuur. Monitoren die
geéngageerd worden, zullen hiermee om moeten kunnen
gaan. Het is van belang voor de werking dat niet zomaar
iemand aangesteld wordt, maar wel iemand die:

« flexibel is in het omgaan met kinderen en jongeren,

« charisma heeft om kinderen en jongeren te begeesteren,
» creatief kan omgaan met speel- en sportruimte.

Een diploma is een bewijs van pedagogische kennis, enga-
gement en geleverde inspanningen, maar daarom is het niet
voldoende om te lukken op het buurtsport- en -speelveld.

Zorg ervoor dat de omkadering uitdagend is. De buurt-
sport- en —spelnamiddagen moeten gezien en gehoord
worden. Dit nodigt uit om een kijkje te nemen en om deel
te nemen. Vanuit de jeugd- en sportdienst wordt altijd een
geluidsinstallatie meegenomen. Met kleurrijke spandoe-
ken en vlaggen merken voorbijgangers meteen dat er ‘iets’
te doen is.

+ Naar aanleiding van het 100-jarig bestaan van het BOIC
werd in 2006 een actie onder de naam ‘Olympische
Straten’ gelanceerd. De buurtsport- en —spelnamiddagen
werden mee in deze campagne gekaderd. Door in te teke-
nen op de actie, werd promotiemateriaal zoals vlaggen
beschikbaar gesteld. De sportpromotor zorgde voor
olympische diploma’s voor de deelnemers. Hierdoor
kreeg elke namiddag een toegevoegde waarde.
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Inspraak bij skaten, bladen en biken

ALGEMEEN

Groot Kortrijk is 8o km* groot en heeft naast Kortrijk cen-
trum, 7 deelgemeenten: Heule, Bissegem, Aalbeke, Marke,
Bellegem, Kooigem en Rollegem).

Kortrijk telt bijna 75.000 inwoners. Demografisch kampt
Kortrijk in vergelijking met de andere centrumsteden met een
aanzienlijke vergrijzing. Daartegenover staat dat Kortrijk ook
een hoog procentueel aantal jongeren kent.

o tot 19 jaar: 22,2%

20 tot 39 jaar: 24,7%

40 tot 64 jaar: 32,8%

+ 65 jaar: 20,3%

In Kortrijk heeft 5,2% van de inwoners een vreemde nationaliteit.
Kortrijk vervult voor het onderwijs een duidelijke centrumfunctie
en wordt doorgaans getypeerd als een inkoopstad.

Buurtsport in Kortrijk

Er werd geopteerd om niet alle vormen van laagdrempelig
sporten op buurtniveau in Kortrijk hier te gaan beschrijven. In
het kader van deze publicatie werd de keuze gemaakt te focus-
sen op de mogelijkheden die een actief skatebeleid in Kortrijk
met zich meebrengt.

Dit neemt niet weg dat ook allerlei andere initiatieven in
Kortrijk plaatsvinden. Het buurtgericht jeugdwerk hecht
immers veel belang aan sport- en bewegingsactiviteiten. De
jongerenwerking in de Pradowijk, de jongerenwerking Lange
Munte en jongerenwerking Red-side hebben gemeenschap-
pelijk dat ze met een sportaanbod in de buurt, voornamelijk
voetbal, zinvolle vrijetijdsbesteding willen aanbieden.

Het stedelijk buurtwerk Lange Munte en Red-side organiseren
onder andere samen buurtvoetbal voor jongeren van 1o tot 16
jaar.

De Kortrijkse Indoor Voetbal (KIV) is een zaalvoetbalcompeti-
tie die op zondagvoormiddag gespeeld wordt. KIV is ontstaan
op vraag van de jongeren, die niet meer in het buurtvoetbal
terecht konden omdat ze te oud waren. De overstap naar een
reguliere competitie om er met een eigen ploeg van start te
gaan, wordt niet gemaakt. Naast de administratieve verplich-
tingen, is vooral het financiéle aspect een drempel. Een zaal-
voetbalploeg zelf opstarten kost geld met als belangrijkste
uitgaveposten: het betalen van de scheidsrechter, de huur van
de zaal, verzekering van de speler, aansluiting van de speler,
wedstrijdkledij. Alles samen mag gerekend worden op min-
stens € 1.000,- voor een ploeg van & spelers.

Aan de KIV nemen 12 ploegen deel waarmee een 100-tal +16-
jarigen bereikt worden.

CONTACTGEGEVENS

Stedelijk Buurtwerk

Lange Munte - Buurtgericht jeugdwerk
Lange Munteplein 7 bus 5 - 8500 kortrijk
056/20.22.61

Jongerenwerking Pradowijk —
Buurtgericht jeugdwerk
Filips van den Elzaslaan 35 - 8500 Kortrijk

056/27.73.45

Vzw Buurt- en nabijheidsdiensten
Jongerenwerking Red-side

Koning Albertstraat 12 - 8500 Kortrijk
056/24.41.29

Skate, Blade & BMX in Kortrijk

Kortrijk kent sinds de jaren ‘8o een bloeiende skateboard- en
BMX-gemeenschap. Naast het puur recreatief skaten en
biken, hebben een aantal talentrijke Kortrijkse skaters en
bikers van hun hobby hun beroep gemaakt. De gedrevenheid
van het merendeel van de skaters en bikers en de inspannin-
gen van de stad om uitdagende publieke skateparken te reali-
seren, zorgden ervoor dat skateboarden, inlineskating en
BMX’en uitgesproken deel uitmaken van de jongerencultuur
in Kortrijk. Ontmoeting staat centraal in het Kortrijks skate-
verhaal. Dit is niet enkel tussen jongeren, maar ook tussen
skaters en niet-skaters, buurtbewoners, passanten en geinte-
resseerden.

Kortrijk heeft zes skateparken. In 2006 werd bovendien een
‘skatebow!’ in gebruik genomen. Om tot een goed beheer te
komen, werkt de jeugddienst aan een participatief beleid.
Lokale skaters en BMX’ers krijgen de kans om medebeheer-
ders te worden van de skateparken en mee het beleid uit te
stippelen. Ze worden geéngageerd als monitoren voor initia-
ties, workshops en kampen en kunnen gemakkelijk hun eigen
projecten verwezenlijken. Het beleid ent zich sterk op de leef-
wereld van de doelgroep en het contact met de buurtbewo-
ners. Naast sporten is er veel aandacht voor muziek, film,
multimedia en evenementen.

Regie: Jeugddienst Kortrijk
- Personeelsinzet

» Coordinator speelruimte en inspraak
- Eén VTE, betaald met reguliere stedelijke middelen
vanuit de jeugddienst.
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- Monitoren tijdens de schoolvakanties

- Via de werkgroep Skate, Blade & Bike (SBB) worden
vrijwilligers en monitoren voor de vakantiewerking
gerecruteerd.

- Twee monitoren werden contractueel aangesteld als
jobstudent om tijdens de maanden juli en augustus spe-
cifiek te werken met de jongeren die de skateparken
bezoeken. Deze monitoren zijn beiden 23 jaar en loka-
le ervaren skaters. Zij hebben ervaring als medewerker
in jeugdverenigingen en zijn betrokken bij de werk-
groep SBB.

Een 10-tal vrijwilligers zijn voor een korte periode (een
paar dagen tot een week) werkzaam als begeleider van
jonge skaters en krijgen een vrijwilligersvergoeding.
Per dagdeel krijgen ze € 12,5.

Momenteel bestaat nog geen erkende opleiding voor
skatemonitoren. In Kortrijk worden methoden als
inspraak en participatie vanuit het jeugdwerk gehan-
teerd om met de jonge skaters te werken. Een opleiding
tot animator in het jeugdwerk wordt gezien als een
meerwaarde voor de begeleiders. Skaten is echter spor-
tief bewegen. Zo wordt gesteld dat topskaters presta-
ties leveren die vergelijkbaar zijn met bijvoorbeeld het

CONTACTGEGEVENS

Projectteam Jeugd

Grote Markt 54 - 8500 Kortrijk
056/27.72.91
jeugddienst@kortrijk.be
www.kortrijk.be/skate

werkgroep Skate, Blade & Bike (SBB)
(onderdeel Jeugdraad Kortrijk)

Filips van den Elzaslaan 48 - 8500 Kortrijk
056/44.36.23

info@jeugdraadkortrijk.be
www.jeugdraadkortrijk.be

Vzw Jongerenatelier

(Brugproject deeltijds secundair beroepsonderwijs)
Filips van den Elzaslaan 35 - 8500 Kortrijk
056/27.73.50

Ronny.declercq@kortrijk.be

Abubaca (Vlaams Expertisecentrum Skate, Blade & Bike)
Filips van den Elzaslaan 35 - 8500 Kortrijk

056/27.73.54

info@abubaca.be

www.abubaca.be

snowboarden. Een skatemonitor die jongeren wil
bekwamen in het skaten, draagt derhalve in feite sport-
technische kennis over. Een cursus tot initiator skaten
binnen de Vlaamse Trainersschool bestaat voorlopig
niet. Dit is waar men alvast in Kortrijk naar toe wil wer-
ken omdat het skatemonitoren een duidelijk statuut
zou kunnen geven.

- Taak coordinator speelruimte en inspraak

+ Inhoudelijk vorm geven aan het Kortrijkse speelruimte -
en inspraakbeleid.

Realisatie van concrete speelruimteprojecten (speel-
pleintjes, skateparken, speelbos en speelstraten) en het
opzetten van inspraakmomenten bij het realiseren van
speelruimte.

Op veelvuldige vraag van de jongeren aan de stad Kortrijk

om te voorzien in skate-infrastructuur, werd de beslis-

sing genomen om dit op te nemen in het lokaal jeugd-

ruimteplan. Concreet betekent dit:

- kader creeéren waarbinnen een skatebeleid kan opge-
steld worden.

- het codrdineren van het overleg tussen de partners: de
werkgroep SBB, vzw jongerenatelier en Abubaca.

Coordinatie en praktische opvolging van de realisatie van
skate-infrastructuur in Kortrijk.

Opzetten van specifieke skate, blade en bike projecten,
zoals bijvoorbeeld de organisatie van een skatekamp.

- Doelgroep

+ 6 tot 26-jarigen, athankelijk van de aard van de activiteit
die wordt opgezet:
- Initiaties en skatekampen: 6 tot 12-jarigen
- Lokale evenementen: 12 tot 18-jarigen
- Grote evenementen: 12 tot 26-jarigen
- Jeugdcultuurprojecten: 16 tot 23-jarigen

De werkgroep SBB richt zich op lokale skateboarders,
aggressive inline skaters en Freestyle BMXers.

De Kortrijkse skate-infrastructuur heeft een bovenlokale
uitstraling waardoor jongeren uit gans Vlaanderen naar
de stad afzakken. Dit vertaalt zich ook in het publieksbe-
reik van heel wat activiteiten die de stad opzet.

- Doelstellingen

« Uitbouwen van uitdagende en aantrekkelijke skateparken
- Er werd geopteerd om drie grote centrumparken uit te
bouwen: Skatekoer de Warande (Heule), Skateplaza
Luxaplast (Marke), Skatebowl Albert Park (centrum
Kortrijk).

- Daarnaast richtte men drie kleinere satellietparken in:
White star (Bellegem), Ledeganck (Aalbeke), BMX park
(Kooigem).

« Skaters en buurtbewoners medebeheerders laten worden
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van de skateparken. Men wil een strategie uitwerken

waarbij buurtbewoners en gebruikers verantwoordelijk-
heid nemen voor de skate-infrastructuur en het gebruik

Overzicht jaarprogramma 2006
Januari 2006:
- Start omgevingswerken rond de skatebowl
- Derde planvergadering openingsevenement
Februari 2006:
- Start project fototentoonstelling ‘Stad aan de Slag’
« Vierde planvergadering rond het openingsevenement
- Start promotie openingsevenement skatebowl
Maart 2006:
« Informatievergadering voor buurtbewoners van
de skatebowl
+ Opstarten filmproject Carve
« Skaters kraken de skatebowl (illegale opening)
« Laatste planvergadering rond het openingsevenement
April 2006:
- Officiéle opening skatebow!| Kortrijk
* Quiksilver bowlriders wedstrijd
- Opening fototentoonstelling ‘Stad aan de Slag’
- Start voorbereiding Concrete Fury
(BMX evenement op skatebowl)
« Start onderhouds- en herstelwerken
aan de skateparken
Mei 2006:
+ Informatiesessie skate, blade en bike voor stadswachten
en wijkagenten
« Tweede planvergadering Concrete Fury
- Start voorbereiding skatekamp
- Start voorbereiding vakantiewerking
Juni 2006:
- Start promotie skatekamp en vakantiewerking
« Organisatie skate & BMX sessies voor het filmproject
« Overlegvergadering City battle
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ervan. Hieronder wordt concreet gewerkt aan:

- Respect voor omwonenden, passanten, andere spelen-
de kinderen en jongeren.

- Het terrein net en op orde houden.

- Het vermijden van schade door defecten snel door te
geven aan de speelruimtecoordinator.

- Het veilig gebruik van de skatevoorzieningen.

« Een boeiende en lokale skatescene activeren

- De stad Kortrijk investeerde aanzienlijk in de skate-
infrastructuur en personeel (waaronder ook de vrijwil-
ligers moeten gerekend worden). Er werden ook mid-
delen voorzien om in te zetten voor jeugdwerk onder de
vorm van het ondersteunen van initiatieven die de skate-
parken laat leven, zoals het organiseren van een skate-
contest en een skatekamp door en voor de doelgroep.
Het stadsbestuur verwachtte dat de vrijwilligers en ska-
temonitoren rechtstreeks zouden instaan voor de orde
en veiligheid. Hun taken kaderden in het vermijden van
overlast. Zo werd voorgesteld dat ze bij de skaters, bla-

(BMX wedstrijd tijdens wijkfeest Kooigem)

- Laatste planvergadering Concrete Fury

Juli 2006:

- Skatekamp recreatiedomein de Warande

- Start vakantiewerking met jobstudent

- Uitstap naar het skatepark van Hasselt

- Tweedaagse uitstap naar het skatepark van Hasselt

« Concrete Fury BMX wedstrijd

Augustus 2006:

+ Vakantiewerking met jobstudent

« Uitstappen naar skateparken van Brussel en Hasselt

« Overlegvergadering Game of WVskate
(lokale skatehappening in Marke)

« Start voorbereiding graffiti project

 Toonmoment filmproject, premiére Carve dvd op het
stadhuis

September 2006:

- City Battle, BMX wedstrijd op het skatepark van
Kooigem

» Game of WVskate op het skatepark Luxaplast in Marke

- Graffiti project op skatepark Luxaplast in Marke

« Evaluatievergadering vakantiewerking

Oktober 2006

* Voorbereiding werking herfstvakantie

« Overlegvergadering skatefilm festival

« Start vormingsproject skatemonitoren

November 2006

- Vakantiewerking herfstvakantie

« Voorstelling speelruimteonderzoek SBB en
actieplan 2007

« Skate-filmfestival
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ders en BMX’ers zouden vragen naar de verplichte skate-
pasjes, de gebruikers zouden aanspreken op het dragen
van veiligheidskledij (zoals valhelm en gewrichtsbescher-
mers) en dat ze zouden reageren op ongepast gedrag, zoals
bijvoorbeeld het maken van te veel lawaai van jongeren.

Maar onder impuls van de werkgroep SBB werd het
‘vermijden van overlast’ anders ingevuld. De skatemo-
nitoren spelen in op initiatieven die de jongeren zelf
voorstellen. Hun taak bestaat erin om de jongeren te
activeren waarbij ze op hun verantwoordelijkheden
gewezen worden als het dragen van beschermende kle-
dij, respect te hebben voor buurtbewoners e.d.
- Van Kortijk een stad met een skatevriendelijke uitstraling
maken
- De skatebowl te Kortrijk is bij skaters in binnen- en bui-
tenland bekend. Het is een troef voor de stad die ze wil-
len uitspelen. In 2006 vonden twee evenementen plaats
met bovenlokale uitstraling: de ‘Quicksilver bowlri-
ders’, een kwalificatiewedstrijd voor het Europees kam-
pioenschap en de ‘Concrete Fury’, een nationaal BMX-
evenement.
- De werkgroep SBB wil zich engageren om deze doel-
stelling te bereiken, maar stelde wel dat dit niet ten
koste mag gaan van lokale skaters en bikers.

Een skatekamp

Het Vlaams Expertisecentrum Skate, Blade en Bike kreeg de
opdracht om een skatekamp uit te werken. Samen met lokale
‘crews’, een groep van jongeren die vaak met elkaar optrekken
om op verschillende plaatsen te gaan skaten, werd het pro-
gramma uitgewerkt.

Voor € 150,- kregen de jongeren in Kortrijk een 5-daags kamp
met overnachtingen, catering, uitstappen en les inbegrepen.
Er kon ook gekozen worden voor een formule waarbij men
niet overnachtte. De kostprijs was dan € 15,- waarbij lunch en
uitstap inbegrepen waren.

Grabbelpas, Swappas en buurtgericht jeugdwerk

De skatemonitoren werd gevraagd om niet alleen tijdens de
zomervakantie, maar ook tijdens de rest van het jaar een wer-
king uit te bouwen. Hierbij richtte men zich vooral tot kinde-
ren en tieners die nog niet in aanraking gekomen zijn met het
skaten. Vanuit de lokale Grabbel- en Swappas-werking van de
jeugddienst werd skaten opgenomen in het programma. Dat
betekent dat jonge liefhebbers kunnen proeven van het ska-
ten. De skatemonitoren verzorgen de skate-initiaties. Zij voor-
zien in skateboards en beschermingskledij, zodat de Grabbel-
of Swappassers met degelijk en aangepast materiaal aan de
slag kunnen.

Buurtgericht werken
Inleidend werd reeds aangegeven dat het buurtgericht jeugd-

werk met een uitgebreid sportaanbod jongeren kan bereiken.
Naast voetbal en andere sporten kunnen jongeren ook skaten.
De werkgroep SBB en de jongerenwerkers leggen een aantal
momenten vast en bepalen een locatie om skate-initiaties te
kunnen geven.

De jongerenwerkers mobiliseren daarna hun publiek. Wie
interesse heeft om te leren skaten, kan gratis initiaties krijgen.
Skateboards en beschermingskledij wordt voorzien door de
skatemonitoren.

Vrije toegang

De skateparken zijn vrij toegankelijk. Skaters kunnen als ze
zin hebben altijd gebruik maken van de infrastructuur tussen
8 uur en 22 uur. In de gebruikerscode (zie www.kortrijk.be/
skate), staat duidelijk vermeld dat er uit respect voor de rust
van de buren geen activiteit meer is na het sluitingsuur. Aan
alle skateparken staat een bord met dezelfde boodschap.

- Financiering
 Het stadsbestuur investeerde bij benadering € 405.000
(periode 2001-2006) om zes skateparken te realiseren.
Dit bedrag werd opgetrokken tot ongeveer € 488.000
dankzij de participatie van de Vlaamse Gemeenschap, de
provincie West-Vlaanderen en het Streekfonds Zuid-West
Vlaanderen.

- Promotie
» Mond-tot-mond reclame
« Voor de evenementen worden affiches voorzien die uit-
gehangen worden op strategische plaatsen, aan de
veschillende skateparken, winkels, e.d.

De werkgroep SBB beschikt over een omvangrijk bestand
van e-mail-adressen van bezoekers. In 2005 zijn er in
Kortrijk ongeveer goo skatepasjes afgehaald op het stad-
huis, nadat persoonlijke contactgegevens werden achter-
gelaten, waaronder de persoonlijke mailadressen. Dit
bestand werd gebruikt om e-flyers door te sturen.

Het systeem van de skatepasjes werd in 2006 verlaten. De
skaters worden gestimuleerd om zich te laten registreren
via de website van de stad Kortrijk (www.kortrijk.be/
skate). Na registratie krijgen ze maandelijks een e-zine.

Via specifieke skatesites zoals ‘freez’, op weblogs van bij
het publiek bekende skaters en BMX’ers wordt melding
gemaakt van evenementen.

SPECIFIEKE KENMERKEN

Skaten in Kortrijk is mogelijk door

een stevig partnerschap

Er zijn heel wat taken die ingevuld moeten worden om een
skatepark te realiseren, te onderhouden en om de mogelijkhe-



den op het vlak van activiteiten en werken met jongeren ten
volle te benutten. Een beschrijving van de belangrijkste part-
ners en hun respectievelijk functies maakt dit duidelijk.

De werkgroep Skate, Blade en Bike (SBB) bestaat sinds 2000.
Een aantal skaters en bikers behartigt op vrijwillige basis de
belangen van de skaters in Kortrijk in de jeugdraad. Dit gebeur-
de op vraag van de jeugddienst, die vond dat de werkgroep een
formeler kader verdiende. De kern van de werkgroep bestaat uit
een 10-tal Kortrijkse jongeren, waarvan er twee participeren in
de jeugdraad. De werkgroep kan ad hoc uitgebreid worden.
Indien er bijvoorbeeld een evenement georganiseerd wordt in
skatepark White Star te Bellegem, zullen vooral lokale skaters
betrokken worden.

Sinds haar oprichting heeft de werkgroep de volgende taken
op zich genomen:

- Het opstellen van een skatereglement waarbij gebruikers

persoonlijk aangesproken worden:

.

op hun motivatie,

op hun verantwoordelijkheid ten opzichte van de eigen
veiligheid en die van anderen,

op het gebruik maken van de infrastructuur waarvoor het
bestemd is,

op zaken die niet kunnen of mogen (bijvoorbeeld: inli-
neskates met meer dan vier wieltjes, metalen wielen, fiet-
sen, steps en alle gemotoriseerde voertuigen, huisdieren
meebrengen).

- De werkgroepleden staan er mee voor in dat het skatere-

glement ook nageleefd wordt.
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- Het organiseren van inspraakmomenten voor de jongeren
bij het ontwerpen en inplannen van skate-infrastructuur.
- De jongeren samenbrengen.
 Het bezoeken van de site om de mogelijkheden in te
schatten.
« Het uittekenen op plan.
 Het inleggen van vergaderingen om tot een definitief
voorstel te komen.
- De werkgroep is een aanspreekpunt voor de gebruikers
van de skate-infrastructuur en voor de buurtbewoners.
- Defecten aan skatetoestellen worden gemeld aan de coor-
dinator jeugdruimte en inspraak.

Door veelvuldige contacten in de skateparken hebben de
werkgroepleden een sterke binding met de skaters, bladers en
BMX’ers. Ideeén die leven bij de jongeren worden via de werk-
groep naar de jeugdraad en jeugddienst gebracht. De jeugd-
dienst spreekt dan de jongeren aan om te bekijken of ze steun
kunnen geven aan het uitwerken van ideeén. Meestal gaat het
om de uiting van hun subcultuur en identiteit. Zo werd er
werk gemaakt van een fototentoonstelling in een lokale BMX-
winkel en werd er een project opgezet onder de naam ‘Carve’,
waarbij de eerste twee maanden na de officiéle ingebruikna-
me van de skatebowl gefilmd werd. Vanuit de jeugddienst
werd een digitale camera ter beschikking gesteld aan de ska-
temonitoren die op hun beurt jonge skaters de kans gaven om
elkaar te filmen. De bedoeling was een eigen promotiefilm te
maken om de inwoners van Kortrijk kennis te laten maken
met de skatebowl-infrastructuur en de skaters die er gebruik
van maken. De beelden werden professioneel gemonteerd en
op DVD gebrand. De film wordt getoond in de inkomhal van
het stadhuis van Kortrijk tijdens de openingsuren.

Via het netwerk van skaters van de werkgroep SBB onder-
steunt de stad kleine initiatieven die jongeren zelf voorstellen
en opzetten (wedstrijden, filmvertoningen, happenings,...).
Die ondersteuning (projectsubsidies, logistieke en organisa-
torische ondersteuning) is niet vrijblijvend. De organisatoren
wordt duidelijk gemaakt dat ze een langdurende verantwoor-
delijkheid opnemen voor wat in de skateparken leeft en
gebeurt. Via de projecten die verwezenlijkt kunnen worden
met de steun van de jeugddienst wordt een partnerschap afge-
sloten tussen de jeugddienst en de gebruikers van de skate-
parken. De initiatiefnemers van de ondersteunde projecten
worden een aanspreekpunt voor de jeugddienst en worden
blijvend betrokken bij wat op en rond het skatepark gebeurt.

Vzw Jongerenatelier laat jongeren die deeltijds onderwijs vol-
gen en nog niet arbeidsrijp zijn werkervaring opdoen als
onder andere lasser, metser en houtbewerker. De vzw speelt
in op de praktische kant van het Kortrijks jeugd- en speel-
ruimtebeleidsplan. Ze zijn verantwoordelijk voor herstellings-
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werken aan jeugdlokalen, het bouwen en onderhouden van
speelterreinen en het aanmaken van de constructies voor de
skateparken. De stad geeft de vzw hiervoor een jaarlijkse
structurele toelage van € 111.552,- en stelt gebouwen en een
bestelwagen ter beschikking. Eén vierde van het bedrag gaat
rechtstreeks naar het Skate, Blade & Bike beleid van de stad.
Het jongerenatelier vertrekt vanuit het motto §eugd werkt
voor jeugd’ waardoor de strakke economische logica niet
altijd hoeft te primeren. De vzw overlegt rechtstreeks met de
leden van de werkgroep SBB over het ontwerp en kan het waar
nodig bijsturen. Op die manier is de lokale jeugd betrokken
bij de praktische uitvoering van hun plannen. Voor het stads-
bestuur geldt het ‘win-win’ principe: in eenzelfde project wor-
den verschillende doelstellingen verwezenlijkt. Er wordt
gewerkt aan opleiding en toekomstige tewerkstelling terwijl
ruimte voor jeugd wordt gecreéerd.

Abubaca, het Vlaams Expertisecentrum

Skate, Blade & Bike

Doorheen de jaren hebben verschillende actoren in Kortrijk
(jeugddienst, vzw Jongerenatelier, cvba Skateconstruct Speel-
o-kee en de werkgroep SBB) heel wat specifieke kennis opge-
daan, waardoor ze een aanspreekpunt werden voor tal van
andere steden en gemeenten, skaters en buurtbewoners met
betrekking tot skate-infrastructuur en -beleid. De actoren
hadden niet de capaciteit om elke vraag ten gronde te behan-
delen, maar onderschreven de noodzaak om hun opgedane
expertise te bundelen. Zo groeide de idee om met de verschil-
lende partners een Vlaams Expertisecentrum Skate, Blade en
Bike uit te bouwen in Kortrijk. Op 1 juli 2005 vond het initia-
tief ondersteuning bij de Vlaamse Gemeenschap en sinds
november 2005 opereert het centrum onder de naam
Abubaca.

De inbreng van Abubaca in Kortrijk is tweeledig. Als eerste is
er een algemene ondersteuningsopdracht waarbij Abubaca
samen met de jeugddienst en de werkgroep SBB nadenkt over
wat gebeurt in Kortrijk en welke plannen er in de toekomst
verwezenlijkt kunnen worden. Dit resulteerde in een jeugd-
ruimte-onderzoek Skate, Blade & Bike. Abubaca heeft daarbij
de rol als adviescentrum en organiseert samen met de werk-
groep inspraak met gebruikers en niet-gebruikers van de
skate-voorzieningen.

In een tweede luik is Abubaca rechtstreeks betrokken in pro-
jecten die samen met de Kortrijkse jeugd worden uitwerkt.
Het filmproject ‘Carve’ brengt de eerste twee maanden van de
Kortrijkse skatebowl in beeld. Aansluitend wordt een skate-
filmfestival gepland met een competitie voor zelfgemaakte
skatefilms. Daarnaast is Abubaca actief in het graffiti (pre-
ventie)project, organiseerden ze samen met enkele lokale
skatecrews een skatekamp tijdens de zomervakantie en
ondersteunen ze de organisatie van kleine en grotere evene-
menten.

d

Inspraak

Met jongeren infrastructuur én een passende

werking uitbouwen

De werkgroep SBB werd initieel opgezet om inspraak met de
lokale skaters en bikers te organiseren. Wanneer de eerste
skateparken gerealiseerd waren, veranderde deze focus. Het
stadsbestuur stond onder druk van omwonenden om vooral
een sterk preventieve werking uit te bouwen (overlast beper-
ken en veiligheid van de jongeren garanderen). De werking
die de jeugddienst daarop voorstelde, vond weinig bijklank bij
de doelgroep. De werkgroep eiste daarom een grotere betrok-
kenheid en een andere klemtoon. Voor hen stond het vrijblij-
vend en eigenzinnig karakter van de sporten voorop. Een wer-
king moet kunnen inspelen op wat de lokale jeugd zelf voor-
stelt en dat is moeilijk te vatten in een afgelijnde planning en
strakke regels. De jeugddienst zocht en vond een concreet
compromis in het aanstellen van skatemonitoren tijdens de
schoolvakanties, het organiseren van een skate, blade, en
BMX kamp op het recreatiedomein de Warande, engagement
naar buurtgericht jeugdwerk en de actieve inbreng in de grab-
bel- en swappaswerking. Door dit programma te realiseren,
werd een vervolg gegeven aan het inspraakproces dat aanvan-
kelijk centraal stond voor de werkgroep SBB.

Betrokkenheid van de buurt

Dankzij het doorgedreven contact met buurtbewoners heeft
de jeugddienst het ‘overlast stigma’ rond skateboarden en
BMX’en kunnen doorbreken. Waar het relevant was, kregen
omwonenden de kans om het ontwerp bij te sturen (omge-



vingsaanleg). De ontmoetingen tussen jongeren en buurtbe-
woners waren van cruciaal belang. De buurtbewoners konden
hun bezorgdheid uiten en kregen garanties van de jongeren
die de vrees voor overlast konden temperen. Tijdens dergelij-
ke gesprekken werd de subjectieve ondergrens voor overlast
gesteld. Als er dan nog klachten zouden zijn, kon men er van
op aan dat ze gegrond waren.

Voor vele buurtbewoners is een skatepark ongekend terrein.
Tegelijk zijn omwonenden beter geplaatst om, nog tijdens de
ontwerpfase, op mogelijke problemen te anticiperen. Ze ken-
nen de buurt veel beter dan de ontwerpers en toekomstige
gebruikers van het skatepark. Tijdens enkele buurtvergade-
ringen gingen de buurtbewoners met de skaters, bladers en
bikers in discussie over belangrijke (rand)voorwaarden. De
omgevingsaanleg kwam centraal te staan (groen, zitbanken,
wandelpaden, ruimte voor toeschouwers, vuilbakken, par-
keerplaats, passage, fietsparking, verlichting e.d.). Er werden
concrete afspraken gemaakt omtrent graffiti, het aantal eve-
nementen dat kon plaats hebben en de manier waarop die
zouden moeten verlopen.

De constructieve ontmoeting tussen skaters en buurtbewo-
ners was essentieel om heel wat vooroordelen langs beide
kanten weg te nemen. Omwonenden kunnen overlast beter
duiden en zijn sneller bereid jongeren aan te spreken op hun
gedrag. Skaters van hun kant kennen de buurtbewoners en
weten waarom bepaalde afspraken gemaakt werden.

Infosessies Skate, Blade & Bike

Binnen het inspraak- en participatieproces werd tijd gemaakt
voor duiding en kennismaking met enerzijds de sporten en
anderzijds de jongeren. Tijdens de buurtvergadering werd een
uiteenzetting gegeven over de geschiedenis en aard van de
sporten. Hetzelfde werd gedaan tijdens informatiesessies
voor wijkagenten, stadswachten en buurtwerkers. De betrok-
kenheid van deze groep kon bijdragen tot de positieve erken-
ning voor wat skateboarders en BMX’ers doen. Door de ont-
moetingen verdwijnt heel wat vooringenomenheid en kan
overlast nauwgezetter en correcter geduid worden.

EFFECTEN

Skate-registratie
- Na vijf maanden registreren, komt men uit op ongeveer
300 geregistreerde skaters, bladers en bikers.

- Vooral jongere skaters en bikers registreren zich, waar-
schijnlijk onder impuls van hun ouders. In de toekomst wil
de jeugddienst meer werk maken van een aantrekkelijke e-
nieuwsbrief. Op die manier hopen ze ook oudere jongeren
te overhalen om zich te registreren. De cijfers zijn een
belangrijk middel om de gedane investeringen te verant-
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woorden aan de bestuurders van de stad. Voor de jeugd-
dienst is de skate-registratie een belangrijk middel om de
gebruikerscode bekend te maken en het e-mail bestand uit
te bouwen.

“Dankzij het doorgedreven contact
met buurtbewoners heeft de
jeugddienst het ‘overlast stigma’
rond skateboarden en BMX’en
kunnen doorbreken.”

Publieksopkomst

- Het openingsevenement trok 450 mensen, de eerste editie
van de Quiksilver Bowlriders 8oo, het BMX-evenement
Concrete Fury 500 over het ganse weekend.

- Kleinere lokale evenementen zoals de City Battle (60), de
Game of WVskate (75) en de film-premiere van Carve (50)
brachten samen 185 jongeren op de been.

- De eerste editie van het skatekamp kon rekenen op 17 deel-
nemers in de kampformule en 19 in de dagformule. In
totaal gingen 112 jongeren mee op de uitstappen tijdens de
vakantiewerking.

Aantrekkingskracht van de skatebowl

- Door bovenlokale uitstraling van de skatebowl, trekt een
groter aantal skaters en bikers ook naar de twee overige
centrumparken (Heule en Marke). Daar werd het aanzien-
lijk drukker tijdens de weekends van de zomervakantie. De
routes van en naar deze skateparken worden ook vaker
gebruikt, waardoor er evenwel op verschillende plaatsen
ook overlast wordt gesignaleerd. Skaters vinden onderweg
nieuwe skatespots waar ze even blijven hangen. De routes
en overlast worden in kaart gebracht en geévalueerd. Op
basis van deze gegevens worden een aantal nieuwe initiatie-
ven genomen. Vanuit de jeugddienst wordt bijvoorbeeld veili-
ge en skatevriendelijke routes gepromoot om zich naar de
skateparken te bewegen. Door op die routes zelf een aantal
skatespots te voorzien, is het doelpubliek overtuigd om er
gebruik van te maken. Op die skatespots is bijvoorbeeld een
eenvoudig skatetoestel te vinden met wat zitbanken errond.

Skate, Blade & Bike is geen randfenomeen

meer in Kortrijk

- De uitbouw van de eerste vijf skateparken werd vrijwel niet
opgemerkt door het grote publiek. Pas wanneer de werken
aan de skatebowl begonnen, kregen de inspanningen van de
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stad de nodige bijval. Tot ver buiten Kortrijk kregen de skate-
parken bekendheid. Na het openingsevenement, de fototen-
toonstelling ‘Stad aan de Slag’ en de Quiksilver Bowlriders

wedstrijd werd Skate, Blade & Bike alomtegenwoordig in
Kortrijk. Het scepticisme van heel wat inwoners en bestuur-
ders die skateboarden en BMX beschouwden als een voorbij-
gaande hype, verdween gaandeweg. De skate en bike
gemeenschap in Kortrijk kreeg voluit erkenning voor hun
jarenlange inspanningen.

Nieuwe taken voor de werkgroep SBB

- Tijdens de planfase van de verschillende skateparken kon de
werkgroep SBB vrij gemakkelijk jongeren mobiliseren om
mee aan de ontwerptafel te zitten. Hun engagement daalde
wanneer de eerste parken gerealiseerd werden.
Daarbovenop hechtte het stadsbestuur vooral belang aan
een sterk preventieve werking op de skateparken. Hun focus
op ‘skate steward’ (in analogie met de ‘fuif steward’) die toe-
zicht houdt, vond weinig bijklank bij de jongeren. De voor-
naamste taak van de werkgroep (het ontwerpen) viel weg en
de focus kwam op het beheren van de infrastructuur te lig-
gen. Heel wat jongeren haakten na jaren van engagement af
en de betrokkenheid dreigde te dalen. In overleg met
Abubaca werd een nieuwe strategie uitgewerkt die inspeelt
op de ‘vinger aan de pols’ aanpak van de jeugddienst.

-> De werkgroep besliste om in lossere projectgroepen te gaan
werken. Het engagement dat skaters en bikers willen aan-
gaan, is selectiever geworden maar daardoor een stuk
gerichter.

- De werkgroep SBB wordt binnenkort vertegenwoordigd in
de commissie projectsubsidie van de jeugddienst. Daarin

worden subsidies (maximaal € 500) toegekend voor kleine-
re projecten. Het reglement voor projectsubsidies wordt
aangepast. Deze waren in hoofdzaak bedoeld voor de
Kortrijkse jeugdverenigingen, zo moest bij de aanvraag bij-
voorbeeld een ledenlijst worden bijgevoegd. Skaters konden
daar niet op inspelen, waardoor hun aanvraag niet ontvan-
kelijk was.

Buurtbewoners

- Na het inspraakmoment was te merken dat buurtbewoners
zelf het initiatief namen om jongeren aan te spreken. Indien
er klachten waren, werd dit rechtstreeks besproken met de
jongeren.

LESSEN GELEERD

Op vlak van infrastructuur

- Directe en volledige betrokkenheid van de lokale jeugd
garandeert respect en verantwoordelijkheid naar de toe-
komst. Inspraak is daarom meer dan een bevraging naar
voorkeuren. Het is vanuit het beleidskader een doel op zich.

- Overleg met de lokale skaters en bikers is essentieel maar
niet heilig. Jongeren kunnen een slecht ontwerp uitwerken.
Het is belangrijk om een ontwerp af te toetsen bij mensen
met kennis van zaken (professionele of ervaren skaters en
bikers).

- Definitieve beslissingen mogen niet enkel door de skaters,
bladers en bikers genomen worden, ook daarbuiten moeten
het draagvlak groot genoeg zijn. Hetzelfde gaat ook op voor
plannen van leveranciers of constructeurs.

“Inspraak is meer dan een
bevraging naar voorkeuren.”

Op vlak van inspraak met jongeren
- Inspraak is geen vanzelfsprekend gegeven. Het is geen evi-
dente methode om tot een democratische besluitvorming te
komen. De groep gebruikers van de infrastructuur moet
beseffen dat ze ‘slechts’ één van de partners zijn in het
besluitvormingsproces. Daar vloeit uit voort dat ze moeten
inbinden in hun verwachtingen. Dit kan het best begeleid
worden om demotivatie te voorkomen.
- Jongeren hebben hun eigen manier van communiceren.
+ Het internet is een publiek forum waarop jongeren hun
mening kunnen achterlaten.
+ Een slecht opgemaakte poster bijvoorbeeld kan tot onver-
schilligheid leiden van de doelgroep. Ook hier is inspraak
essentieel.



Op het vlak van het inplannen van skate-infrastructuur hebben

alle partners een pak ervaring opgedaan. De tips die hieronder
gegeven worden, hebben betrekking op het proces dat noodza-
kelijk is om te komen tot een skatepark waar iedereen kan ach-
ter staan: buurtbewoners en skaters op de eerste plaats, pas-
santen als dagelijks voorbijrijdende fietsers en beleid e.a.

- Zorg voor inspraak van de toekomstige gebruikers van het
skatepark. Communiceer en argumenteer elke stap open en
eerlijk naar de stakeholders: skaters, buurtbewoners, dage-
lijkse wandelaars, beleid, e.a. Las daarom een aantal publie-
ke fora in waarop iedereen vrij kan spreken. Communiceer
tijdig wanneer dit gepland is en zorg ervoor dat iedereen die
het moet weten, het ook weet.

- Voor de sporttechnische kennis moet men van bij het begin
experten betrekken. Vraag tijdig de mening van brugfiguren
uit de skate, blade en bike wereld (professionele skaters, de
uitbater van de skatewinkel,...). De input van de lokale
jeugd is geen garantie voor de beste kwaliteit.

- Om klachten in verband met overlast van buurtbewoners te
vermijden, is het noodzakelijk om hen vanaf het begin te
betrekken bij de opmaak van de plannen van de skate-infra-
structuur. Buurtbewoners zijn beter geplaatst om op moge-
lijke problemen te anticiperen en om oplossingen aan te rei-
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ken. Ze kennen de buurt veel beter dan de ontwerpers en
toekomstige gebruikers van het skatepark.

Bij het installeren van infrastructuur moet de opgelegde
wetgeving en normering gevolgd worden. Die kan terugge-
vonden worden bij Abubaca, het Vlaams Expertise Centrum
Skate, Blade en Bike.

Denk tijdens de planning aan het toekomstig beheer en
onderhoud van de skate-infrastructuur. Een uitdagend ska-
tepark brengt heel wat volk bijeen.

Jongeren claimen ‘hun’ plek, in dit geval het skatepark, om
er van alles op te organiseren. Voorzie daarvoor de nodige
ondersteuning.

Het team dat de verantwoordelijkheid neemt om een skate-
park te bouwen, moet tijd krijgen om het project, het
inplannen en ontwerpen in samenspraak met de stakehol-
ders te finaliseren. Inspraak is een traag proces.

De ingebruikname van de infrastructuur ligt in de tijd ver af.
Zorg ervoor dat het boeiend blijft voor jongeren.

Bekijk in de omtrek welke voorzieningen er zijn en maak dat
het skatepark zich kan onderscheiden van de andere in de
wijde omgeving.
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ledereen aan het sporten

ALGEMEEN

Leuven is 56,6 km® groot en telt in totaal bijna go.700 inwoners
(49,3% mannen en 50,7% vrouwen). Naast het historische cen-
trum Leuven (ongev. 29.350 inw.) zijn er vier deelgemeenten:
Kessel-Lo (ongev. 27.390 inw.), Heverlee (ongev. 21.120 inw.),
Wilsele (ongev. 9.370 inw.) en Wijgmaal (ongev. 3.500 inw.).
Iets meer dan g.000 inwoners (9,9%) zijn buitenlander (met in
totaal 145 verschillende nationaliteiten).

Buurtsport in Leuven = Sport voor alle Leuvenaars

Buurtsport Leuven is gegroeid uit de campagne straatvoetbal, in
1989 voor het eerst vorm gegeven door de Koning
Boudewijnstichting en de Koninklijke Belgische Voetbalbond.
De toenmalige beheerder van de sporthal van Kessel-Lo organi-
seerde, aanvankelijk extra aan zijn takenpakket, kleinschalige
voetbaltornooitjes in de buurt van de sporthal. De man was in
zijn vrije tijd voetbaltrainer en had de nodige ervaring op dat
vlak. De formule sloeg aan, jongeren zakten af naar de sporthal
om deel te kunnen nemen. Van dan af is het systematisch
gegroeid binnen de sportdienst van de stad.

Via middelen van het Sociaal Impulsfonds (SIF) voorzag men
aanvankelijk een halftijdse functie om laagdrempelige sportac-
tiviteiten te organiseren. Door de lokale succeservaring werd dit
nadien uitgebreid tot een voltijdse opdracht om buurtsport te
coordineren. Ondertussen is het een vast gegeven binnen de

sportpromotie van de stad Leuven en wordt de voltijdse kracht
gefinancierd vanuit het stedenfonds.

CONTACTGEGEVENS

Buurtsport Leuven
Koetsweg 122 — 3010 Leuven
016/44.26.56

016/44.26.51 (fax)
sportdienst@Ileuven.be

Regie: Sportdienst
- Personeelsinzet
« Eén VTE is in dienst bij de stad Leuven en valt onder de
dienst sport als medewerker sportpromotie: buurtsport
« De sportdienst bestaat uit:
- een directeur sport
- een diensthoofd sportfunctionaris
- een sportfunctionaris promotie
- een sportfunctionaris beheer
- een beheerder sportaccommodaties
- twee medewerkers voor sportpromotie, buurtsport,
Tofsport.

- Taak buurtsportwerker
+ Netwerken

- veelvuldig contact hebben met alle partnerorganisaties.
Er is maandelijks een overleg in functie van buurtsport.
Daarnaast zijn er nog contacten, eerder informeel van
aard, die toch belangrijk zijn om verdere afspraken te
maken. De partnerorganisaties hebben professionelen
in dienst en werken voor volgende instanties:
— Buurthuizen
— Wijkbureaus
—Jeugdhuizen
—Jeugddienst
— Integratiedienst
— Wonen en Werk
— Arktos (professioneel vormingscentrum voor maat-

schappelijk kwetsbare jongeren)
— Okan (Onthaalklas anderstalige nieuwkomers)
— De Spiegel (ontwenningscentrum voor alcohol- en
drugverslaafden)

— Het MAT (Mobiel Ambulant Team)

- Contacten leggen en opbouwen met andere potenti€le
partners (zoals sportclubs). Zij beschikken meestal niet



over professionele medewerkers.

— Vraaggericht uitwerken van sportactiviteiten
— Eénmalige activiteiten

— Initiaties in de vorm van lessenreeksen

Coordineren van de sportactiviteiten op het niveau van

de buurt

— Zorgen voor geschikte lesgevers — sportbegeleiders.

— Sportmateriaal aanleveren om de activiteiten te kun-
nen laten doorgaan

— Materiaal afhalen bij de sportdienst en/of sporthallen
én terugbrengen

— Materiaal reserveren bij Bloso

— Materiaal aankopen met werkingsmiddelen voor
buurtsport

- Doelgroep(en)

+ Het publiek dat door de buurtsportwerking bereikt wordt,
is heel divers. Zowel mannen als vrouwen, jongens als
meisjes, volwassenen en senioren, autochtonen en alloch-
tonen worden tot actief sporten en bewegen aangezet.

De sportdienst van Leuven wil alle Leuvenaars aan het
bewegen en sporten krijgen. Buurtsport Leuven is de
ingang naar de moeilijk bereikbare groep die als ‘maat-
schappelijk kwetsbaar’ kan beschreven worden.

Doordat heel wat activiteiten overdag gepland zijn, bereikt
men die mensen die dan tijd hebben om deel te nemen.

Buurtsport Leuven richt zich naar de bewoners van volgende
wijken en buurten:

- Doelstellingen
Voorlopig zijn er vanuit de Leuvense buurtsportwerking

weinig of geen expliciete doelstellingen uitgeschreven in

Wijk Deelgemeente  Publiek
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beleidsplannen. De buurtsportactiviteiten werden inge-
schreven in het jaarplan van de sportdienst. Daarnaast
wordt in het jaarverslag van de welzijnsdienst melding
gemaakt van de buurtsportwerking. Het aantal activitei-
ten, het aantal deelnemers vormen de basis voor het wer-
kingsverslag. Dat neemt niet weg dat er wel degelijk
gewerkt wordt aan het bereiken van een aantal doelen.
Buurtsport maakt onderdeel uit van de Leuvense sport-
dienst en die wil maximale kansen geven voor een verant-
woorde sportbeoefening aan een zo ruim mogelijk deel
van de Leuvense bevolking.

Buurtsport wil werk maken van volgende uitdagingen:

- De sportieve recreatie van kinderen én jongeren én volwas-
senen, in de eigen woon- en leefomgeving stimuleren en
bevorderen.

- Zoveel mogelijk mensen laten sporten die nog niet sport-
actief zijn ... liefst in de sportclub. Mensen naar het geor-
ganiseerd clubverband oriénteren. Participatie in sportor-
ganisaties mogelijk maken voor iedereen door het verle-
nen van financiéle steun (sportcheques).

- Een stap zetten naar maatschappelijke integratie door het
aanbieden van sportactiviteiten.
- Ontmoeting organiseren tussen inwoners op het niveau
van hun wijk.
- Het bevorderen van sociale contacten.

- Samenwerking tussen buurtbewoners op gang brengen.

De sportdienst wil maximale sportkansen scheppen voor de
gehele Leuvense bevolking en de sportclubs in het bijzonder.
Bij de sportclubs wordt de bevolking geholpen om de stap te
zetten tot gezond sportief bewegen.

Buurthuis ‘t Lampeke Leuven-rand  Het buurthuis heeft een eigen jongerenwerking ‘den Tube’ en kinderwerking

‘Fabota’. Er is werking voor jong en oud. Heel wat werklozen springen overdag

binnen in het buurthuis.

Buurtwerk Casablanca Kessel-Lo Het buurthuis ligt midden in een sociale woonwijk. De bezoekers zijn voornamelijk

autochtone volwassenen, een groot deel is werkloos. Er is een kinderwerking

en een jongerenwerking die gemengd is, zowel autochtonen als allochtonen

nemen deel aan de activiteiten, waaronder het sportaanbod.
Buurtwerk Leuven —rand  In het buurtwerk is een vereniging actief die zichzelf omschrijft als een ‘vereniging

‘Leren ondernemen’ waar armen het woord nemen’. Er komen voornamelijk kansarmen naar toe. Er is

eveneens een kinder- en tienerwerking actief waarbij de ouders sterk betrokken zijn.
Wijkbureau Leuven —rand  Hoofdzakelijk autochtone senioren bezoeken het wijkbureau.
De Mannestraat
Wijkbureau Steunpunt Leuven-rand  Hetwijkbureau is gelegen in een buurt waar heel veel sociale appartementen staan. In

Sint-Maartensdal de ruimte waar het wijkbureau gevestigd is, is de seniorenvereniging ‘Het muntje’ actief.
Wijkbureau Wilsele Het wijkbureau wordt vaak bezocht door senioren. Er is een sterke werking
Oud Centrum voor jonge en volwassen vrouwen.

Wijkbureau Het Broek Kessel-Lo Heel divers publiek. Jong en oud, autochtonen en allochtonen.
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- Programma

Er wordt een onderscheid gemaakt tussen volgende soort
van activiteiten:

« éénmalige activiteiten die zelf georganiseerd worden in
de nabije leefomgeving

- activiteiten

- initiaties

« éénmalige externe activiteiten

+ lessenreeksen

- vaste activiteiten

- competities

- jaarwerking

Een weekprogramma kan er als volgt uitzien: zie tabel onder

- Financiering

+ Voor buurtsport werden in het verleden de werkingsmid-

delen voorzien vanuit het Sociaal Impuls Fonds dat in de

begroting van de welzijnsdienst opgenomen was. In

2004 werd dit fonds vanuit Vlaanderen afgeschaft.

Sindsdien zijn de middelen afkomstig uit het steden-

fonds.

- Er is in de begroting van de stad Leuven € 8.000,- aan

werkingsmiddelen voorzien die voornamelijk besteed

worden aan volgende drie grote uitgavenposten:

- Lesgevers en clubs. Initiaties en activiteiten worden zoveel
mogelijk gegeven door mensen die lokaal in een sportclub
actief zijn. Vanuit buurtsport worden de trainers/lesgevers
en/of clubs betaald om de lessen te geven. Sinds septem-
ber 2006 werkt de buurtsportmedewerker nauw samen
met Vlabus om lesgevers een correct arbeidscontract aan

te bieden voor de uren die ze presteren. De buurtsport-
medewerker zet op regelmatige basis vier lesgevers aan
het werk. Het zijn allen regenten Lichamelijke
Opvoeding. Voorbeeld: één van de lesgevers is bedreven
in aerobics, waardoor deze ingeschakeld wordt om de
starters- en de onderhoudsgym te geven. De lesgever kan
rekenen op een vast uurrooster zodat een andere job er
kan bijgenomen worden. Tenslotte kan nog gemeld wor-
den dat de zaalvoetbalcompetities kunnen rekenen op
twee scheidsrechters in opleiding die een vrijwilligers-
vergoeding ontvangen.

Afhuren van accommodaties die niet in eigendom zijn van
de stad Leuven + onderhoud en aankoop van klein sport-
materiaal, specifiek voor buurtsport.

- Promotie (zie verder).

» De STAR-competitie wordt betaald met projectmiddelen.

‘Stand up, speak up’ is een campagne die specifieke aan-
dacht vraagt om te sensibiliseren op het vlak van racisme.
Buurtsport Leuven werd door de Koning Boudewijn-
stichting geselecteerd om het op papier uitgewerkte project
concreet te maken (zie verder).

« Prijzenbeleid:

- Voor lessenreeksen op langere termijn wordt een bijdra-
ge gevraagd.

— Bijvoorbeeld: voor wekelijkse aerobicslessen die door-
gaan in het wijkhuis, betaalt elke deelnemer € 5.

— Initiaties zijn altijd gratis. Het gaat om éénmalige acti-
viteiten waarbij het de bedoeling is om mensen te laten
kennismaken en te stimuleren tot verdere deelname.

— Voor activiteiten die doorgaan in het kader van buurt-
sport en die plaats vinden in commerciéle sportaccom-

Wanneer

Wat

Waar

Voor wie

maandag 13u30 - 15U00

19U00 — 20U00
19U00 — 20U30
19U30 — 21U00
dinsdag  12u00 - 13u00

13U30 - 15U30

woensdag 10u00 — 11U00
13u30 — 18u00
donderdag 15u00 — 16uoc0

vrijdag 13u30 - 16u30

Fietslessen voor dames

Aerobics voor dames
Salsa-lessen
Relaxatie-technieken

Zwemlessen
Omnisportactiviteiten

Aerobics
Afhankelijk van de vraag

Seniorobics

Omnisportactiviteit

Provinciaal domein Kessel-Lo

Wijkbureau Schorrenshof
Wijkbureau St.-Maartensdam
Wijkbureau Eénmeilaan

Zwembad Kessel-Lo
Afhankelijk van aanbod

Sportcomplex Kessel-Lo
Afhankelijk van het aanbod

Wijkbureau Mannenstraat

Afhankelijk van het aanbod

Vnml. allochtone vrouwen
van 20 tot 50 jaar.

Vrouwen van 3o tot 65 jaar
vrouwen van 4o tot 6o jaar
iedereen, vnml. mensen
tussen 30 en 6o jaar

vrouwen van 20 tot 6o jaar
Jongeren tussen 16 en 18 jaar
in het kader van het project ‘Treffen’
Voor dames van 20 tot 50 jaar
Voor kinderwerkingen
Voorvnml. dames

tussen 50 en 9o jaar

Voor * ‘Wonen en Werken’,
mensen tussen 20 en 5o jaar.

* ‘Wonen en werken’ is een organisatie die opleiding geeft aan langdurig werklozen, alsook een tewerkstellingsproject heeft voor deze doelgroep. De ene week
krijgen de mensen die in opleiding zijn sport, de andere week krijgen de mensen die ingeschakeld zijn in het tewerkstellingsproject de kans om te sporten.



modaties wordt 50% van het deelnamegeld door de
sporter zelf betaald.

- Promotie

De buurtsportmedewerker is verantwoordelijk voor het aan-
leveren van promotiemateriaal zoals affiches en flyers.

De affiches worden op strategische plaatsen gehangen,
zoals wijkbureaus en buurthuizen.

Het promotiemateriaal wordt ook gehangen in lokale win-
kels, bibliotheek, zwembad, sporthal, jeugdhuis, e.a..

Daarnaast wordt er ook in buurtkrantjes regelmatig melding
gemaakt van het aanbod.

Op buurtvergaderingen staat buurtsport af en toe op de
agenda. Het opzet van de activiteit wordt dan duidelijk
gemaakt en vormt meestal een aanzet om de buurt in bewe-
ging te krijgen.

De buurtwerkers, kinder- en jongerenwerkers, volwassen-
werkers hebben als taak enthousiast te spreken over de
komende activiteiten waardoor de potentiéle deelnemers
alvast nieuwsgierig worden.

Andere organisaties, zoals de jeugddienst, die actief zijn in
de buurt of met de doelgroep werken, worden ingelicht en
maken op hun beurt aan hun doelpubliek het programma
van buurtsport voor de komende periode kenbaar.

SPECIFIEKE KENMERKEN

Het buurthuis staat centraal

De visie op buurtsport in Leuven is iedereen laten sporten,
jong en oud. Het initiatief om een laagdrempelig sportaanbod
te creéren, is genomen door de sportdienst en valt onder
sportpromotie. Het publiek dat deelneemt aan de activiteiten
bestaat uit kinderen, jongeren, volwassenen en senioren.
Achter buurtsport in Leuven zit een sterk netwerk van part-
ners die elk op hun domein bijdragen tot het organiseren van
de buurtsportactiviteiten. Een samenwerking met de buurt-
huizen en wijkbureaus is essentieel om een vlot contact te krij-
gen met het doelpubliek. Het is eveneens de ingang om te pei-
len naar de behoeften bij de mensen die er over de vloer
komen. De ervaring leert dat die mensen wel willen bewegen,
maar het enkel in groepsverband zouden doen als ze een
plaats hebben waar dit veilig gebeurt. Met veilig wordt dan
bedoeld: met bekenden in een omgeving die hen bekend is.
Het buurthuis heeft als grote voordeel dat er duurzaam con-
tact kan gelegd worden met de buurtbewoners. Een buurt-
sportmedewerker die op geregelde tijdstippen zich vertoont
in het buurthuis om te communiceren met het aanwezige
publiek, kan peilen naar de noden en behoeften op het vlak
van bewegen en sporten. De waardering is groot als daar iets
mee gedaan wordt. Het creéert een sfeer van vertrouwen en
dat geeft een aparte, gezellige dynamiek. Dan krijgt men de
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mensen vrij snel mee.

Het programma wordt samengesteld op basis van de vragen
die gesteld worden door de jongeren- en volwassenwerkers.
Het is niet de taak van de buurtsportmedewerker om het
publiek rechtstreeks te bevragen over hun wensen. Dat is de
taak van de professionele wijkwerkers die dagelijks in contact
komen met de mensen.

“Een samenwerking met de
buurthuizen en wijkbureaus is

: essentieel om een vlot contact te
krijgen met het doelpubliek.”

Doorstroming naar sportclubs

Een doelstelling waar nogal wat aandacht naartoe gaat, is de
doorstroming naar het reguliere sportaanbod. Het is een
doelstelling die niet gemakkelijk te verwezenlijken is en die
heel veel tijd en energie vraagt.

Vanuit buurtsport Leuven worden heel wat mensen bereikt die
perfect zouden kunnen aansluiten bij een sportclub, maar die
vooralsnog de stap niet zetten. Men kan de mensen wel stimu-
leren, maar men kan ze niet dwingen. Het is belangrijk zicht te
krijgen op clubs die open staan voor iedereen. Sommige clubs
hebben een meer gesloten karakter of hebben te weinig mensen
waar ze kunnen op rekenen om er nieuwe leden bij te nemen.
Sommige van die nieuwe leden vragen toch wat extra aandacht
bij het onthaal.

Sinds 2006 wordt er gewerkt met sportcheques. Deze zijn
bestemd voor kinderen en jongeren tot de leeftijd van 18 jaar en
kunnen enkel gebruikt worden voor de aansluiting bij de door
de sportraad erkende sportclubs.

Een sportcheque geeft recht op een korting van 50% op het
inschrijvingsgeld met een maximum van € 75,-. De vzw Stedelijke
sportpromotie financiert dit via Tofsport Leuven, een onderdeel
van de werking van de stedelijke sportdienst. De cheques kunnen
enkel door OCMW-cliénteel afgehaald worden bij de
‘Kruispuntbank’. Met voorlegging van documenten, zoals een
attest van het OCMW of van de werkloosheidskas, kunnen sport-
cheques aangevraagd worden.

Een vraaggericht aanbod, op maat van het doelpubliek

Hetvraaggericht werken heeft tot gevolg dat het aanbod divers is.
Om het publiek in aanraking te laten komen met sporttakken of’
bewegingsvormen die ze zelf vragen, worden éénmalige initiaties
gegeven. Ropeskipping, hockey, capoeira, breakdance zijn hier-
van voorbeelden. Daarnaast worden ook kleinschalige tornooien
(vooral in voetbal en basketbal) georganiseerd op buurtniveau.
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Fietslessen voor allochtone vrouwen.

Men beschouwt deze als éénmalige activiteiten, omdat er geen op
voorhand vastgelegde continuiteit is. Het is best mogelijk dat
dergelijke tornooien van eenzelfde sporttak een aantal maal per
werkingsjaar op het programma voorkomen.

De buurtsportmedewerker is niet in staat om alle activiteiten
zelf te begeleiden. Bij de voorbereiding wordt gezocht naar des-
kundigen met ervaring in het initiéren of begeleiden van de
gevraagde sport. De sportdienst van Leuven beschikt over een
bestand met namen van monitoren die gecontacteerd kunnen
worden. Elke monitor heeft zijn/haar sportieve interesses opge-
geven. Op basis daarvan kan de buurtsportmedewerker selecte-
ren. Daarnaast kunnen ook bij Vlabus monitoren/lesgevers voor
welbepaalde sporten gevraagd worden. Een andere mogelijk-
heid is trainers en begeleiders van lokale clubs aanspreken om
een initiatie te geven.

De buurtsportmedewerker kijkt ook buiten de stadsgrenzen om
sportieve uitstappen te maken. Het gaat dan om externe éénma-
lige activiteiten. Voorbeelden hiervan zijn de deelname aan de
Doe-aan-sport-beurs, georganiseerd door de Provinciale sport-
dienst van Vlaams-Brabant, de deelname aan het Jeugdsportival
te Hofstade georganiseerd door Bloso, de deelname aan
Stadkriebels te Brussel e.a.

Lessenreeksen worden uitgewerkt in regie van de buurtsport-
medewerker in samenwerking met een sportclub en/of sportie-
ve vereniging. Voor laatstgenoemden kan het een opportuniteit
zijn om nieuwe mensen, potentiéle leden, te leren kennen. De
uiteindelijke uitvoering gebeurt onder andere door (betaalde)
vrijwilligers van de sportclubs. Vier regenten Lichamelijke
Opvoeding, die in het bestand van de buurtsportmedewerker
zitten, worden ingeschakeld om sportactiviteiten te begeleiden.
Zij krijgen een verloning via Vlabus.

In 2006 werd succesvol samengewerkt met een dansvereniging
(salsa). Op vraag werd het als éénmalige initiatie geprogram-
meerd, maar door het succes was er een grote vraag om een les-
senreeks op te zetten. Er werden via de dansvereniging begelei-
ders gevonden die salsa konden aanleren.

Onder de vaste buurtsportactiviteiten vallen activiteiten die met

vaste regelmaat op het programma staan. Dameszwemmen is
hiervan een voorbeeld. Elke week is er een uur in het zwembad
exclusief voor dames voorzien. Het gaat dan voornamelijk om
huismoeders die anders nooit zouden gaan zwemmen. Omdat
er nogal wat discretie vanwege de vrouwen gevraagd wordt,
maar ook omdat het gemengd zwemmen (met mannen) in
sommige culturen verboden is, blijkt dit een zinvol initiatief te
zijn. De opkomst is dan ook toegenomen doorheen de tijd.
Doordat de buurtsportmedewerker een vrouw is, begeleidt ze
dit voorlopig zelf.

Een ander voorbeeld is de wekelijkse aerobics-sessie die gehou-
den wordt in buurthuizen waar veel vrouwelijke bezoekers
komen.

Omwille van de grote vraag wordt er wekelijks aan (zaal)voetbal
gedaan.

Op vrijdagnamiddag, om de twee weken, wordt er gespeeld in
het kader van de ‘Centerliga’. ‘De Spiegel’, een organisatie die
hulpverlening biedt aan alcohol- en drugsverslaafden, en het
Mobiel Ambulant Team (M.A.T.) laten hun doelpubliek voetbal-
len in de stedelijke sporthal te Wilsele. Voor de sporttechnische
en logistieke ondersteuning doen deze welzijnsorganisaties een
beroep op de buurtsportmedewerker. De belangrijkste taken
zijn de zaal vastleggen, een kalender opmaken en scheidsrech-
ters voorzien. Vijf ploegen zijn momenteel ingeschreven in de
competitie.

Voor de 12 tot 15-jarigen organiseert de buurtsportmedewerker
de STAR-competitie. Deze competitie wordt gefinancierd met
middelen die via de Koning Boudewijnstichting ter beschikking
worden gesteld. In de buurthuizen kan de buurtsportmedewer-
ker de vraag naar zaalvoetbal vanuit de groep tieners niet nege-
ren. In plaats van telkens éénmalige voetbaltornooien in de
buurt te organiseren, werd geopteerd om een vast programma
uit te werken waar de verschillende werkingen kunnen naartoe
komen. Zes teams uit verschillende tienerwerkingen, verbon-
den aan de buurthuizen en wijkbureaus, komen onder begelei-
ding op woensdagnamiddag spelen in sporthal ‘De Rijschool’.

EFFECTEN

- De laagdrempelige sportactiviteiten die doorgaan in de
buurthuizen leveren de overwegend oudere deelnemers
(vijftigplussers), contacten op waardoor hun sociaal net-
werk uitgebreid wordt. Een voorbeeld: mensen die zich
inschrijven voor de sessies ‘onderhoudsgym’, waarbij door
gepaste oefeningen aan te brengen de deelnemers op ver-
antwoorde manier hun fitheid onderhouden, spreken af
om op een ander moment samen naar het zwembad te
gaan. Samen gaan ze dan ook nog een cursus koken vol-
gen. Op die manier is er voor hen ook heel wat om naar uit
te kijken.

- In een aantal wijkhuizen hebben de sportactiviteiten ertoe



geleid dat mensen plots gingen beseffen dat ze ook een rol
van betekenis konden spelen in het buurthuis. Sommigen
ervan werken nu als vaste vrijwilliger mee om de cafetaria
open te houden.

De omgang van de jongeren onder elkaar en naar de bege-
leiding toe evolueert in positieve zin. Ze zien in dat ze door
positief gedrag veel meer kunnen realiseren dan door
tegen te werken.

Doordat jongeren komen naar de sportactiviteiten die
georganiseerd worden door verschillende partners, leren
ze die andere organisaties ook kennen. Het resultaat is dat
sommigen daar vroeg of laat ook een kijkje gaan nemen.

De begeleiding ziet jongeren in positieve zin veranderen
op het moment dat ze ontdekken dat ze in bepaalde sport-
takken goed zijn. Dit heeft positieve invloed op het zelf-
beeld van de jongere. Dit zijn de jongeren die zeker de stap
naar een sportclub kunnen zetten.

De initiaties vechtsporten leert de jongeren gediscipli-
neerd te zijn tegenover elkaar als het gaat om fysiek spel
waarbij slagen en trappen naar elkaar worden gegeven.
Door de specifieke regels en de aparte context zijn de jon-
geren beter in staat te plaatsen waar en wanneer ze zich
fysiek (en technisch) kunnen meten met elkaar.

Deelnemers aan activiteiten leren andere mensen kennen.
Op de eerste plaats ontstaat er ontmoeting tussen de wijk-
bewoners onderling. Ook de monitoren/lesgevers die
actief zijn in de lokale sportclub leren de mensen van de
wijk kennen. Het is soms dat eerste contact dat de drempel
tot de club verlaagt.

Doordat op wijkniveau volwassenen, waarvan een groot
deel ouder is van kinderen, bereikt worden met sport en
beweging, ziet men dat zij op hun beurt hun kinderen
meer stimuleren om naar de buurtsportactiviteiten (en
andere sportieve activiteiten) te gaan.

Door op regelmatige tijdstippen sportactiviteiten te orga-
niseren, wordt wat meer structuur aangebracht in het
leven van sommige mensen die daar nood aan hebben.

Een sportaanbod op wijkniveau, in het buurthuis, heeft de
leefbaarheid voor heel wat mensen verbeterd.
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geantwoord worden, ook al is dit vervelend voor de loyale
partner.

Om sneller door te kunnen groeien, moet eerst wat trager
gewerkt worden. Er moet een goede basis zijn om stappen
vooruit te kunnen zetten. In het geval van buurtsport in
Leuven zijn er vanuit verschillende hoeken vragen geko-
men die allemaal in dezelfde richting gingen. Door steeds
de vragen individueel te gaan behandelen, werd tijd verlo-
ren. Men had tijd kunnen besparen door de vragen te gaan
bundelen.

De buurtsportactiviteiten worden goed gecommuniceerd
door de jongeren- en volwassenwerkers. Zij begeleiden de
groep naar de plaats waar gesport zal worden, maar verder
werd er aanvankelijk niets gedaan. Achteraf gezien was het
beter geweest om van meet af aan duidelijke afspraken te
maken en hen meer te betrekken bij de werking van buurt-
sport en de inhoud van een activiteit. Hun verantwoorde-
lijkheid houdt immers niet op als de activiteit start. Zo
heeft het ook geen zin om bijvoorbeeld naast de jongeren
in het gras te gaan liggen op momenten dat ze net gemoti-
veerd zouden moeten worden om deel te nemen.

Om te werken met en in de buurthuizen en met de buurt-
bewoners die er frequent een bezoek brengen, is het
belangrijk om de leefwereld van binnenuit te leren kennen
en begrijpen. Rondhangen in het buurthuis is geen optie.
Het is beter om de sociale contacten zorgvuldig uit te kie-
zen. Een buurtfeest is bijvoorbeeld niet te missen, daar zie
je diezelfde mensen als in het buurthuis in hun leefwereld.
De tijd kan beter gebruikt worden om meteen over te gaan
tot actie: peilen naar sportbehoeften, activiteiten organise-

ren en het activeren van het doelpubliek om deel te nemen.

LESSEN GELEERD

- Hetis beter om niet teveel te doen, maar de dingen goed te
doen.

- Erkruipt heel wat tijd in het willen voldoen aan alle verzoe-
ken van partnerorganisaties. Door op elke vraag in te gaan,
geraakt het eigen werk achterop. Soms moet er ‘neen’
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Werk samen met organisaties die zich als partners opstel-
len, waar buurtsport iets kan aanbieden en die zelf ook iets
te bieden hebben.

Begin met een duidelijk plan. Wat moet bereikt worden
met buurtsport? Hoe kan dit het best gebeuren? Welke
effecten zijn wenselijk? ...

Vergeet sommige zaken niet te registreren. Hoeveel les-
senkaarten zijn er verkocht? Hoeveel keer is er contact
geweest met sportclubs? Welke vragen zijn er gesteld aan
het adres van buurtsport Leuven?

Vergeet niet te evalueren. Een goed geleide evaluatie is de
basis voor de voorbereiding van een volgende samenwerking.

Een buurtsportwerking heeft zijn plaats in de sportraad.
Het is belangrijk dat potentiéle partners buurtsport ken-
nen. Sportclubs kunnen altijd interessant zijn.

- een voorbeeld: buurtsport Leuven stelde de werking voor
en vroeg op het einde van de presentatie om oud sport-
materiaal niet meteen weg te gooien, maar te bezorgen
aan buurtsport omdat dit misschien kon gerecupereerd

“Begin met een duidelijk plan.
Wat moet bereikt worden met buurtsport?
Hoe kan dit het best gebeuren?
Welke effecten zijn wenselijk?...”

worden voor de buurthuizen. Op die vraag, kwam niet
meteen reactie. Door geregeld naar de sportraad te gaan
en het netwerk op te zoeken, kwam na verloop van tijd
wel reactie: de badmintonclub deed netten weg en
bezorgde die aan buurtsport.

- Men moet zichzelf blijven naar het doelpubliek toe, alleen

dan kan men op langere termijn geloofwaardig blijven
overkomen.

- Neem een open houding aan en luister naar mensen waar

met (het netwerk rond) buurtsport voor gewerkt wordt.
Werk vanuit de interesse van het doelpubliek. Wie een
buurtsportactiviteit benadert vanuit een lesvoorbereiding
is eraan voor de moeite. Er moet wel degelijk goed voorbe-
reid worden, maar men moet steeds flexibel kunnen inspe-
len op situaties die ontstaan. Dat vraagt een aantal vaardig-
heden van de lesgever die niet op papier te vatten zijn.

- De werking van buurtsport verschilt van de werking van

sportclubs. In sportclubs zijn afspraken niet vrijblijvend.
Vanuit buurtsport kan men wel afspraken maken, maar
kan men geen verplichtingen opleggen.
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Werken met vrijwilligers

ALGEMEEN

In Groot Mechelen, met een opper-
vlakte van 65,2 km?*, wonen er meer
dan 78.000 mensen. Het bestaat
uit Mechelen (ongev. 62.700 inw.)
en vijf deelgemeenten: Muizen

(ongev. 5.100 inw.), Hombeek
(ongev. 3.700 inw.), Leest (ongev.
2.800 inw.), Heffen (ongev. 2.000
inw.), Walem (ongev. 1.700 inw.). Mechelen zelf is ingedeeld
in wijken: Mechelen Noord, Arsenaal, Centrum,
Tervuursesteenweg, Mechelen Zuid, Nekkerspoel.
Demografisch bekeken, kan men vaststellen dat senioren en
jongeren relatief grote bevolkingsgroepen in Mechelen zijn.
Mechelen kent ook een significant aandeel allochtonen bin-
nen de totale bevolking: meer dan 5.600 inwoners (of 7,2 %),
vooral van Marokkaanse oorsprong.

Het stadsbestuur investeert veel in de wijk- en dorpswerking.
Elke wijk heeft een wijkmanager die op zijn/haar beurt met
een team van medewerkers (tienerwerker(s), klusjesmannen,
e.a.) werk maakt van het verhogen van de leefbaarheid van de
directe omgeving.

Buurtsport in Mechelen = Samenwerken

Buurtsport werd in Mechelen in 1993 opgestart bij de dienst
Welzijn. In 2002 werd het project door de sportdienst overge-
nomen onder ‘sportpromotie’. Momenteel is er één medewer-
ker voltijds bezig met buurtsport. Daarnaast is er in Mechelen
een breed netwerk van partners dat goed samenwerkt rond
buurtsport. Dat zijn meestal verenigingen, buurtwerkers...
die ook met dezelfde doelgroep geconfronteerd worden. Door
die samenwerking met heel veel partners, kan een heel ruime
waaier aan activiteiten in de wijken gerealiseerd worden.

Regie: sportdienst
- Personeelsinzet
+ Vanuit de sportdienst is er momenteel één VIE die vol-
tijds belast is met de codrdinatie van buurtsport.
« In Mechelen is er een groot netwerk van partners die op

CONTACTGEGEVENS

Buurtsport Mechelen
Reuzenstraat 1 — 2800 Mechelen
015/29.25.93

015/29.25.99 (fax)
sportdienst@mechelen.be

hun beurt ook met hun eigen middelen (ook mankracht)
participeren. Dit kunnen zowel stadsinitiatieven zijn
(zoals de kinderwerking), maar ook onafhankelijke
vzw’s die dezelfde doelgroep willen bereiken.

- Jeugddienst

- Vzw M.O.0.].

- Wijkwerkingen

- Jeugdhuis Rzoezie

- Technische dienst

Buurtsport Mechelen kan steeds rekenen op een grote
schare vrijwilligers. Zij worden ingeschakeld voor diver-
se opdrachten, waaronder voornamelijk het begeleiden
van activiteiten en/of groepen kinderen en jongeren.

- Taak buurtsportwerker
« Uitwerken en coordineren van activiteitenprogramma in
overleg met partners.

Samenroepen en leiden van het tieneroverleg.
Netwerken:

Contact opnemen en onderhouden met sportclubs,
federaties, organisaties in functie van het programma.

Contact opnemen met stadsdiensten zoals de techni-
sche dienst. Voor de buurtsportactiviteiten wordt gere-
geld gebruik gemaakt van het materiaal van de stad
Mechelen. Voor de buurtsporthappening bijvoorbeeld
(zie verder) zijn een 200-tal hekkens nodig.

Stimuleren en motiveren van vrijwilligers die buurt-
sportactiviteiten kunnen ondersteunen.

Motiveren van geéngageerde vrijwilligers om zich te
bekwamen. Jongeren die ouder zijn dan 17 jaar en reeds
bewezen hebben te willen meewerken aan buurtsportac-
tiviteiten, worden gevraagd een opleiding te volgen.
Vanuit de buurtsportwerking kan het inschrijvingsgeld
voorgefinancierd worden, waarna de jongeren met het
leveren van prestaties die kan ‘terugbetalen’.
Vrijwilligers die in het bezit zijn van een diploma krijgen
een hogere vrijwilligersvergoeding.

Het promoten van buurtsport door op gepaste tijdstippen
en via gepaste lokale media de doelgroep te informeren.
« Eindverantwoordelijkheid opnemen bij het organiseren van:
- het Ardennenkamp,

- de buurtsporthappening.

- Doelgroep

- Buurtsport Mechelen heeft zich van in het begin voorna-
melijk gericht naar jongeren tussen 6 en 16 jaar die geen
zinvolle invulling konden geven aan hun vrije tijd.

» In de praktijk ligt het zwaartepunt bij de tieners van 10 tot
16 jaar, want dat zijn vooral de jongeren die op straat
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rondhangen zonder een gestructureerde vrijetijdsbeste-

ding. Jongere kinderen vinden nog vaker de weg naar
schoolse en clubgerichte activiteiten.

Ondertussen is er specifieke aandacht voor de doelgroep
vrouwen, die nu ook worden bereikt. Kleuters en senio-

ren zijn momenteel geen doelgroep.

Oorspronkelijk wou men vanuit de welzijnsgedachte
vooral jongeren van Marokkaanse en Turkse origine
bereiken. Sinds buurtsport ondergebracht is bij de sport-
dienst zijn alle activiteiten expliciet open.

- Doelstellingen

« De concrete doelstelling van buurtsport is - als onderdeel
van een globale aanpak — om een zinvol en laagdrempe-
lig vrijetijdsaanbod voor buurtjongeren tussen de 6 en 16
jaar te creéren. Op die manier tracht men:

- met hen te communiceren in het sociale kader dat met
sportverweven is: voorbeelden hiervan zijn het omgaan
met succes en verlies, het hanteren van relaties met
scheidsrechters, toeschouwers, tegenstrevers, ploegle-
den, begeleiders en organisatoren.

- een tegengewicht te bieden voor de ontoegankelijkheid

van het bestaande sportaanbod dat voor de meeste van
deze jongeren te hoge drempels heeft. Deze drempels
hebben financiéle, structurele en culturele oorzaken.

- hen op een sportieve manier in contact brengen met
jongeren met een verschillende achtergrond.

- Jongeren van straat halen en hun vrije tijd zinvol laten
invullen en structuur brengen in de vrijetijdsbeleving
door sportparticipatie.

- Randdoelstellingen:

- Jongeren laten doorstromen naar een club is een
belangrijk randfenomeen.

- Individuele hulpverlening. Via buurtsport leert men de
deelnemers en hun achtergronden goed kennen. Op
die manier merkt men snel wanneer het met iemand
fout loopt. Het is de bedoeling, indien mogelijk, om
individueel in te spelen op deze concrete situaties.

- Jongeren integreren in het hele wijkgebeuren, zoals bij-
voorbeeld bij wijkfeesten.

- Programma

+ Centraal orgaan bij de opmaak van het buurtsportpro-
gramma is het tieneroverleg. Het tieneroverleg is een
maandelijks overleg waarop de tienerwerkers die in de
stad Mechelen actief zijn, samenkomen. De meeste van
hen zijn verbonden aan de wijkhuizen die professioneel
omkaderd zijn en waar de wijkmanager de codrdineren-
de functie heeft.

Drie tienerwerkers worden gefinancierd via middelen

die de preventiedienst ter beschikking stelt: twee in
Mechelen Noord, één in Nekkerspoel

Drie tienerwerkers zijn tewerkgesteld via vzw M.0.0.J.
(Mechels  Overleg en  Ondersteuning van
Jongerenwerkingen): één werkt in Mechelen Zuid, één
in Tervuursesteenweg, één in Centrum

Eén tienerwerker is aangesteld via jeugdhuis Rzoezie

en werkt voor de tienerwerking ‘Oase’ die in het
Centrum gelegen is.

Het initiatief om het tieneroverleg op te starten, is geno-
men door buurtsport Mechelen en ontstond vanuit de
verschillende organisaties die afzonderlijk met jongeren
werkten. Er was behoefte om op geregelde tijdstippen
samen ‘iets’ te doen, om eens uit de wijk te stappen en
andere mensen te ontmoeten. Er werd eveneens de
behoefte gevoeld om meer structuur aan te brengen in
het aanbod, zoals bijvoorbeeld een éénduidig prijzenbe-
leid. Met het aanbieden van verschillende sporten was
men in staat om in te spelen op wat leefde bij de doel-
groep enerzijds en bij de tienerwerkers anderzijds. Het
gevolg was dat een netwerk werd uitgebouwd dat nog
steeds actief is en waarin naast het opstellen van een
sportief programma ook methodische knowhow wordt
uitgewisseld.



- Het overleg is een dynamisch en organisch gebeuren.

Het belangrijkste agendapunt is steeds het activiteiten-
programma voor de komende periode op te stellen en
taken te verdelen in functie van wat gepland wordt. De
buurtsportmedewerker werkt een voorstel tot sportieve
activiteiten uit. De tienerwerkers checken de voorstellen
op algemene haalbaarheid en timing en bekijken wan-
neer ze de activiteiten kunnen inpassen.

« De activiteiten kunnen in volgende categorieén onderver-
deeld worden:

- Activiteiten als tornooien en initiaties voor grotere
groepen in Mechelen. Zo organiseert de buurtsportme-
dewerker bijvoorbeeld tijdens de Vlaamse Zwemweek
op woensdagnamiddag een zwemactiviteit voor de
geinteresseerde wijken. Meerdere groepen kunnen dan
deelnemen. De tienerwerkers staan in voor de verplaat-
sing van en naar het zwembad en voor het begeleiden
van de groep.

Sportieve injecties in de buurt. Op vraag van een enke-

le wijkwerking kan een specifiek aanbod voorzien wor-
den. De buurtsportwerker gaat met de vraag aan de slag
en werkt ditverder uit. Zo heeft wijkhuis Mechelen Zuid
een jaarlijks wederkerend tafeltennistornooi in het
wijkhuis. Iedereen is er welkom, maar het is vooral
bedoeld voor de tieners en jongeren uit de wijk. De rol
van de buurtsportwerker bestaat erin om tornooifor-
mules uit te werken waarbij iedereen veel kan tafelten-
nissen. Sinds 2006 wordt naast de jongerenwerking
ook de seniorenwerking actief betrokken bij deze acti-
viteit. De finale werd gespeeld tussen een 16-jarige en
een 6o-jarige. Het leverde mooie beelden op en het was
een unieke uitwisseling van contacten tussen verschil-
lende generaties van een zelfde wijk.

Buurtsportcocktail. Met de buurtsportcocktail willen
de buurtsportmedewerker en wijkmanagers ruimer
mikken dan de doelgroep voetballende jongeren.
Tijdens de eerste jaren van de Vlaamse campagne
BuurtSport werd nog steeds vooral gevoetbald als
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gevolg van het accent dat gelegd werd door Buurtbal in
de jaren daarvoor. Door het aanbieden van meerdere
sporten kan men nu veel meer mensen bereiken: niet
enkel jongens, maar ook meisjes en niet alleen jonge-
ren maar ook senioren. Buurtsport heeft een brochure
waaruit de verschillende wijkwerkingen kunnen kiezen
welke sportactiviteiten ze wensen te programmeren.
Op aanvraag neemt de buurtsportmedewerker de
sportorganisatie op zich. Er is openheid om op vraag
andere dan in de brochure vermelde activiteiten moge-
lijk te maken. Aan het pakket is een prijskaartje verbon-
den, materiaal moet gehaald en/of gehuurd worden,
monitoren worden vergoed. De stad Mechelen geeft via
de sportdienst de mogelijkheid aan de wijkmanage-
mentsbureaus om éénmaal per jaar voor € 500,- aan
activiteiten te ‘shoppen’. Er kan ook voor meer dan dat
bedrag activiteiten aangevraagd worden. De meerkost
komt op rekening van de wijkwerking. Het is niet de
bedoeling van buurtsport en de sportdienst om winst te
maken.

Competities. Op woensdagnamiddag wordt de tiener-
zaalvoetbalcompetitie gespeeld in sporthal IHAM. De
zaal is telkens van 14u00 tot 17uo00 ter beschikking van
de buurtsportwerking. De buurtsportmedewerker stelt
een hele competitie samen die start vanaf september en
eindigt begin mei. Tijdens de schoolvakanties ligt de
competitie stil. Ploegjes kunnen enkel inschrijven via
de wijkwerkingen en hun respectievelijke medewer-
kers. Van de begeleiders wordt verwacht dat ze de ver-
plaatsing van en naar de sporthal met hun groep jonge-
ren op een veilige manier maken. Verder staan ze in
voor de begeleiding van het team, voor een goed ver-
loop van de wedstrijden en voor de vervangingen. Een
begeleider moet zeker niet sporttechnisch opgeleid
zijn, maar het brengt wel een meerwaarde mee voor de
jongeren. De wedstrijden worden geleid door eigen
scheidsrechters (zie verder).

Activiteiten (soms meerdaagse) buiten Mechelen. Voor
een groep van 4o tot 60 jongeren wordt tijdens de paas-
vakantie een Ardennenkamp van een week georgani-
seerd. Het betreft een survivaltocht, weg van alle luxe.
De buurtsportmedewerker zorgt voor de logistieke
voorbereiding en voor een sportief gevuld dagprogram-
ma. Er wordt per wijk overnacht in patrouilletenten.
Niet elke tiener/jongere kan mee. Enkel zij die zich op
een positieve manier hebben getoond gedurende de
werking tijdens het jaar, worden beloond. Daarmee wil
men positieve voorbeelden stellen. De jongere kan
maar één keer meegaan. Wie in 2006 mee is gegaan,
kan niet mee in 2007. Het Buurtsport Ardennenkamp is
een begrip in Mechelen, niet alleen bij de jongeren,
maar ook bij de begeleiders (zie verder).
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+ Naast het maandelijks tieneroverleg kan het nodig zijn en jongeren sporten, waarvan ongeveer de helft uit
om een extra keer samen te komen. Bijvoorbeeld voor de Mechelen. Zowel voor de organisatie als voor het begelei-
‘buurtsporthappening’. De laatste zaterdag van juni staat den van de tieners en jongeren is het nodig om op voor-
sinds 2000 de ‘buurtsporthappening’ op het program- hand heel duidelijke afspraken te maken.
ma. Dat is een sportief eendagsevenement dat georgani- « Voor de sportactiviteiten die in de wijk doorgaan, wordt
seerd wordt in samenwerking met BuurtSport meestal ad hoc apart samengekomen met de buurtsport-
Vlaanderen. In de Nekkerhal komen 500 tot 8oo tieners werker en de tienerwerkers om praktische afspraken te

Activiteit Budget doelgroep deelnemers  deelnameprijs
Ping Pong Cup €140, Betalen lesgevers, aankoop trofeeén 11 tot 15-jarigen 40 gratis
Kindersportdag €1000,- Huren accommodatie provinciaal domein 6 tot 10-jarigen 8o €25

‘De Nekker’, betalen lesgevers, organisaties
Tienersportdag €850,- Huuraccommodatie, provinciaal domein 11 tot 16-jarigen 6o €25

‘De Nekker’, betalen lesgevers en organisaties
Samba voetbaltornooi € 500,- Betalen scheidsrechters, huur starshadetent 11 tot 15-jarigen 200 Gratis
in samenwerking met en attracties, aankoop trofeeén
jeugdhuis Rzoezie.
Futsal Mechelen €550, Vergoeding scheidsrechters, aankoop ballen 16+ 120 Gratis
BuurtSportHappening € 6ooo,- Busvervoer deelnemers via De Lijn, vergoeding 11 tot 16-jarigen 500 € 10,- (perteam)

scheidsrechters, belijningstape, water voor de
deelnemers, toiletten, EHBO — Rode Kruis
Vlaanderen, trofeeén, randanimatie

Beachsoccer (Sporten- € 550,- Water, aankoop ballen, betaling 15+ 8o €10, (perteam)

onderdentoren) scheidsrechters, trofeeén

Watersportdag €650,- Huuraccommodatie, Bloso domein, 11 tot 15-jarigen 30 €2,-
betalen lesgevers

Run & Bike €550,- Huuraccommodatie, Bloso domein, 11 tot 15-jarigen 50 €2,
betalen lesgevers

Zweminstuif in het €550,- Huurspeel- en zwemmateriaal, 6 tot 15-jarigen 120 €0,5

kadervan de Vlaamse betalen lesgevers

Zwemweek

Streetball €140, Huur sportinfrastructuur school, 11 tot 15-jarigen 50 Gratis
betalen lesgevers

Omnisportuurin €1500,- Aankoop klein sportmateriaal, 6 tot 15-jarigen 40 Gratis

sporthal ‘De Kouter’ betalen lesgevers

(2x per maand op

woensdagnamiddag)

Omnisportuurin €1500,- Betalen lesgevers 16+ 30 €1,-
sporthal ‘De Kouter’

(2x per maand)

BuurtSportcocktail (¢én € 5o00,- Huur allerlei sportattracties, Voor iedereen 150 perwijk  Gratis
maal per jaar per wijk) betalen lesgevers,...

Tienerzaalvoetbal- €900, Betalen scheidsrechters, aankoop 11 tot 15-jarigen 120 Gratis
competitie (wekelijks, trofeeén, ballen.

niet tijdens de vakantie)

Dansinitiatie €700,- Betalen lesgevers 11 tot 20-jarigen 30 Gratis
(maandelijks, niet

tijdens de vakantie)

Sportinitiatie met €500  Betalen lesgevers 6 tot 15-jarigen 6o Gratis
sportclubs
Ardennenkamp € 2700,- Busvervoer, huur accommodatie, betalen 12 tot 15-jarigen 40 tot 6o €15,-

avontuuractiviteiten, aankoop klein materiaal,...



maken (bijv. m.b.t. sportmateriaal, terreinen, ...).

+ Sportloods Donkerlei

- Het meubelbedrijf NV Gaston Leysen werd in 1996 aan-
gekocht door de stad Mechelen. Dit complex dat gele-
gen is aan de Donkerlei bestond uit een hangar van
3om op 4om en aanpalend terrein. In die ruimte werd
een overdekte sportruimte van 1rm op 3om voorzien
met daarnaast douches en kleedkamers. De douches
konden gerealiseerd worden door middelen van
Mission Olympic, een fundraisingproject van Coca-
cola Belgium dat opgezet werd naar aanleiding van de
Olympic Torch Relay in 2004.

Vo6r de hangar ligt een trapveld van 3om op 4om en
een verhard veld van 20m op 3om waarop basketdoelen
geplaatst zijn.

Via AGB SAM (= Sport Actief Mechelen) kan de infra-
structuur gereserveerd worden via een eenvoudig reser-

vatiesysteem.

Een aantal doelgroepen krijgt voorrang bij het reserve-
ren: kinderen, tieners, jongeren die niet-georganiseerd
zijn en aan sport willen doen. De reservatie kan niet
door de jongeren zelf gebeuren. Zij kunnen dit doen via
de wijkmanagementbureaus, de lokale tienerwerkers,
via een ouder. De accommodatie wordt voornamelijk
op woensdagnamiddag frequent gebruikt door de part-
ners van buurtsport, die er sportactiviteiten laten door-
gaan voor hun publiek.

De zaal is geschikt voor ondermeer vechtsporten en
tafeltennis. Sporttakken die niet veel ruimte vragen.

- Financiering

+ Eén VTE op niveau B wordt betaald uit het stedenfonds
van de stad Mechelen (voor de sportdienst).

De sportdienst van de stad Mechelen heeft financiéle
middelen ter beschikking voor sportpromotie. Op de
vorige pagina is het overzicht van de uitgaven voor buurt-
sportactiviteiten in 2005.

De activiteiten die in de eigen wijk plaatsvinden, zijn gra-
tis. Voor evenementen, zoals de buurtsporthappening,
en uitstappen buiten Mechelen wordt een financiéle bij-
drage gevraagd. Men wil erover waken dat iedereen kan
deelnemen door de financiéle drempel laag te houden.

- Promotie

+ Mondelinge reclame wordt beschouwd als de belangrijk-
ste manier om promotie te voeren. Eens op tieneroverleg
de activiteiten vastgelegd zijn, is het aan de tienerwerkers
om hun publiek goed en tijdig te informeren. Dat
gebeurt meestal op andere ontmoetingsmomenten die
plaatsvinden.

+ De mondelinge boodschap wordt ondersteund door fly-
ers, opgemaakt door de tienerwerkers. Deze worden in
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Sportloods Donkerlei.

het wijkhuis gelegd en meegenomen naar de activiteiten.
« Niet alleen de tienerwerkers, maar ook de wijkmanager

en de andere wijkmedewerkers kennen het activiteiten-

programma en kunnen dat steeds meedelen.

Het wijkhuis heeft een ‘open deur’. Iedereen kan steeds
binnenkomen om informatie te vragen, o.a. ook over het
aanbod.

De sportdienst verspreidt de ‘Sportbrief’, een nieuws-
brief over sporten in Mechelen waarin naast uitleg over
de werking van lokale clubs, meer info te vinden is over
de eigen initiatieven zoals de sportactiviteiten die plaats-
vinden in Mechelen. De ‘Sportbrief” wordt opgestuurd
naar de vertegenwoordigers van de sportclubs in
Mechelen, de gemeenteraadsleden, stedelijke diensten.
Personen die een exemplaar willen ontvangen, dienen
een eenvoudige aanvraag in rechtstreeks bij de sport-
dienst. De sportbrief verschijnt in een oplage van 650
exemplaren. De buurtsportactiviteiten worden steeds
vermeld.

Andere promotiekanalen zijn de website van de stad
Mechelen en de Streekkrant. Deze kanalen bereiken ech-
ter de doelgroep veel minder, maar zijn niettemin
belangrijk om, net als de ‘Sportbrief”, het brede publiek
in te lichten over wat buurtsport in Mechelen doet en
betekent.

SPECIFIEKE KENMERKEN

Een sportieve jeugdbeweging met veel aandacht

voor vrijwilligers

Buurtsport Mechelen heeft van bij de start partners aange-
sproken om samen activiteiten te organiseren. Er werd van bij
het begin ingezien dat het weinig zin had om zelf de activitei-
ten te organiseren, begeleiden, initiéren en promoten. Een
samenwerking met partners, die in het tieneroverleg elkaar
maandelijks ontmoeten, maakt zoveel meer mogelijk. Het
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was ook duidelijk dat op korte termijn stappen op het veld
moesten gezet worden. Het tieneroverleg mocht niet uitmon-
den in een maandelijks praatuurtje, maar was een duidelijk
werkinstrument. Met de keuze voor sport bouwde men verder
op de kennis die de tienerwerkers in de verschillende wijken
en buurten reeds hadden opgedaan.

Ondertussen is het netwerk uitgebreid en zijn er ook enkele
partners verdwenen. Maar het geldt nog steeds dat buurtsport
in Mechelen een middel is waarop heel wat verschillende partij-
en inzetten. De codrdinatie gebeurt vanuit de sportdienst.
Partners uit de jeugd-, sport- en welzijnssector participeren aan
buurtsport (zie onder).

| “Buurtsport Mechelen heeft van bijde |
| start partners aangesproken om samen |
activiteiten te organiseren.”

Vrijwilligers

Naast de wijkmanagers, tienerwerkers en andere partners die
op het veld actief met de tieners en jongeren omgaan, maakt
een groot aantal vrijwilligers het mogelijk om het geplande
aanbod te realiseren.

Met buurtsportactiviteiten worden een 8oo-tal Mechelse tie-
ners en jongeren tot de leeftijd van 16 jaar bereikt. Door het
veelvuldig contact tussen de jongere en de tienerwerkers en de
buurtsportmedewerker, ontstaat er een informele relatie.
Jongeren die zich in positieve zin lieten opmerken, worden
nadien gestimuleerd om mee verantwoordelijkheid op te
nemen binnen buurtsport. De vertrouwelijke omgangsvorm
tussen de buurtsportwerker en de tienerwerkers enerzijds en
de potentiéle vrijwilligers anderzijds vormen een goede voe-
dingsbodem om de eerste stappen te zetten in het opnemen
van engagement. Het gebeurt dat jongeren zich spontaan aan-
melden.

Buurtsport werkt met het netwerk van partners en vrijwilligers
op een informele manier, volledig in samenspraak en vertrou-
wen. De horizontale structuur is heel organisch gegroeid, van-
uit gezamenlijke noden en behoeften. Zowel partners als vrij-
willigers worden aangesproken op hun specifieke interesses
en kwaliteiten. Het is één van de succesfactoren in de omgang
met vrijwilligers. Binnen de horizontale structuur is het van
het grootste belang dat er duidelijke afspraken gemaakt wor-
den (0.m. kwa taken en functies van zowel partners als vrijwil-
ligers) vodr het programma verspreid wordt. De partners en
vrijwilligers moeten ook weten wat zij op hun beurt concreet
mogen verwachten van de buurtsportmedewerker.

De buurtsportmedewerker onderhoudt een databank met de
contactgegevens van de vrijwilligers. De buurtsportmedewer-
ker kent ze allemaal persoonlijk met hun sportieve voorkeur en

kwaliteiten. Na het tieneroverleg, waar het programma vastge-

legd wordt, neemt de buurtsportmedewerker telefonisch con-
tact op met de personen die het meest in aanmerking komen
om de welbepaalde taken op te nemen. De vrijwilligers die zich
kunnen en willen vrijmaken om mee te werken, worden een
paar dagen voor de activiteit uitgenodigd om het draaiboek
door te nemen en om concrete afspraken te maken.

Een greep uit de voornaamste taken en functies die de vrijwil-
ligers opnemen in het Mechels buurtsportnetwerk:

- een groepje van maximum I0 tieners begeleiden;
- wedstrijden leiden als scheidsrechter;

- een groep tieners (maximum 10) begeleiden bij het deelne-
men aan bijvoorbeeld sportinitiaties;

- helpen bij het opzetten, afbreken, opkuisen van materiaal;

- een tienerwerker assisteren bij het begeleiden van sportieve
activiteiten zoals bijvoorbeeld New Games.

De vrijwilligers nemen verantwoordelijkheid, maar zijn nooit
eindverantwoordelijk.

Buurtsport Mechelen heeft een goed imago bij de doelgroep.
Er is respect voor wat gerealiseerd wordt en voor de kansen die
geboden worden. De jongeren associéren zich graag met
buurtsport en willen er graag ‘bij’ horen.

Er is veel aandachtvoor de vrijwilligers. In Mechelen hebben ze
begrepen dat jongeren niet zomaar engagement tonen, dat ze
iets willen terugkrijgen. Buurtsport biedt hen een sociaal net-
werk van gelijkgestemden en de mogelijkheid om verschillen-
de ervaringen op te doen. Het Ardennenkamp bijvoorbeeld,
dat doorgaat tijdens de paasvakantie, en waar tot 6o tieners
meegaan, vraagt heel wat voorbereiding. Dat kan onmogelijk
vanuit het kantoor in Mechelen gebeuren. De voorbereiding
start in september met het zoeken naar een geschikte locatie.
Iedereen die met het kamp betrokken is, wordt uitgenodigd



om een weekend mee te gaan naar de omgeving. Naast het
maken van de eerste praktische afspraken, is er veel ruimte
om met elkaar te spreken, plezier te maken en uiteraard te
sporten. Dit weekend is een niet te missen afspraak, waar lang
naar uitgekeken wordt. Het onderscheid tussen de vrijwilli-
gers en professionele krachten vervaagt. Sommige tienerwer-
kers nemen bijvoorbeeld vrijaf om zeker aanwezig te kunnen
zijn. Buurtsport Mechelen is meer dan een activiteitenpro-
gramma, en valt te omschrijven als een sportieve jeugdbewe-
ging waar op sociaal vlak ervaringen opgedaan worden en
waaraan positieve herinneringen kunnen gekoppeld worden.

Sommige vrijwilligers hebben iets meer in hun mars, tonen
wat meer engagement. Als de buurtsportmedewerker dat
opmerkt, peilt hij naar de interesse bij die personen om een
cursus ‘Bewegingsanimator’ te volgen. De cursus gaat door in
internaatsformule en kost € 245,-. Vanuit buurtsport volgt
een financieel voorstel waarbij het inschrijvingsgeld voor de
helft betaald wordt in ruil van een aantal prestaties die door-
heen het jaar moeten geleverd worden. De winst voor de jon-
gere is dat hij de kans krijgt om zich pedagogisch te bekwa-
men en met de nodige inspanningen een erkend sportgetuig-
schrift te behalen. Zij die zich ‘Bewegingsanimator’ mogen
noemen, krijgen vanuit de buurtsportwerking een vergoeding
voor hun medewerking.

Stijl van begeleiden

De stijl die buurtsport hanteert, is open en transparant, zowel
naar eigen begeleiders toe als naar het publiek dat bereikt
wordt. Er zijn duidelijke regels nodig die niet al te rigide worden
gehanteerd. Er wordt gehandeld in de geest van de afspraken en
nietvolgens de letter van de afspraken. De doelgroep wordt kor-
daat aangesproken op hun gedrag als dit storend is. Er volgt dan

-
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geen formele straf, maar bijvoorbeeld gedurende een korte tijd
niet meedoen met de activiteit. Er is naast het bestraffen aan-
dacht voor het belonen van goed gedrag. Ook dit moet op het
moment kunnen. Een duim de hoogte in steken, als begeleider
verwoorden dat men het gedrag, waarbij men het feit benoemt,
kan appreciéren.

Van een buurtsportwerker wordt verwacht dat hij zich flexibel
kan opstellen en geval per geval bekijken. Elke activiteit is
anders en elke activiteit vereist een andere manier om met regels
om te gaan, soms moet het strenger, soms kan het losser.

EFFECTEN

- Buurtsport is ondertussen in Mechelen zodanig ingeburgerd
dat de doelgroep vaak vragende partij is om te kunnen deel-
nemen. Dat geldt voor alle activiteiten die buurtsport organi-
seert. Het is in feite de grootste sportclub van Mechelen
geworden die actief is in bijna alle buurten.

- In vergelijking met de opstartperiode is er duidelijk minder
overlast in de wijken. De wijkwerkers zijn er in geslaagd om
bij de doelgroep energie om te zetten en te kanaliseren tot
iets positiefs, waar het vroeger kon leiden tot negatief gedrag
zoals vandalisme, baldadigheden.

- Het tieneroverleg, opgericht als werkinstrument om buurt-
sport te realiseren, heeft zijn waarde bewezen. Het forum
wordt ook gebruikt om informatie uit te wisselen over ver-
schillende initiatieven buiten het domein sport, zoals bij-
voorbeeld huistaakbegeleiding in de buurten.

- Bij de opstart stond buurtsport ingeschreven onder de
begroting van de stedelijke dienst ‘Welzijn’. Sinds 2003 is
het ondergebracht bij de sportdienst. Dat zorgt ervoor dat de
sportdienst nu een groep aanspreekt die zonder buurtsport
nooit kon bereikt worden. Daardoor is de drempel om naar
de sportdienst te stappen kleiner geworden. Aanvankelijk is
er sprake geweest van een terughoudendheid vanwege de
sportdienst tegenover de eerder onbekende doelgroep. Ook
de werkvorm buurtsport waarbij sport in de wijk plaats vond,
zonder inschrijvingverplichtingen, vaak op momenten dat
stadspersoneel thuis is, was nieuw voor de sportdienst.

LESSEN GELEERD

- Communicatie is van cruciaal belang. Buurtsport
Mechelen moet zelf instaan voor de public relations en het
project zelf in een positief daglicht stellen. Dat is geen één-
malige inspanning.

- Het netwerk van vrijwilligers is fragiel, het kan snel fout
lopen. Het moet worden gedragen door competente beroeps-
krachten.
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“De vrijwilligers nemen
verantwoordelijkheid, maar zijn nooit
eindverantwoordelijk.”

- Partners zoeken is van essentieel belang. Een buurtsportwer-

ker moet actief op zoek gaan naar partners. Dat is de beste
manier om de doelgroep te bereiken. Men kan gebruik
maken van de bestaande initiatieven om daaraan buurtsport
te koppelen. Buurtsport is niet iets dat los staat van al de rest,
buurtsport moet een deel zijn van een gehele buurtwerking.

‘De juiste mensen op de juiste plaats’. Over mensen met een
goed profiel en competenties kunnen beschikken, is erg
belangrijk. Dat geldt voor alle partners die bij buurtsport
betrokken zijn. Wie betrokken is bij buurtsport moet er
bovendien zelf in geloven en er met hart en ziel tegenaan
gaan.

- Besteed zorg aan de publieke relaties. Het is belangrijk om

>

een duidelijk beeld te creéren van waar buurtsport voor staat.

Alleen zo kunnen de beleidsbepalers weten waar buurtsport
voor staat en wat ze er kunnen en mogen van verwachten.
Van het stadsbestuur moet ook een duidelijk engagement
gevraagd worden, ze moeten er echt voor willen gaan. Dat
draagvlak is noodzakelijk om de werking op lange termijn te
garanderen.

Buurtsport moet zo laagdrempelig mogelijk worden inge-
richt. Iedereen moet kunnen participeren.

- De werking moet open en transparant zijn voor de eigen

medewerkers en het publiek dat men bereikt. Dat helpt om
problemen snel te detecteren en snel bij te sturen. Het for-
mele karakter mag echter niet zichtbaar zijn.
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‘Peterbos United’

Peterbos United.

Wijk Peterbos (gemeente Anderlecht - BHG)

ALGEMEEN

- De gemeente Anderlecht is 17,7 km* groot en telt ruim
05.000 inwoners.

- 10.884 zijn EU-vreemdelingen, 13.055 zijn niet EU-vreem-
delingen.

- De wijk Peterbos telt ongeveer 3.000 inwoners. 22,1% is
van buitenlandse origine. Vooral de Marokkaanse popula-
tie is sterk toegenomen.

- Peterbos telt een sterk verouderde bevolking: 31,2% is
ouder dan 6o jaar. De jongeren onder de 24 jaar vertegen-
woordigen 31,5% van de bevolking.

De wijk Peterbos is gelegen aan de westelijke rand van het

CONTACTGEGEVENS

Samenlevingsopbouw Brussel

Antwerpsesteenweg 295 - 1000 Brussel

02/203.34.24
johan.martens@samenlevingsopbouw.be
khalid.eladdaoui@samenlevingsopbouw.be
www.risobrussel.be/opbouwwerkgebieden/index.php

Brussels Hoofdstedelijk Gewest, op het grondgebied van de
gemeente Anderlecht, vlakbij de Grote Ring. De sociale woon-
wijk bestaat uit 18 appartementsgebouwen evenredig beheerd
door de sociale huisvestingsmaatschappijen Assam (9) en de
Anderlechtse Haard (g).

Gezien de geisoleerde ligging en de typische hoogbouw, met
beperkte mogelijkheden in beweging en evolutie, is verveling
het grootste probleem van de kinderen en vooral de jongeren
in de buurt. Bovendien doen deze rondhangende jongeren
vaak een onveiligheidsgevoel ontstaan bij de andere bewoners.
De werking in Peterbos is meer dan 10 jaar geleden tot stand
gekomen op vraag van de sociale huisvestingsmaatschappij
Assam. Zij werden geconfronteerd met de overlast gecreéerd
door rondhangende jongeren. Gestart met sportactiviteiten
en enkele kinderanimaties, is de Jongerenwerking Peterbos uit-
gegroeid tot een volwaardig jeugdwerkinitiatief, door de
Vlaamse Gemeenschapscommissie erkend en gesubsidieerd
als werking met maatschappelijk kwetsbare kinderen en jonge-
ren (WMK]). Buurtsport, in de vorm van (zaal)voetbal, is sinds
1995 een wezenlijk onderdeel binnen deze jeugdwerking.

Regie: Samenlevingsopbouw Brussel
- Personeelsinzet
- De erkenning Werking Maatschappelijk Kwetsbare
Kinderen en Jongeren (WMK]) levert twee voltijds gesub-
sidieerde functies en werkingskosten op.
+ Er worden ook drie mensen (één voltijdse en twee half-
tijdse) in een gesco-functie tewerkgesteld.
+ Daarnaast wordt de personeelsbezetting verder aange-
vuld met vrijwilligerscontracten.

- Doelgroep
- Dejongerenwerking Peterbos is gericht naar de kinderen
en jongeren van de sociale woonwijk Petersbos.

De jongerenwerking is ontstaan om de verveling en het
rondhanggedrag van de jongeren binnen de sociale
woonwijk aan te pakken.

De kinder- en tienerwerking staat open voor zowel jon-
gens als meisjes. Het buurtsportluik -de zaalvoetbalploe-
gen van Peterbos United- richt zich enkel naar jongens.

Aangezien er in de sociale woonwijk Peterbos een grote
Marokkaanse gemeenschap aanwezig is, bereikt de jon-
gerenwerking (inclusief buurtsport) voornamelijk
Marokkaanse jongeren.

Peterbos is een Nederlandstalig initiatief dat meertalig
werkt. Dit betekent dat er zowel Nederlandstalige en
Franstalige, als taalgemengde activiteiten worden geor-
ganiseerd.
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- Doelstelling

+ De uitbouw van een degelijk vrijetijdsaanbod en —infra-
structuur voor kinderen en jongeren uit Petersbos, waar-
bij de nadruk wordt gelegd op een stevige inbedding in
de wijk vanuit het basisrecht dat iedere jongere op het
gebied van vrije tijd (het domein bij uitstek van hetjeugd-
werk) recht heeft op ontspanning, en dan met name op
een degelijk, zowel financieel als cultureel, toegankelijk
aanbod.

- Programma
- De jongerenwerking Peterbos is gegroeid uit een experi-
ment van open jeugdhuis, d.w.z. jongeren ’s avonds naar
een open ruimte laten komen, naar een constructieve
werking die een aantal pedagogisch opgebouwde pro-
gramma’s aanbiedt. Dit betekent dat er tijdens de activi-
teiten vooral thematisch wordt gewerkt.

Gedurende het gehele schooljaar is er woensdagnamid-
dag (6-9 jaar), vrijdagavond (6-12 jaar) en zaterdagna-
middag (10-12 jaar) een Nederlandstalige kinderwer-
king. De Franstalige kinderwerking (8-12 jaar) heeft
plaats op woensdagnamiddag. Op donderdagavond en
zaterdagnamiddag wordt er tienermeisjeswerking (+13
jaar) georganiseerd. De tienerjongenswerking (13-18
jaar) vindt plaats op woensdag- en zaterdagnamiddag.

Ook gedurende de vakantieperioden gaan er zo goed als
elke dag activiteiten door voor de verschillende leeftijds-
groepen.

De begeleiding van deze activiteiten gebeurt hoofdzake-
lijk door de professionele werkkrachten. Af en toe wordt
er beroep gedaan op betaalde vrijwilligers, voornamelijk
de jongeren zelf. Het blijkt zeer moeilijk te zijn om de
jongeren te motiveren voor onbezoldigd vrijwilligers-
werk. Bij de organisatie van tal van activiteiten kan er wel

Namiddag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag Nederlandstalige kinderwerking (6-9 jaar)
Franstalige kinderwerking (8-12 jaar)
Tienerjongenswerking (13-18 jaar)
Wedstrijden Peterbos United

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag Nederlandstalige kinderwerking (10-12 jaar)

Tienermeisjeswerking (+13 jaar)

Tienerjongenswerking (13-18 jaar)

Wedstrijden Peterbos United
Zondag

gerekend worden op de ouders die, onbezoldigd, hand-
en spandiensten verlenen.

Samenlevingsopbouw Brussel kan voor de organisatie
van deze activiteiten gebruik maken van verschillende
lokalen in de woningblokken. Op deze manier kunnen
zij beschikken over een secretariaat, een keuken, een
aantal ontmoetings- en speelruimten en een computerlo-
kaal. Maar ook buiten is er heel wat open ruimte beschik-
baar voor onder andere voetbal en basketbal. Eén voet-
balveld is volledig uitgerust met kunstgras en een goede
verlichting, wat bijdraagt aan het veiligheidsgevoel in de
buurt. Daarbovenop stelt de gemeente een prefablokaal
ter beschikking waar een buurtwerker allerhande
(sport)activiteiten kan organiseren.

De zaalvoetbalploegen van Peterbos United doen mee
aan de zaalvoetbalcompetitie met de volgende ploegen:
miniemen (8-10 jaar), kadetten (ro-12 jaar), scholieren
(12-15 jaar) en een A-ploeg (16-25 jaar). De trainingen
gaan door op maandag-, donderdag- en vrijdagavond. De
wedstrijden gaan meestal door op woensdag en zaterdag.

Er wordt ook getracht een aantal parallelle activiteiten te
organiseren waarbij de Nederlandstalige en de Frans-
talige ploegen samen spelen.

De buurtsportwerking Peterbos United, bereikt een 120-
tal jongens.

- Financiering

- De woningmaatschappij Assam is de geprivilegieerde
partner en stelt elk jaar € 20.000,- ter beschikking.
Daarnaast kan Samenlevingsopbouw gebruik maken van
enkele lokalen en alle nutsvoorzieningen zowel bij
Assam als de Anderlechtse Haard.

+ Vanuit de Vlaamse Gemeenschapscommissie (VGC -
WMK]) worden er twee VTE en werkingskosten gefinan-

Avond:
Training Peterbos United

Tienermeisjeswerking (+13 jaar)

Training Peterbos United

Nederlandstalige kinderwerking (6-12 jaar)
Training Peterbos United



cierd. Daarnaast worden er vanuit het Brussels
Hoofdstedelijk Gewest nog eens twee VTE in Gesco-ver-
band, maar zonder werkingskosten, bekostigd.

De jongerenwerking kon beroep doen op subsidies van-
uit het Sociaal Impuls Fonds (SIF). Dit werd voorname-
lijk gebruikt om het busvervoer van de zaalvoetbalploe-
gen te financieren.

Daarnaast kan men dikwijls beroep op sponsorgelden
vanuit onder andere Coca Cola, Welzijnszorg en de
Koning Boudewijnstichting.

De onkosten voor de specifieke buurtsportwerking wor-
den geschat op € 1.000,- per zaalvoetbalploeg. Voor de
eerste ploeg loopt dit op tot € 2.000,-.

Doorheen de jaren is er wederzijds vertrouwen gegroeid
waardoor de jongeren vanaf18 jaar een zakcentje (€ 250,-
per maand gedurende 5 2 6 maanden) kunnen verdienen
met een vrijwilligerscontract. Op jaarbasis brengt dit een
meerkost van € 1.000,- per voltijds vrijwilligerscontract
met zich mee.

Er wordt gestreefd om de onkosten te verdelen tussen de
organisatie en de deelnemer. Dit gebeurt onder andere
door een overeenkomst met het OCMW Anderlecht af te
sluiten zodat de ouders van de deelnemende jongeren
aanspraak kunnen maken op een sportcheque.

“De jeugdploegen worden getraind en
ondersteund door jongeren, vaak spelers
van de eerste ploeg, die zelf een traject
aflegden binnen de club.”

- Promotie

- Promotie voor de activiteiten gebeurt hoofdzakelijk door
mond-tot-mond reclame.

+ Maar door de aanwezigheid van Marokkaanse medewer-
kers, die vertrouwd zijn met de interne communicatie
rond het moskeegebeuren, werden hoofdzakelijk
Marokkaanse jongeren bereikt. Door de recente
indiensttreding van een Belgische vrouw stelt men vast
dat er nu een heel gemengd publiek wordt bereikt.

SPECIFIEKE KENMERKEN

Een sociale huisvestingsmaatschappij als

structurele partner

Op vraag van de sociale huisvestingsmaatschappij Assam
werd Samenlevingsopbouw (Riso Brussel vzw) aangesproken
om een aantal problemen aan te pakken.
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Assam had te kampen met grote problemen en onrust onder

de huurders. Eén van die problemen was de overlast gecreéerd
door rondhangende jongeren. Dit was meteen het startsein
om concrete actie te ondernemen waarbij de sociale huisves-
tingsmaatschappij een duidelijk engagement toonde. Zijj
financierden een deeltijdse beroepskracht, later een voltijdse,
om een jeugdwerking op te starten.

Momenteel stelt Assam zowel financiéle middelen, als
gemeenschappelijke lokalen binnen de appartementsgebou-
wen ter beschikking.

Competitie zaalvoetbal

Eén van de belangrijke onderdelen van de jongerenwerking
Peterbos is de zaalvoetbalploeg Peterbos United. Door de aan-
wezigheid van een grote groep Marokkaanse jongens en hun
voorliefde voor voetbal, was de keuze om buurtsport in de
vorm van zaalvoetbal te brengen, vlug gemaakt.

In de beginjaren kwam Peterbos uit in de zaalvoetbalcompeti-
tie van de VGC, waar ze drie opeenvolgende jaren kampioen
werd. Om de spelers een uitdaging te geven, trad de club ver-
volgens aan in de Vlaamse Zaalvoetbalbond. Ook daar speel-
den ze enkele keren kampioen. Na een aantal incidenten met
een scheidsrechter en een aantal supporters van rechtse sig-
natuur maakte ze enkele jaren geleden de overstap naar de
Ligue Francophone de Foot en Salle (LFFS). Dit jaar verover-
den zowel de miniemen, de junioren als de eerste ploeg de
kampioensbeker. De eerste ploeg promoveert hierdoor naar
de 3% nationale afdeling.

De jeugdploegen worden getraind en ondersteund door jon-
geren, vaak spelers van de eerste ploeg, die zelf een traject
aflegden binnen de club. Dit is een bewuste politiek van
Peterbos United, aangezien zij naast een sportieve, ook een
belangrijke pedagogische rol willen vervullen. Maar er is ook
telkens, zowel op de training als op de wedstrijden, begelei-
ding van een professionele werkkracht.

Concreet betekent dit dat er per ploeg een verantwoordelijke



06 | Buurtsport in Vlaanderen

is, dat elke ploeg een vast trainingsschema (1 a 2 trainingen

per week) en een competitieschema (r wedstrijd per week)
heeft, en over een budget van ongeveer € 1.000,- beschikt.
Voor de trainingen kunnen de ploegen spelen op het recente-
lijk vernieuwde voetbalveld (gefinancierd door de VGC) met
kunstgras. Wat niet betekent dat het veld exclusief voor deze
ploegen bestemd is, iedereen kan er terecht. De thuiswedstrij-
den worden gespeeld in de gemeentelijke sportzaal Simonet.
Indien het slecht weer is, wijkt men al eens uit naar de sport-
zaal voor de training. Maar meestal gebeurt die toch buiten
omdat dit de betrokkenheid met de wijk hoog houdt.

Om te kunnen deelnemen aan deze zaalvoetbalcompetitie
hanteert Samenlevingsopbouw Brussel vanaf 2006 een
inschrijvingspolitiek die sterk is gefocust op de ouders.
Indien een jongere wil deelnemen of interesse toont, kan hij
zich inschrijven weliswaar vergezeld van vader of moeder. Op
deze manier wil men de ouders meer betrekken bij het gebeu-
ren en mee verantwoordelijk maken.

EFFECTEN

- Vroeger was Peterbos een probleemwijk, maar nu ziet men
dat die sfeer is veranderd. De jongeren laten zich duidelijk
minder in met kleine criminaliteit.

- Peterbos is geévolueerd van een groep jongeren waaraan
men een zinvolle vrijetijdsactiviteit wou aanbieden naar
een ploeg waar een stuk discipline is. Dit betekent dat men
vertrokken is vanuit een groepje straatjongeren waar men
structuur trachtte aan te brengen en dat men nu gekomen
is tot een situatie waarbij men weet wie aanwezig zal zijn en
wie er speelt. Er wordt gespeeld volgens de principes van
fair play en alle spelers zijn uitgerust met de sportkledij.

- Jongeren die deelnemen aan de jeugdwerking en/of de
voetbalwerking gaan allemaal naar school of hebben werk.
Men merkt dat jongeren die niet in orde zijn met school
en/of werk, niet klaar zijn voor competitievoetbal.

- Er zijn aantal jongeren die, via bemiddeling van samenle-
vingsopbouw, werk hebben gevonden. Een aantal jonge-
ren, waaronder drie spelers uit de eerste ploeg, hebben een
opleiding sportanimator gevolgd. Sommigen werken als
sportanimator bij samenlevingsopbouw zelf, anderen zijn
ingeschakeld in de preventiediensten en in de veiligheids-
diensten van de woningmaatschappijen. Maar deze jonge-
ren worden ook aangeprezen bij de gemeentelijke sport-
dienst.

- Hoewel enkele jongeren aansluiting vinden bij (veld)voet-
balclubs in tweede of derde nationale (één speler is zelfs
doorgestroomd naar de kernploeg van FC Brussels), is het
zeker niet de drijfveer van Peterbos om jongeren te laten
doorstromen. Er wordt immers veel belang gehecht aan de
educatieve waarde van de wijkactiviteiten. De competitie
zaalvoetbal is een geslaagd educatief initiatief waar men
nu de vruchten kan van beginnen plukken.

- Na meerdere jaren van dit basiswerk groeit er vertrouwen en
interesse bij de bewoners/ouders. Dit maakt tevens dat de
organisatie beter kan inspelen op de noden van de kinderen.

- In de toekomst wil men graag werken rond basketbal. De
terreinen zijn aanwezig, maar momenteel ontbreekt het
nog aan voldoende medewerkers om dit te organiseren.

LESSEN GELEERD

- De confrontatie met de clubs in de Vlaamse rand werd
schromelijk onderschat. Voor sommige buitenstaanders
lag het blijkbaar moeilijk om te spelen (of verliezen) tegen
een Brusselse ploeg die voornamelijk uit allochtonen is
samengesteld. De reactie van de ploegen was hierop ook
niet altijd positief. Ondertussen heeft men binnen de ploe-
gen sterk gewerkt aan fair play wat zeker zijn vruchten
afwerpt. Zo worden de ploegen op regelmatige tijdstippen
beloond met een fair play beker.

- De kracht van de jongerenwerking van Peterbos, specifiek
Peterbos United, ligt in zijn eenvoud: er is een jeugdpro-
bleem, jeugdwerkers worden aangetrokken, jongeren
voetballen graag, dus wordt er een voetbaltraject uitge-
bouwd.

- In het verleden werden er veel boetes betaald omwille van
de administratieve achterstand (indienen uitslagen, ...) bjj
de federatie doordat de verantwoordelijke een aantal vaar-
digheden miste of dit minder prioritair vond. Sinds vorig
jaar werd er een nieuw organogram opgemaakt waarin de
verantwoordelijkheden van de betrokkenen werden ver-
duidelijkt.

- Het beschikbaar krijgen van een uitgerust voetbalveld met
verlichting en andere infrastructuur faciliteert de werking.
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“Projecten zoals buurtsport groeien
dikwijls uit tot wat ze zijn door vallen
en opstaan.”

- Maak eerst een omgevingsanalyse. Ga na wat de mogelijk- iets op te bouwen. Projecten zoals buurtsport groeien dik-
heden zijn zowel voor de organisatie als voor de buurt. wijls uit tot wat ze zijn door vallen en opstaan.

Onderzoek welke organisaties of initiatieven er in de buurt . . . .
S . . . - Het is belangrijk om ervaringsdeskundigen te koesteren
actief zijn, denk na over wat men precies wil doen in de . . .
b en beter in te zetten in de werking.
uurt.

) L - Investeer in vrijwilligers/begeleiders. Zorg dat zij ervarin-
= Zorgvoor verankering en geloofwaardigheid van buurtsport . .. .
. . gen vanuit de praktijk opdoen en probeer hen te stimule-
binnen de buurt. Door de ouders sterk te betrekken bij de . . . . .
. . ren om zich te bekwamen ieder binnen zijn/haar mogelijk-
activiteiten en door de medewerkers goed zichtbaar te .
. . o heden (vb sportbrevet, At of A2 opleiding, ...).

maken in de buurt, zet men al een stap in de goede richting

om die verankering en geloofwaardigheid op te bouwen. - Een netwerk van collega-initiatieven (zoals in dit geval de
zaalvoetbalbond, WMK]J overleg Brussel, ...) is zeer

- Probeer de mogelijkheid te hebben om gedurende vijf jaar belangrijk.

\. J
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Met de bakfiets naar de wijken

ALGEMEEN

Ronse telt bijna 24.000 inwoners, waarvan

UURT bijna 1.200 een vreemde nationaliteit heb-

=y Op i .
= i (s b ben. Dat is ongeveer 5%. 363 van hen heb-
,‘-‘q‘,llb“-E ben Marokkaanse identiteitspapieren.

Samen met 300 Fransen zijn zij de grootste
groep vreemdelingen in Ronse
Ronse, met een oppervlakte van 34,5 km?, is een Vlaamse stad
met taalfaciliteiten voor Franstaligen. In het hartje van de
Vlaamse Ardennen, vlakbij de taalgrens, biedt tweetaligheid een
groot voordeel voor het leven en werken in Ronse, maar vormt
anderzijds een grote barriére voor (anderstalige) nieuwkomers.

Buurtsport in Ronse = Een uitgebreid aanbod op
de pleinen, in de sporthal en in en rond Ronse

Het project buurtsport Ronse werd goedgekeurd door de
gemeenteraad in 2002. De start van het project werd een halfjaar
uitgesteld omdat de vacature van één voltijds buurtsportwerker
niet kon worden ingevuld door een gebrek aan kandidaten. Zes
maanden later werd de vacature opnieuw uitgeschreven en dien-
den zich wel kandidaten aan. Buurtsport Ronse is nu drie jaar
actief bezig (sinds 2003).

Regie: jeugddienst
- Stuurgroep
+ De jeugddienst, sportdienst en wijkwerking SOVA overleg-
gen drie keer per jaar in een stuurgroep. De voornaamste
taak van de stuurgroep bestaat erin het programma en de
werking van buurtsport op te volgen.

- Personeelsinzet

+ De buurtsportwerker codrdineert alle activiteiten van het
lokale buurtsportprogramma. Daarnaast werkt hij voor de
jeugddienst het jeugdruimteplan’ mee uit. Om deze taken
uit te voeren, is hij voltijds in dienst.

+ De buurtsportwerker kan rekenen op twee vrijwillige bege-
leiders die in het bezit zijn van een geschikt diploma. De
jeugddienst wil enkel werken met personen die een oplei-

CONTACTGEGEVENS

Buurtsport Ronse
Spinstersstraat 36 - g6oo Ronse
055/23.94.25

jeugd@ronse.be
www.dekobbe.be

ding gevolgd hebben en beschikken over het attest
(hoofd)animator in het jeugdwerk en/of een diploma op het
niveau ‘initiator’ (bijv. bewegingsanimator, initiator voetbal)
binnen de sport. Daarnaast kunnen mensen met een peda-
gogisch diploma steeds als vrijwilliger meewerken.

Vrijwilligers met een geschikt attest of diploma ontvangen
een vergoeding van € 27,- voor een volledige dag, € 13,5
voor een halve dag.

Uitzonderlijk wordt er een beroep gedaan op niet-gediplo-
meerde vrijwilligers. Zij ontvangen dan € 2,- per uur.

Men zoekt naar een gepaste opleiding voor de sportmonito-
ren en begeleiders van buurtsport. Jeugdanimator is haal-
baar van niveau, maar niet genoeg naar de sport gericht. De
VIS cursus Bewegingsanimator is weliswaar sportgericht,
maar al veel hoger van niveau.

- Doelgroep(en)

+ 6 tot 16-jarigen.

+ Men richt zich voornamelijk naar maatschappelijk kwetsba-
re jongeren.

- Erwordt gewerkt in vijf kansarme wijken van Ronse. Dit zijn
wijken die hoog scoren op de kansarmoede-index van
Kesteloot (1966). De vijf wijken worden gekenmerkt door:

- een relatief hoge graad van werkloze bewoners;

- een grote concentratie van allochtone bewoners. Deze
bevolkingsgroep heeft te maken met een taalachterstand
waardoor gemiddeld een achterstand op school ontstaat,
minder kansen op de arbeidsmarkt;

- een concentratie van gezinnen met lage inkomens. Deze
gezinnen komen gemiddeld vaker in aanraking met dien-
sten als OCMW, gezinsbegeleiding, bijzondere jeugd-
Z01g,...

- Doelstellingen

+ Bij het uitschrijven van het project formuleerde de stuur-
groep een aantal algemene te bereiken doelen. Het organi-
seren van sportactiviteiten in de buurt werd gezien als mid-
del om sociale integratie te bevorderen. De buurtsportwer-
ker verwoordde dit in de volgende missie: “Buurtsport
Ronse wil een zinvolle, sportieve en plezierige vrijetijdsbe-
steding voor alle kinderen en jongeren van vijf aandachts-
wijken aanbieden en dit in de directe leefomgeving, hun
buurt.”

Uitbouwen van buurtsport als middel tot integratie van de
doelgroep in de buurt en in de stad.

De kinderen en jongeren moeten steeds kunnen bewegen
en sporten in hun eigen buurt en dit in veilige omstandig-
heden.
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bereikt, aangezien één terrein net op de scheiding ligt van
twee beoogde wijken.

Erwordt op twee terreinen tegelijkertijd gewerkt. Dat bete-
kent dat de vaste buurtsportmedewerker op het ene terrein
werkt, terwijl de vrijwilligers op het andere plein activitei-
ten aanbieden.

Er wordt gesport van 14uoo0 tot 15u3o. In dezelfde bezet-
ting trekken ze daarna naar een andere locatie om van
16u00 tot 17u30 aan de slag te gaan.

Deze activiteiten vinden altijd plaats, ongeacht de weers-
omstandigheden, van september tot mei.

De deelname is gratis.

Pleinwerking Elke woensdag
- Taak Stookt 14U - 15U30
+ De buurtsportwerker is verantwoordelijk voor het samen- Bredestraat 14U —15U30
stellen van het programma (zie onder). Scheldekouter 16U —17u30
+ Daarbij wordt gewerkt naar het creéren van optimale Prinskouter 16U —17u30

omstandigheden om de activiteiten te laten doorgaan.

- Er is aandacht voor de infrastructuur waar de jongeren « Elke zaterdag van het jaar: centrale activiteiten

kunnen sporten in hun buurt. Het is een bewuste keuze
geweest om net de buurtsportwerker te belasten met het
uitbouwen van een lokaal speelruimtebeleid. Eén van de
redenen om te starten met buurtsport was net dat er te wei-
nig voorzieningen waren om te sporten en te spelen. Van
de buurtsportwerker werd de nodige creativiteit verwacht
om oplossingen te vinden.

De activiteiten worden benaderd vanuit een sportinvals-
hoek, met de gekende en geijkte regels van de aangeboden
sportdisciplines. Dit schept klare verwachtingen van
zowel begeleiding als deelnemers. De sportinvalshoek
wordt vertaald naar de doelgroep en de context waarin
men sport. Als er bijvoorbeeld bij het voetballen een bal
over de lijn gaat, is de bal voor de tegenstander. Het maakt
geen verschil of men op een echte grasmat speelt of op een
geimproviseerd terrein.

De activiteiten variéren van zaterdag tot zaterdag. Ze vin-
den plaats in de centrale sporthal of gaan door op verplaat-
sing.

De jongeren zijn verplicht vooraf in te schrijven.
Afhankelijk van de aard van de activiteit wordt een bijdra-
ge gevraagd, te betalen bij de inschrijving.

Indien er te weinig inschrijvingen zijn, wordt de activiteit
geannuleerd als er samengewerkt wordt met andere (pro-
fessionele) organisaties.

Een avonturentocht die de buurtsportwerker voorbereidt,

gaat ook door met bijvoorbeeld twee deelnemers.

Wanneer een natuursportfederatie ingeschakeld wordt,
zullen er bijvoorbeeld minstens 1o deelnemers ingeschre-
ven moeten zijn om de opzet te laten doorgaan. Het is dan
de taak van de buurtsportwerker om goed in te schatten
hoeveel geinteresseerden er zijn. Hij komt dit te weten

+ De beoogde doelgroep stimuleren om deel te nemen aan de door de jongeren te bevragen.

activiteiten die de stad Ronse organiseert.

In 2005 werden 4 van de 25 activiteiten afgelast. In 2006,

+ Het initiéren van de sportactiviteiten die op het programma voor de periode januari — augustus, was dit 2 op 18.
staan.

+ Jongeren bekend te maken met de werking van de stedelijke Centrale activiteit ~ Voorbeeld: mei 2005

jeugd- en sportdienst. Zaterdag 1

. Iongeren aan te zetten om mee engagement op te nemen

Omnisportdag in sporthal met
tafeltennis, basket, speedminton,

binnen het lokale buurtsportgegeven door hen te motiveren kicker en denkspelletjes

om een cursus te volgen waarbij het accent ligt op het ani- Zaterdag 2 Zwemmen Waregem
meren en begeleiden van jongeren. In 2005 volgden vijf jon- Zaterdag 3 Minivoetbal
geren de cursus Bewegingsanimator. Zaterdag 4 Mountainbike

- Programma + Vakantiewerking

+ Schoolperiode: op woensdag - In de paas- en zomervakantie wordt een apart program-
- Elke woensdag wordt er sport aangeboden op vier ver- ma opgesteld, met meer centrale activiteiten dan tij-

schillende terreinen. Daarmee worden de vijf wijken dens het schooljaar. De centrale activiteiten gaan tij-
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dens de vakantieperiode ook door tijdens de week.

- In 2006 bijvoorbeeld trok buurtsport van wijk tot wijk rond
met een voetbalkooi. ledereen kon meedoen.

+ Minivoetbalcompetitie

- Buurtsport Ronse heeft daarnaast een eigen jeugdcompe-
titie minivoetbal opgezet voor jongeren buiten de doel-
groep (met name 16 tot 19-jarigen) die (nog) niet aan een
club verbonden zijn.

8 teams kunnen deelnemen aan de competitie. Dat kost
een team € 50,-.

De competitie loopt van februari tot mei.

Er wordt promotie gevoerd op de twee lokale middelbare
scholen. De buurtsportwerker komt tijdens de pauzes,
informeert de jongeren en geeft hen een flyer mee. Omdat
niet alle jongeren van middelbare schoolleeftijd in Ronse
school lopen, worden daarnaast ook flyers aan het station
uitgedeeld aan potentieel geinteresseerden.

Ronse beschikt pas sinds 2006 over een eigen sporthal.
Voordien kon de stad gebruik maken van de sporthal van
de collegeschool. De zaal werd beheerd door de stad. Zo
was er bijvoorbeeld een zaalwachter tewerkgesteld vanuit
de stad die onder andere als taak had te waken over een
correct gebruik van de hal, het beschikbaar stellen van
materiaal. De buurtsportcompetitie kon hier tijdens het
allereerste werkjaar terecht.

Daarna werd uitgeweken naar de sporthal van een andere
school, het Technisch Instituut ‘De Poortere’. De contac-
ten van de buurtsportwerker verliepen rechtstreeks met
een medewerker van het secretariaatvan de school. In deze
zaal was de aanvrager verantwoordelijk voor het verloop
van de sportactiviteiten. Er was geen zaalwachter aanwe-
zig. De competitie ging daar door in 2005 en 2006.

De zaal kost € 7,- per uur. In 2006 kwam dit neer op
€210,-.

Als er officiéle wedstrijden zijn, versterkt één extra perso-
neelslid van de jeugddienst de buurtsportwerker. Ofwel is
dat de buurtspeelpleinwerker, ofwel de codrdinator van
het stedelijk jeugdcentrum.

Via de Vlaamse Minivoetbal Federatie (VMF) worden
scheidsrechters ter beschikking gesteld om de wedstrijden

te leiden. Zij worden voor aanvang van de competitie
gebrieft over de opzet van de competitie en over het
publiek dat men wil bereiken. Er werd hen gevraagd om
vooral duiding te geven bij het ‘waarom’ de scheidsrechter
de wedstrijd even onderbreekt. Op die manier leren de spe-
lers vrij snel de reglementen in uitvoering kennen.
Aangezien deze regels verspreid worden op papier, kan
iedereen ze lezen. De interpretatie ervan op hetveld is ech-
ter iets anders. Voor de meeste jongeren is het immers een
eerste contact met een officiéle competitie. De bestaande
competitie is overbevraagd waardoor enkel zij die de weg
ernaartoe het beste kennen, de meeste kans hebben om

deel te nemen. Het is ook niet evident voor de leiding van
de reguliere competitie in Ronse om bestaande werkingen
plots te weigeren omwille van startende teams.

- De leiding van de wedstrijden door opgeleide en ervaren
scheidsrechters kost ongeveer € 250,- voor de hele compe-
titie.

Nevenactiviteiten

- Er worden geen nevenactiviteiten georganiseerd. De
essentie is en blijft sport.

- Financiering

Eén VTE voorzien in het jeugdwerkbeleidsplan (twv. €
27.140,-). Ditwerd van bij het begin ingevuld door een licen-
tiaat LO.

Werkingsmiddelen voorzien vanuit het Jeugdwerk-
beleidsplan: € 7.900,-

Vergoeding eigen monitoren € 1.000
Erelonen externe lesgevers €1.000
Promotiemateriaal buurtsport €1.000
Kosten vorming €500

Aankoop materiaal €1.500
Vervoersonkosten derden (vb. bus) €2.500
Huur materiaal € 400

Verder worden de deelnamebijdragen in een vzw van de
jeugddienst gestort om daarna gebruikt te worden om ande-
re activiteiten mogelijk te maken. Het is moeilijk in te schat-
ten over hoeveel het gaat. Dit verschilt van activiteit tot acti-
viteit.

Voor uitstappen die te kaderen zijn in de ‘centrale activitei-
ten’ is er een overeenkomst met het OCMW dat de deelne-
mers 20% van de kostprijs betalen en het OCMW de overige
80%.

Eén of twee keer per jaar wordt door buurtsport een over-
zicht ingediend bij het OCMW waarna het bedrag overge-
maakt wordt aan de vzw van de jeugddienst.

- Promotie

Centraal in de promotie van het aanbod staat het recht-
streekse contact met de jongeren.

Voor elke kalendermaand wordt een overzicht van de activi-
teiten gegeven in de ‘maandplanning’. Dit is een folder met
vaste lay-out.

De buurtsportwerker en sportmonitoren trachten de
‘maandplanning’ persoonlijk af te geven aan het doelpu-
bliek. Als dit niet lukt, worden ze in de brievenbussen van de
doelwijken gestopt. Niet in alle, maar enkel in die waarvan
men weet dat er jongeren wonen. Het informeren via het
geschreven woord wil men tot een minimum beperken. De
folder is immers geschreven in het Nederlands, terwijl heel
wat families naar wie men zich richt Franstalig zijn.



De ‘maandplanning’ wordt steeds meegenomen met de
bakfiets (zie verder). Op het jeugdcentrum, de uitvalsbasis
van de jeugdwerker, liggen ook steeds voldoende exempla-
ren die de jongeren weten te vinden.

Voor de speciale of grote activiteiten wordt anderhalve week
op voorhand op dezelfde manier een mailing bezorgd. Het
is dan de bedoeling om de jongeren en of hun familie zoveel
mogelijk aan te spreken en in te lichten. Er wordt echter niet
aangebeld aan de deur om mensen aan te spreken.

De wijkwerkingen hebben hun eigen buurtkrant. Ook hier
worden de activiteiten aangekondigd, echter niet op regel-
matige basis.

De lokale eindhappening wordt naast de ‘maandplanning’
ook bekendgemaakt via de streekkrant.

‘Inzicht’ is een driemaandelijks lokaal tijdschrift dat uitge-
geven wordt door de stad Ronse. Dit kanaal wordt af en toe
gebruikt om te berichten over buurtsportactiviteiten.

Op de website van Jeugdhuis ‘De Kobbe’ werd een aparte
website aangemaakt voor het jeugdhuis. Buurtsport ver-
meldtin de mate van het mogelijke de programmatie ook via
dit kanaal.

SPECIFIEKE KENMERKEN

Op vraag van de jongeren

De jeugddienst in Ronse bevindt zich middenin de wijk
Prinskouter, één van de vijf aandachtswijken, vlak naast
Jeugdhuis De Kobbe. De jongeren van de wijk stelden de vraag
aan de jeugddienst en aan medewerkers van wijkwerking SOVA
om sportfaciliteiten te voorzien en sport te organiseren op het
plein dat voor het jeugdhuis gelegen is. De vraag werd ernstig
genomen en er werd besloten om de sportdienst erbij te betrek-
ken in een overlegorgaan. In 2002 werd het project ‘Buurtsport
Ronse’ voorgelegd aan de gemeenteraad. Concreet werd er
gevraagd naar een voltijds medewerker om het project vorm te
geven en te trekken. Na goedkeuring van de gemeenteraad werd
de vacature in 2003 ingevuld.

Buurtsport structureel verankerd

Buurtsport wordt niet langer beschouwd als een project in Ronse,
maar heeft intussen een structurele werking en maakt deel uit van
het Jeugdwerkbeleidsplan (=JWBP). Zowel het loon als de wer-
kingsmiddelen zijn in het JWBP opgenomen. Hierdoor wordt er
gezorgd voor continuiteit en is er meer tijd om te werken naar de
vooropgestelde doelstellingen toe.

Buurtsport is in het JWBP terug te vinden onder het hoofdstuk
‘toegankelijkheid’ met als doel jongeren aan te spreken en aan te
zetten om deel te nemen aan georganiseerde activiteiten.
Aangezien net die jongeren z¢If de vraag stelden, kreeg de jeugd-
dienst toegang tot hen en omgekeerd, kregen de jongeren toe-
gang tot de werking van de jeugddienst.
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Met een bakfiets vol sportmateriaal elke week

naar een plein.

Nog v66r het opstarten van buurtsport, bestond er reeds ‘buurt-
speelpleinwerking’. Deze speelpleinwerking was zo georgani-
seerd dat er tijdens de zomervakantie elke week van maandag tot
vrijdag een ander plein werd bezocht om er een spel- en sportpro-
gramma aan te brengen. De buurtspeelpleinwerker, een voltijds
medewerker van de jeugddienst, fietst met een bakfiets vol met
spelmateriaal naar zijn ‘speelplein’. Buurtsport maakte gretig
gebruik van de bakfiets om deze in te zetten buiten de zomerva-
kantie om. Ondertussen is de bakfiets een begrip in Ronse en
wordt geassocieerd met ‘activiteiten voor de jongeren’.

Niet alleen buurtsport op het eigen plein

Aanvankelijk werd het project gestart in wijk Prinskouter. Nu zijn
er op drie jaar tijd in Ronse vier buurtsportpleinen, een centrale
happening als startdag in september, centrale zaterdagwerking
en een uitgebreide vakantiewerking. Vooral de zogenaamde cen-
trale activiteiten die op zaterdag plaatsvinden, gaan door in de
sporthal van het college, de sporthal die de stad Ronse gebruikt.
Er is een vrij goede bereikbaarheid vanuit de verschillende wijken.
Het feit om jongeren gebruik te laten maken van de stedelijke
voorzieningen, is te kaderen in het hoofdstuk ‘toegankelijkheid’.
Bij de opmaak van de planning van de komende maand(en),
bekijkt de buurtsportwerker met de beheerder van de sporthal
wanneer er ruimte is om de sportvloer te gebruiken.

Ruim aanbod van sporten

Buurtsport Ronse biedt verschillende sporten aan met als doel
veel verschillende jongeren aan te spreken. Voetbal is en blijft wel
de topper in het aanbod. Men ondervindt dat het niet makkelijk is
om jongeren warm te maken voor andere sporten als ze met de
verwachting zitten te kunnen of te mogen voetballen.

EFFECTEN

- Voornamelijk 8 tot 14-jarigen maken gebruik van het aanbod.
De groep past binnen de doelgroep, al is het de intentie om
van 6 tot en met 16-jarigen te werken. De minivoetbalcompe-
titie bereikt dan weer de jongeren die eigenlijk buiten de
beoogde doelgroep vallen. Aangezien de jeugddienst §jeugd’
definieert tot 25 jaar, past het wel binnen het algemeen beleid.

- In 2005 werden per pleinactiviteit 1o a 15 deelnemers bereikt.
Dat maakt een 75-tal deelnemers per week.

- In 2005 waren 9o% van de deelnemers jongens, 10% van de
deelnemers waren meisjes. 23% van de deelnemers was van
autochtone afkomst, 77% was van allochtone origine.

- Ongeveer de helft van de deelnemers aan de voetbaltornooien
zijn geen lid van de voetbalclub.

- Men stelt een verandering van attitude vast naar de buurt-
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Van wijk tot wijk met de voetbalkooi.

sportwerking toe. Door het vasthouden aan gemaakte afspra-
ken, schrijven jongeren zich nu wel in voor de uitstappen die
buurtsport organiseert. Niet inschrijven betekent immers niet
meegaan. Sportactiviteiten starten op het aangekondigde uur.
Er wordt niet gewacht. De attitude wijzigen van het doelpu-
bliek is geen vooraf uitgeschreven doelstelling waarnaar spe-
cifiek gewerkt wordt vanuit buurtsport.

- De minivoetbalcompetitie is reeds drie keer doorgegaan. De
vaste scheidsrechters geven aan dat het verloop van de wed-
strijden en het randgebeuren meer en meer verloopt volgens
de gangbare norm in het reguliere circuit. De spelregels zijn
gekend, er is respect voor elkaar en voor de scheidsrechter.

- Buurtsport Ronse is intussen structureel verankerd. Het is
gekaderd in het JWBP en wordt begroot met stedelijke midde-
len. De stad Ronse is ondertussen overtuigd van de waarde
van het initiatief en beschouwt het als zinvol om het op lange
termijn verder te zetten.

LESSEN GELEERD

= Buurtsport Ronse heeft van bij het begin zijn plaats gehad bin-
nen de jeugddienst: een voltijds medewerker en een duidelijk
werkingsbudget. Er is geen tijd verloren gegaan om te zoeken
naar financiéle middelen om zichzelf in stand te houden. Er
kon meteen aan de slag gegaan worden met de doelgroep.
Daardoor was het niet strikt noodzakelijk om te zoeken naar
potentiéle partners om mee samen te werken. Tenslotte waren
ook de wijkwerking SOVA en de sportdienst betrokken in de
stuurgroep. Toch werden hier kansen gemist. Een goede
samenwerking met andere diensten, zoals de wijkwerkingen
en hetjeugdhuis zorgt voor een groter draagvlak en levert vlot-
te informatiekanalen op. Het geeft buurtsport lokaal een gro-
tere uitstraling.

- Promotie maken is doelgericht deelnemers aantrekken voor
activiteiten. Aangezien het bij buurtsport gaat om een niet-
georganiseerde doelgroep, moet promotie zeer persoonlijk
aangepakt worden.

- Het is belangrijk om buurtsport zichtbaar te maken. Het

merendeel van de activiteiten gaat door in wijken die met
achterstelling geconfronteerd worden. Het is niet voldoen-
de om het aanbod bekend te maken. Het moet naar twee
kanten ‘verkocht’ worden: enerzijds naar de politiek waar
de nodige budgetten moeten vandaan komen en ander-
zijds naar het veld dat degelijke activiteiten verwacht.
Daarom is het zeer belangrijk om buurtsport ook naar bui-
ten te brengen. Bij het organiseren van een centrale happe-
ning, moet de verantwoordelijke dan ook aandacht beste-
den aan mediabelangstelling en uitstraling.

De buurtsportwerker en de sportmonitoren dienen zich
steeds flexibel op te stellen. Zo kan het bijvoorbeeld zijn
dat frisbee op het programma staat en dat de jongeren die
opdagen dit absoluut niet zien zitten. Dan kan de begelei-
der het aanbod vraaggericht aanpassen. Op dat moment
zal gestart worden met frisbee om daarna in te spelen op
de vraag. Het blijft immers belangrijk om de jongeren te
laten sporten.

Gemotiveerde medewerkers vinden is zeer moeilijk. Een
pleinwerker die week na week, weer of geen weer, klaar
staat om met de bakfiets vol materiaal naar het plein te ver-
trekken, in de onwetenheid verkerend of er een sportpu-
bliek zal zijn, moet gemotiveerd zijn of houdt het niet vol.

Initieel was het de bedoeling om de buurtsportwerker ver-
trouwd te maken met het straathoekwerk en om hem een
aantal functies van straathoekwerker te laten opnemen. De
methode die het straathoekwerk hanteert, staat ver weg
van de manier waarop buurtsport werkt. Buurtsport heeft
sport als middel om de jongeren te bereiken, waar dit voor
de straathoekwerker enkel het gesprek is. Voor de jonge-
ren is het sporten dan weer geen middel, maar een doel.
Een combinatie van beide profielen lijkt op papier moge-
lijk, maar is in de praktijk evenwel onhaalbaar.

Het is de bedoeling om voor alle kinderen in de buurt sport
aan te bieden. Dat is voorlopig nog niet mogelijk wegens
een gebrek aan geschikte medewerkers. Wanneer een
buurtsportwerker alléén op het terrein staat, kan de groep
niet opgesplitst worden in leeftijds- of niveaugroepen. Met
meer geschikte begeleiders zou er gedifferentieerd kunnen
gewerkt worden.

Vanuit Ronse volgden een 5-tal vrijwilligers de cursus
Bewegingsanimator. Voor vier van hen lag het niveau te
hoog om het diploma te halen. Om deze jongeren toch een
plaats te geven als vrijwilliger binnen de buurtsportwer-
king zou het interessant zijn om over een vormingstraject
te beschikken dat geént is in de sport en dat het midden
houdt tussen een diploma Bewegingsanimator en een
attest animator in het jeugdwerk.



- Het is belangrijk om ervoor te ijveren dat buurtsport kwa-

litatieve activiteiten aanbiedt. Er wordt sport aangeboden
en dit moet op hetvlak van begeleiding, materiaal en infra-
structuur in orde zijn. Een goed attractief product brengt
volk op de been waardoor er een band kan ontstaan. Het
omgekeerde werkt niet. Bovendien moet de buitenwereld
duidelijk gemaakt worden dat het niet zo is dat de buurt-
jongeren het met net iets minder ook wel kunnen redden.

Stel een aantal, zo weinig mogelijk, duidelijke regels op
die consequent opgevolgd worden. Voor de centrale activi-
teiten wordt verwacht dat de jongeren zich houden aan de
vooropgestelde timing. Wie zich niet inschrijft, kan niet
deelnemen aan de activiteit. Dit schept duidelijke verwach-
tingen. Het aanbieden van laagdrempelige sport betekent
niet dat er eigen regels gevolgd worden. Dat is in het
belang van de kwaliteit van de werking. Als bijvoorbeeld
een tornooischema op voorhand opgesteld is en plots mel-
den zich een aantal nieuwe ploegjes aan, dan kan de tor-
nooibegeleider die steeds inschrijven, maar dit betekent
haast altijd dat de ingeschreven teams hieronder lijden.
Ofwel begint het tornooi met vertraging, ofwel wordt het
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“Bovendien moet de buitenwereld
duidelijk gemaakt worden dat het niet
zo is dat de buurtjongeren het met net
iets minder ook wel kunnen redden..”

aantal speelminuten gereduceerd. Vandaar dat de nadruk
gelegd wordt op de inschrijvingen vooraf. Deze aanpak
loont omdat de geinteresseerde ploegjes dan weten dat ze
moeten opvolgen wanneer een volgend evenement plaats-
vindt.

- Word een gezicht in de buurt. Wees actief aanwezig en

communiceer veel met de aanwezige mensen. De mensen
bij naam leren kennen, schept bijvoorbeeld een band.

- Kies zorgvuldig het aanbod. Denk goed na over de activi-

teiten die gepland worden. Men mag niet verwachten dat
jongeren altijd graag doen wat hen wordt voorgeschoteld.
Zowel op de pleinen als bij de centrale activiteiten wordt
ingespeeld op de vragen van de jongeren. Het is zoeken tus-
sen een ruim en wekelijks gevarieerd aanbod waarin bij-
voorbeeld ook new games opgenomen worden.

- Regelmaat is belangrijk. Jongeren moeten weten wanneer

de buurtsportwerker op de pleinen is. Door week in, week
uit op dezelfde tijdstippen op vaste plaatsen aanwezig te
zijn, zit dit in het geheugen van het publiek. Voor sommige
jongeren is het belangrijk het programma te kennen.
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Hoewel reeds in de jaren 7o en ’8o zowel in Vlaanderen
(Lambrechts, 1989) als in Nederland (Verdeuzeldonk, 1985)
gemeentelijke sportinitiatieven op buurt- of wijkniveau wer-
den georganiseerd, is het vernieuwende aan de ontwikkeling
die zich voordeed vanafin de jaren ’go vooral de inbedding in
de werking van reguliere structuren (zoals een gemeentelijke
sport- en jeugddienst) en waarbij gestreefd wordt naar een
samenwerkingsverband tussen diverse actoren (zoals de geor-
ganiseerde sport, jeugdwerk, onderwijs, buurtwerkingen en
een aantal andere gemeentelijke diensten).

Het accent kwam (vooral in een aantal steden) steeds meer te
liggen op het bevorderen van sociale integratie via sport, in
een eerste fase vooral gericht naar jongeren binnen achterge-
stelde buurten. Gaandeweg werden ook andere doelgroepen
betrokken, kregen sportieve doelstellingen (weliswaar op
maat van betrokken doelgroepen) meer aandacht en is men
beginnen samen te werken met partners om een grotere toe-
gankelijkheid in bestaande sportmogelijkheden te realiseren.
Buurtsport werpt derhalve licht op een aantal aspecten die de
rol van een gemeentelijke overheid met betrekking tot sport-
promotie lijken te herdefiniéren:

- het gebruik van sport als middel tot sociale vernieuwing;

- de evolutie van een sectoraal naar een meer integraal sport-
beleid (0.m. de relatie met de beleidsdomeinen welzijn,
onderwijs, stadsvernieuwing, ...);

- een verschuiving van een centrale beleidsvoering naar een
wijk- of buurtgerichte aanpak mét aandacht voor bijzondere
doelgroepen.

Kijken naar het fenomeen buurtsport draagt ongetwijfeld bij
tot een verruimd inzicht in diverse aspecten ervan. Toch geeft
het ook meteen aanleiding tot het stellen van nieuwe vragen,
alsook tot het formuleren van een aantal bedenkingen.

Buurtsport als koepelterm?

De term buurtsport is lang niet éénduidig te noemen. Zowel in
Nederland als in Vlaanderen komt buurtsport immers voor in
meerdere verschijningsvormen, waarbij men zich, afhankelijk
van het model, wel of niet richt naar specifieke (achtergestelde)
groepen. Daar waar het gaat over kleinere gemeenten, wordt
buurtsport eerder beschouwd als een vorm van algemene sport-
promotie op lokaal (buurt-)niveau, terwijl vooral in grotere
gemeenten en steden meer getracht wordt om hierdoor maat-
schappelijk kwetsbare groepen te bereiken. Buurtsport zal dus,
omwille van de diversiteit van de lokale context en de daaraan
gekoppelde doelstellingen, steeds een veelzijdig karakter verto-
nen. De vraag kan gesteld worden of de benaming ‘buurtsport’
voldoende deze brede lading zal kunnen blijven dekken.

De plaats van de private sportsector?
Het inventariserend onderzoek in Vlaanderen toont aan dat
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vooral gemeentelijke sport- en jeugddiensten bij de organisa-
tie van buurtsport zijn betrokken, terwijl de private sportsec-
tor (m.a.w. sportclubs en —federaties) eerder aan de kant blijft
staan. Het is vooralsnog niet duidelijk of de afwezigheid van
de georganiseerde sport bij de organisatie en het aanbod van
buurtsport het gevolg is van een geringe interesse hiervoor of
omwille van een tekort aan mogelijkheden, zoals ondermeer
beschikbare vrijwilligers. Een verklaring kan misschien ook te
vinden zijn in het feit dat sportclubs onvoldoende op de hoog-
te zijn van de werking van buurtsport en van de meerwaarde
die een samenwerking voor hen zou kunnen opleveren (o.m.
recruteringsmogelijkheden). Vooral dit laatste aspect is wel-
licht tot op heden te weinig belicht geworden.

Ontwikkelingen in sportpromotie?

Opvallend is ook dat bij buurtsportactiviteiten die georgani-
seerd worden in steden vaak ook de welzijnssector is betrok-
ken. Naast het jeugdwelzijnswerk gaat het dan ook soms om
een betrokkenheid van OCMW’s. Dit is een vrij recent gegeven
in Vlaanderen, waaruit wellicht kan worden afgeleid dat het
reguliere sportaanbod (in steden en grotere gemeenten) tekort
is geschoten in het bereiken van een aantal specifieke (vooral
maatschappelijk achtergestelde) groepen in de samenleving.
Omwille van de (gedeeltelijke) betrokkenheid bij de organisa-
tie van buurtsport van een aantal structuren die niet als tradi-
tionele sportaanbieders kunnen worden beschouwd, kan de
vraag worden gesteld of er zich door het ontstaan van buurt-
sport geen inhoudelijke verschuiving (of verbreding) heeft
voorgedaan met betrekking tot lokale (jeugd)sportpromotie.
Ten gevolge van de variatie met betrekking tot de verschij-
ningsvormen (of modellen) van buurtsport, is het wellicht
moeilijk om hier een éénduidig antwoord op te geven. Het
gaatin het ene uiterste over een algemene sportstimulering bij
de bredere bevolking, terwijl het in het andere uiterste onder-
meer gaat over het aanwenden van sport in de opbouw van
sociaal kapitaal bij bijzondere doelgroepen (bijv. maatschap-
pelijk kwetsbare jongeren).

Buurtsport als middel?

Uit de studie blijkt duidelijk dat voor de grote meerderheid van
de gemeenten de finaliteit van buurtport ‘sport’ is. Vaak worden
dan ook vooral sportieve doelstellingen vooropgesteld. Maar
zoals ook blijkt uit tal van buitenlandse voorbeelden (Janssens
et al.,, 2004), weerspiegelt buurtsport in Vlaanderen en
Nederland daarnaast ook een ontwikkeling die zich momenteel
eveneens elders in Europa voltrekt en waarbij het sportaanbod
op een meer gedifferentieerde wijze op maat van specifieke
doelgroepen wordt aangeboden. Kenmerkend hierbij is dat in
vele gevallen sport dan niet alleen maar beschouwd wordt als
een gezonde vorm van vrijetijdsbesteding, maar ook als een
socialiserend en integrerend middel. Daarnaast wordt hetin een
aantal specifieke gevallen ook nog expliciet aangewend met de
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Naast de traditonele sporten worden ook ‘trendy’ sporten aangeboden.

bedoeling om bij te dragen tot tewerkstelling van laagge-
schoolden (0.m. in het kader van sociale economie), crimina-
liteits- en drugpreventie, ecologisch bewustzijn, buurtontwik-
keling en samenlevingsopbouw, enz (Janssens et al., 2004).
Er worden, met andere woorden, hoge verwachtingen gesteld
aan de bijdrage die sport kan leveren voor het individu en de
omgeving. Door velen wordt optimisch aangekeken tegen
deze meerwaarde van sport (Janssens et al., 2004). Maar over
het daadwerkelijk kunnen realiseren van deze laatste doelstel-
ling via (buurt)sport, bestaat tot op heden evenwel nog zo
goed als geen empirisch bewijs. Evenmin werd reeds onder-
zocht in welke mate de (mogelijke) effecten van buurtsport
verschillen van sportbeoefening in andere verbanden (bijv. in
sportverenigingsverband). Bijvoorbeeld, in welke mate is een
mogelijke meerwaarde op het persoonlijk en sociaal functio-
neren bij jongeren ten gevolge van de deelname aan meer
ongebonden (buurt)sportactiviteiten verschillend van de deel-
name aan het traditioneel georganiseerd sportverenigingsver-
band? Praktijkervaringen tonen bovendien aan dat de begelei-
ding en organisatievorm waarin buurtsport wordt aangebo-
den beinvloedende factoren blijken te zijn in het al of niet rea-
liseren van ‘sportexterne’ doelstellingen (verbeteren van soci-
ale vaardigheden, morele vorming, ...). Toch is er ook zo goed
als geen onderzoek voorhanden dat getracht heeft om het
effect van aangepaste methodieken en organisatievormen te

bestuderen. Hierbij dient dan wel te worden gewezen op de
moeilijkheid om bijkomende effecten van sport te operationa-
liseren en meten. Het geringe aantal studies dat hierover
bestaat, is wellicht een bewijs dat dit niet eenvoudig is.
Vandaar dat de vraag kan worden gesteld of buurtsport al deze
verwachtingen wel kan en moet inlossen en niet eerder moet
worden beschouwd als een vorm van lokale sportstimulering
op buurtniveau en dan vooral in functie van de eigenheid van
die buurt en de doelgroepen die daar te bereiken zijn.

Een verruimd sportbegrip?

Vast staat wel dat er een groeiende interesse bestaat bij steden
en gemeenten om meer op lokaal niveau - dus in de directe
buurt van mensen - sport te gaan aanbieden. De onmiddellij-
ke leef- en woonomgeving blijkt een belangrijker gegeven te
worden in de sportbeoefening. Zeker bij diegenen die niet of
in mindere mate de weg naar de (georganiseerde) sport blij-
ken te vinden. Initiatieven zoals ondermeer ‘streetsoccer’ en
‘pleintjesbasket’ bieden bijvoorbeeld jongeren de kans om in
hun directe buurt in contact te komen met een (anders)geor-
ganiseerd sportaanbod onder begeleiding van deskundige
sportmonitoren. Het feit dat naast traditionele sporten, ook
‘trendy’ sporten worden aangeboden, laat vermoeden dat
buurtsport mogelijkheden biedt om op een meer structurele
wijze nieuwe bewegingsvormen te introduceren en aldus een
bijdrage levert aan het vormen van een verruimd sportbegrip.

Vergeten doelgroep?

Daarnaast is het belangrijk om aandacht te besteden aan het
feit dat een meerderheid van de buurtsportinitiatieven, zowel
in Vlaanderen als in Nederland, vooral gericht is op jongeren.
Wellicht zijn meerdere verklaringen hiervoor te vinden. Zo zal
dit waarschijnlijk ondermeer het gevolg zijn van het feit dat
jongeren in het algemeen makkelijker bereikbaar zijn (o.m.
via het onderwijs) en dat zij wellicht sneller te overhalen zijn
om deel te nemen aan sport in de buurt. Ook fenomenen zoals
het groeiend onveiligheidsgevoel op straat ten gevolge van
rondhangende jongeren, kan de focus op jeugd in de context
van overlastbestrijding verklaren. Hoewel dus duidelijk veel
meer aandacht uitgaat naar een aanbod voor jongeren (vooral
tussen 4 en 18 jaar), wordt er ook in heel wat gemeenten spe-
cifieke aandacht besteed aan een aanbod voor ouderen (50+).
Wellicht mag men ervan uitgaan dat het organiseren van een
aanbod naar deze groep in belangrijke mate mee wordt inge-
geven door het feit dat zij over meer vrij te besteden tijd (over-
dag) beschikken, waardoor zij een interessante doelgroep
worden. Algemeen genomen, blijkt de bevolkingsgroep tus-
sen de 20 en 50 jaar daarentegen veeleer in de kou te blijven
staan. Los van een aantal initiatieven die zich richten naar
specifieke volwassenen (0.m. OCMW-cliénten) in samenwer-
king met welzijnsdiensten, is het buurtsportaanbod naar deze
leeftijdsgroep beperkt. Het is een groep die, zoals Corijn en



collega’s (2000) het omschreven, zich in “het spitsuur van het
leven” bevindt. Naast de zorg voor kinderen, woning en de
carriere-uitbouw, zijn zij vaak ook zeer actief in hun vrije tijd
(Pauwels & Scheerder, 2004). Men probeert dan ook de vrij te
besteden tijd zo optimaal mogelijk in te vullen. Een specifiek
buurtgericht (en dus makkelijk toegankelijk) sportaanbod,
waaraan men (liefst in gezinsverband) zou kunnen deelne-
men, zou wellicht een interessante optie voor deze groep zijn.

Creatief gebruik van infrastructuur

Hoewel buurtsport tot op zeker niveau ook gebruik maakt van
de reguliere sportinfrastructuur (o0.a. sportterreinen, sport-
hallen, zwembaden), wordt er ook in heel wat gemeenten
gebruik gemaakt van ‘alternatieve’ sportvoorzieningen al dan
niet in openlucht. Hierbij gaat het dan bijvoorbeeld over zoge-
naamde ‘lichte’ sportinfrastructuur (zoals trapveldjes en laag-
drempelige omnisportpleintjes), maar ook over het alternatief’
gebruik van bestaande algemene voorzieningen (zoals par-
keerterreinen en overdekte parkings van grootwarenhuizen,
winkelcentra en bedrijfsgebouwen tijdens hun sluitingsuren).
In een aantal steden en grotere gemeenten ziet men daarnaast
nog de omvorming van bestaande (leegstaande) overdekte
ruimten (zoals ondermeer voormalige opslagruimten en
fabriekshallen) tot laagdrempelige sporthallen (zogenaamde
sportloodsen of sportschuren). Men zou kunnen stellen dat
buurtsport inspirerend werkt op het zoeken naar creatieve

oplossingen in het gebruik van infrastructuur.
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Buurtsport als onderdeel van een lokaal sportbeleid
Het aanbieden van buurtsportactiviteiten in een gemeente ver-
eist duidelijk een aantal specifieke beleidsopties. Tot op
heden kent buurtsport in heel wat gemeenten een eerder pro-
jectmatige aanpak en financiering en staat het vaak naast het
reguliere sportbeleid. Hoe uitgebreider het aanbod, hoe gro-
ter de nood zal ontstaan om buurtsport te verankeren in een
specifieke lokaal sportbeleid. De toekomst zal uitwijzen of in
het kader van de lokale sportbeleidsplannen met betrekking
tot het nieuwe decreet betreffende het lokaal sportbeleid de
steden en gemeenten deze opportuniteit zullen aangrijpen om
buurtsport in hun gemeente verder op de kaart te zetten.

Buurtsport als ‘voorloper’ binnen het lokaal sportbeleid?
Op basis van al het voorgaande kan men zich tenslotte de vraag
stellen of buurtsport niet zou kunnen beschouwd worden als
een ‘voorloper’ binnen het lokaal sportbeleid. Immers, de
expertise die de voorbije jaren voornamelijk experimenteel en
projectmatig werd opgebouwd in de buurtsportpraktijk levert
diverse elementen op die in deze context wel als vernieuwend
zouden kunnen bestempeld worden. Het gaat hier dan onder-
meer om de buurtgerichte aanpak, de structurele samenwer-
king tussen diverse actoren, een vraaggericht aanbod waarbij
rekening wordt gehouden met de specifieke kenmerken van
het doelpubliek, een duidelijke diversiteit in organisatievor-
men, het hanteren van een breder sportbegrip, alsook het cre-
atief gebruik maken van infrastructurele voorzieningen.
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Tot slot worden hieronder een aantal aandachtspunten gefor-
muleerd die nuttig kunnen zijn bij het opzetten of optimalise-
ren van buurtsportinitiatieven. Af en toe wordt (ter illustratie)
hierbij verwezen naar één of meerdere van de hoger beschre-
ven praktijkvoorbeelden.

- Buurtgerichte sportstimulering dient in belangrijke mate
rekening te houden met de specificiteit van de beoogde
doelgroepen en eigenheid van de buurt en/of wijk. Het is
bijgevolg nodig dat men op basis van een goed inzicht in
de behoeften en eigenheid van de buurt of wijk een vraag-
gericht aanbod gaat ontwikkelen (bijv. Leuven,
Antwerpen). Dit gebeurt bij voorkeur op basis van een
gericht behoeftenonderzoek bij diverse geledingen van de
bevolking.

- Ookvoor het omgaan met en het begeleiden van doelgroe-
pen binnen buurtsport, is een goed inzicht in de specifici-
teit van deze doelgroepen vereist. In een aantal gevallen
(bijv. maatschappelijk kwetsbare groepen) vraagt dit zelfs
een aangepaste methodiek en een flexibele aanpak.
Buurtsportwerkers dienen hiervoor dan ook over de nodi-
ge competenties te beschikken (bijv. Genk, Mechelen).
Daarnaast is het eveneens van belang dat men, onder ande-
re, toezichters en scheidsrechters vooraf voldoende infor-
meert over de eigenheid van de groepen waarmee ze in
contact zullen komen (bijv. Antwerpen, Ronse).

- Het is wenselijk om mogelijkheden te voorzien tot actieve
deelname van buurtbewoners in de voorbereiding én de
organisatie van het aanbod. Hierbij gaat het zowel over het
zo goed mogelijk kunnen inspelen op de wensen van die
bewoners, als over het mogelijk maken van overleg met
andere bewoners om de mogelijke overlast te beperken die
de organisatie van bepaalde activiteiten bij sommigen kan
teweegbrengen (bijv. Kortrijk, Herent).

- Hoewel de toeleiding naar het bestaande (reguliere) aan-
bod dient te worden gestimuleerd (bijv. Leuven), zal er
eveneens nood zijn aan een continu en regelmatig georga-
niseerd eigen buurtsportaanbod. Het is aangewezen dat
deze continuiteit in het aanbod in buurtsport tegelijk wel
een variatie inhoudt met betrekking tot de soort sporttak-
ken, organisatievormen, ... (bijv. Antwerpen, Gent).
Desalniettemin kunnen éénmalige evenementen ook
belangrijk zijn in het kader van behoeftenpeiling en sensi-
bilisering van de bevolking.

- Het is wenselijk dat vanuit de lokale overheid impulsen
worden gegeven om initiatieven te laten verzelfstandigen,
maar dat steeds de nodige ondersteuning/begeleiding
moet kunnen blijven bestaan indien nodig (bijv. Gent,
Kortrijk).

- Het aanbieden van buurtsportactiviteiten vereist een sta-

Buurtsport in Vlaanderen | 109

biel personeelskader. Naast het (structureel) inschakelen

van eigen betaalde of ingehuurde krachten, kunnen diver-
se andere maatregelen ook mogelijkheden bieden:

+ Het actief betrekken van vrijwilligers. Door het stimule-
ren van een actieve betrokkenheid van de buurtbewo-
ners, ontstaan vaak spontaan diverse mogelijkheden om
hieruit vrijwilligers te rekruteren (bijv. Antwerpen, Gent,
Mechelen). Voorzie eventueel mogelijkheden om vrijwil-
ligers (verder) op te leiden (zoals 0.m. met betrekking tot
het leren omgaan met mensen, pedagogische, veilig-
heids- en promotiegerichte aspecten, creativiteit, organi-
satietalent...) (bijv. Peterbos, Mechelen). Binnen het
opleidingsaanbod van de Vlaamse Trainersschool is er de
laatste jaren meer aandacht uitgegaan naar het omgaan
met doelgroepen (0.m. cursus Bewegingsanimator). Wel
blijft er een nood bestaan aan voortrajecten om kandi-
daat begeleiders van buurtsportinitiatieven degelijk voor
te bereiden op deze cursussen. Het organiseren van een
aangepaste opleiding als mogelijk voortraject of instap-
cursus voor bestaande opleidingen, met ruime aandacht
voor praktijkonderricht wordt derhalve wenselijk geacht.
Het verdient bovendien aanbeveling om, indien moge-
lijk, deze opleiding te kaderen in een algemener concept
waaraan ook het verwerven van beroepskwalificaties kan
worden gekoppeld. Een goed voorbeeld hiervan vinden
we terug in het opleiding- en tewerkstellingsproject van
Buurtsport Brussel. Laaggeschoolde, langdurig werkloze
jongeren worden er gedurende 2 jaar opgeleid tot sport-
animator (incl. opleiding A2 opvoeder). Tijdens dit tra-
ject wordt hen een structuur aangeboden en tracht men
hen voor te bereiden op de arbeidsmarkt
(http://www.buurtsportbrussel.be/). Het opleiding- en
tewerkstellingsproject zorgt er voor dat de wijkwerking
de nodige mankracht krijgt om haar projecten te realise-
ren. Omgekeerd vormt de wijkwerking de ideale plaats
om ervaringen op te doen, de aangeleerde vaardigheden
in de praktijk uit te voeren en gewend te geraken aan de
wetmatigheden van een reé€le arbeidssituatie. Zo verster-
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ken de twee onderdelen van Buurtsport Brussel elkaar en
worden de capaciteiten van alle medewerkers comple-
mentair ingezet. De hoger opgeleide staf zorgt voor
structuur, organisatie en pedagogische omkadering ter-
wijl de jongeren in opleiding vaak het toegangsticket zijn
in de wijken.

Er bestaat ook de mogelijkheid om clubtrainers te moti-
veren om in de buurt op maat training te geven weliswaar
in overleg en in samenwerking met de clubs zelf. Men
benadrukt daarbij ook het belang van continuiteit inzake
de begeleiding (o.m. ifv. het opbouwen van een vertrou-
wensrelatie) (bijv. Leuven).

- Erdientaandacht te worden besteed aan het optimaliseren

van de beschikbaarheid van toegankelijke sportvoorzie-
ningen in de buurt. Hierbij zal dienen te worden gestreefd
naar een maximale ontsluiting van de in de buurt aanwezi-
ge of nog op te richten (sport)voorzieningen. Hierbij dient
het belang te worden benadrukt van zogenaamde lichte
sportinfrastructuur, outdoor- (pleinen, parken...) of alter-
natieve sportaccommodatie (bijv. sportloodsen, parkings,
straten, schoolaccommodatie, ...) (bijv. Antwerpen, Gent).
Het op een creatieve en alternatieve manier benutten van
(overdekte) ruimten voor sportdoeleinden, kan zorgen
voor een belangrijke impuls van een buurtsportwerking.
Belangrijk is hierbij het laagdrempelige karakter (met o.m.
eenvoudige procedures voor gebruikers). Daarnaast is het
aangewezen om op lokaal vlak een goede infrastructuur-

planning op te stellen die buurtsport niet uitsluit (bijv.

Ronse).

Ook de mogelijkheden die een uitleendienst kan bieden
om mensen (weliswaar op een meer zelfstandige basis)
ongeorganiseerd te laten sporten, dienen niet uit het oog
te worden verloren (bijv. Antwerpen, Herent, Gent). Dit
kan bijvoorbeeld worden aangeboden in de buurt van
pleintjes en parken (bijv. Ronse). Om toezicht te organise-
ren, kan gedacht worden aan het inschakelen van vrijwilli-
gers, het combineren met andere functies (buurt-, muse-
umtoezicht, zaal- en parkwachter, ...).

Het structureel samenwerken met andere actoren (o.a.
scholen, sportclubs, jeugdsector, welzijnssector, andere
gemeentelijke diensten, opleidingsinstituten, sociaal-cul-
turele sector, ordediensten, bedrijfswereld, ...) kan een
duidelijke meerwaarde met zich meebrengen (bijv. Herent,
Leuven, Peterbos). Dit kan ondermeer betekenen het ver-
groten van de knowhow, het uitbreiden van de infrastruc-
turele voorzieningen (via scholen en/of bedrijven), het
beter bereiken én begeleiden van de doelgroep, het mee
kunnen betrekken van vrijwilligers (qua begeleiding,
logistiek...), het verhogen van de middelen (bijv. door
samenwerking met bedrijven en het bieden van doorstro-
mingsmogelijkheden voor jongeren zowel naar de sport
toe, als naar opleiding en tewerkstelling toe in het kader
van sociale economie-projecten). Met betrekking tot het
laatste kan ondermeer onderzocht worden hoe het opti-



maliseren van de organisatie (0.m. op het vlak van begelei-
ding) van buurtsport kan gelinkt worden aan opleiding en
tewerkstellingsprogramma’s voor laaggeschoolde jonge-
ren (buurtsport in combinatie met lokale dienstenecono-
mie) (bijv. Brussel, Gent, Kortrijk). Daarbij kan bijvoor-
beeld gedacht worden aan het combineren van diverse
taken zoals begeleiding en toezicht van buurtsportactivitei-
ten, met het onderhoud van (kleinschalige) sport- en spel-
infrastructuur. De structurele samenwerking tussen diverse
actoren zal evenwel actief dienen te worden gestimuleerd,
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waarbij vooral gewezen dient te worden op de meerwaarde

van de betrokkenheid voor deze andere actoren zelf (bijv.
imago-vorming voor bedrijven, recruteringsmogelijkheden
voor sportclubs, bijkomende personeels- en ondersteu-
ningsmogelijkheden voor de sportdienst: bijv. m.b.t. bege-
leiding en toezicht van activiteiten, alsook naar aanleg en
onderhoud van lichte sportinfrastructuur in het kader van
sociale economie-projecten, ...) (bijv. Kortrijk). Bij dit alles
kan de sportdienst als cooérdinator een duidelijke meer-
waarde zijn, gezien de finaliteit van buurtsport sport is.
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