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Een breed sportbegrip

Deelmaatschap in de sport

In de onmiddellijke omgeving met een 
buurtgerichte aanpak

Focus op kansengroepen

Doelstellingen gericht op sport als middel

Intensieve en integrale samenwerkingsverbanden 
met een gedeelde verantwoordelijkheid

Sociaal-pedagogische begeleidingsaanpak

Adaptief voor maatschappelijke ontwikkelingen
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WAT MAAKT DAT 
BUURTSPORT BUURTSPORT IS?
De 8 bouwstenen van Buurtsport-beleid.

BUURTSPORT 
VISIETOOL
Positioneer je buurtsportbeleid.

Waar staan we? Waar willen we naartoe?
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STEL JEZELF 
BIJ ELKE BOUWSTEEN 
DEZE 2 VRAGEN
Een korte zelfanalyse van je buurtsportinitiatief.

In welke mate zet je in of wil je inzetten op die bouwsteen?
Of in welke mate is die bouwsteen aanwezig?
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niet expliciet of weinig expliciet, voldoende tot veel

Expertisecentrum Buurtsport
August De Boeckstraat 1 bus 3, 9100 Sint-Niklaas - www.buurtsport.vlaanderen
Begeleiding nodig bij deze tool? Contacteer ons: piet.vandersypt@isbvzw.be



BUURTSPORT SAMENGEVAT

BREEDTESPORT
BUURTSPORT

BUURTSPORT BUURTSPORT+ +BUURTSPORT

zoveel mogelijk 
mensen bereiken

SPORT ALS DOEL
sport als sociale activiteit 
gezondheidsbevorderend

• regulier gemeentelijk sport 
promotieaanbod

• traditionele sportclub

• pleintjessport in aandachts-
wijken

• zwemaanbod voor vrouwen 
met een migratieachtergrond

• opleidingstraject sportbegelei-
der voor kwetsbare jongeren

• sociale sportclub met sociale 
kerntaak

• sociaal sportieve praktijken

• werkinlevingstraject met 
sportaanbod voor jongeren

• sociaal sportieve praktijken

SPORT ALS 
ONTWIKKELINGS-

MIDDEL

voor kansengroepenvoor kansengroepenvoor allen voor kansengroepen

SPORT ALS MIDDEL
• aantrekkingsmiddel
• nevenactiviteit
• ontspanningsmoment

bij specifi eke ontwikkelings-
programma’s

INZETTEN OP SPECIFIEKE KANSENGROEPEN

De defi nitie van buurtsport.
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Sportstimuleringsbeleid en Sociaal Beleid zijn de hoofdbeleidsdoelstellingen van de betreffende verschijningsvormen. 
Deze hoofddoelstellingen zijn echter ingebed in een buurtsport- en sportbeleid dat deel is van een integraal lokaal beleid.

Buurtsport is een overkoepelende term voor laagdrempelige 
en buurtgerichte initiatieven, gebaseerd op een visie die een 
optimale toegankelijkheid van sport wil garanderen voor kan-
sengroepen. Sport wordt hierbij al dan niet expliciet ingezet als 
middel ter bevordering van ontwikkeling op individueel en/of 
buurtniveau.

Afhankelijk van de aanwezigheid van de bouwstenen buurtsport 
bij je buurtsportinitiatief kan je dit positioneren onder één van 
de 3 verschijningsvormen. De mix/combinatie van je verschillen-
de initiatieven kan je totale werking positioneren.

SPORTSTIMULERINGSBELEID SOCIAAL BELEID MET SPORT ALS MIDDEL
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POSITIONERING VAN JE BUURTSPORTINITIATIEF

BREEDTESPORT BUURTSPORT BUURTSPORT+ +BUURTSPORT
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Deelmaatschap in de sport
‘via deelnemen en deelhebben, deel uitmaken van’

Intensieve en integrale samenwerkingsverbanden 
met een gedeelde verantwoordelijkheid

Een breed sportbegrip

In de onmiddellijke omgeving met een 
buurtgerichte aanpak

Focus op kansengroepen

Sociaal-pedagogische begeleidingsaanpak

Doelstellingen gericht op sport als middel

Adaptief voor maatschappelijke ontwikkelingen
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Plaats je antwoorden van de zelfanalyse hieronder en kom tot 
een goede match tussen invulling van de bouwstenenen in 
functie van de beoogde buurtsportdoelstellingen van je initiatief.

BUURTSPORTniet expliciet of weinig expliciet, voldoende tot veel


