I. Zet het belangrijkste van je boodschap vooraan

Deze tip is evident, maar toch wordt ze door niet-
professionals zelden toegepast. De achterliggende
gedachte is uiteraard dat veel lezers afhaken na een aantal
zinnen. Te veel informatie kan het enthousiasme bij de
lezer sterk doen dalen.

2. Zorg voor een aangename opmaak

ledereen zal zijn/haar aandacht in de eerste plaats richten
op aantrekkelijke en duidelijke informatie. Zeker bij
senioren is een goede leesbaarheid cruciaal. De
lettergrootte (beter 12 dan 9) en het contrast tussen
tekst en achtergrond zijn heel belangrijk. Probeer daarom
binnen het opgelegde sjabloon van de gemeente toch een
zo goed mogelijke leesbaarheid na te streven.
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5. Accentueer met
vette woorden

Wil je een woord of
deel van een zin extra
benadrukken? Gebruik
dan de optie vet. Bij
onderlijnen gaat de
aandacht van de lezer
vooral naar de lijn en

minder naar het woord.

De meerwaarde van
cursief is ook beperkt.

8. Maak gebruik van de
vraagvorm

Vragen kunnen je op 2 manieren
helpen om een kwalitatieve tekst
op te stellen. Enerzijds zijn ze
geschikt om interesse te wekken
(“Zorgeloos fietsen met GPS, iets
voor jou?’). Daarnaast kunnen ze je
boodschap ook structuur geven.
De lezer wil in jouw boodschap
immers al zijn of haar vragen
beantwoord zien. ldealiter weet
hij/zij na je boodschap alles om tot
actie over te gaan!

9. Gebruik korte zinnen

De ideale lengte van een
zin is afhankelijk van het
leesniveau van je
doelgroep. Voor senioren
is dit maximaal 10
woorden. Kortere zinnen
gaan samen met meer
punten en minder
komma’s. Vermijd ook het
gebruik van haakjes. Dat
zorgt voor een onnodige
verstoring van de
leesbaarheid.

10. Schrijf samen en zeg het eens hardop

Beide tips zijn belangrijk om voor een vlot leesbare
tekst. Ze helpen je vooral om ballast te schrappen. Krijg
je je zin vlot uitgesproken, of kan het bondiger? De
essentie moet uiteraard overeind blijven. Laat je
boodschap ook nalezen door anderen.

6. Gebruik sprekende
foto’s

Een aantrekkelijk beeld kan
de aandacht voor de
boodschap verhogen en
tegelijk de inhoud
verduidelijken. Een goed
gekozen foto van een
activiteit of de sympathieke
lesgever kan sommige
mensen makkelijker over de
streep trekken dan een
geschreven boodschap.

12. Wees aandachtig voor het
gevoel dat woorden kunnen
oproepen

‘Sporten’ is voor minder actieve
mensen (en zeker senioren) een
woord dat terughoudendheid kan
oproepen. De doelgroep voelt zich
niet aangesproken en associeert
sport met competitie, afgetrainde
atleten. ‘Bewegen’ is een veel betere
term. Ook andere woorden zoals
‘onderzoek’ of ‘experts’ kunnen
gepaard gaan met een gevoel van
afstandelijkheid.




