


Wat is G-sport ? 

Sportparticipatie uitgeoefend door personen met een handicap 
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Sessie 3 
  G-sport inbouwen in het bestaande aanbod 



Wie is in Vlaanderen met G-sport bezig? 
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Wie is in Vlaanderen met G-sport bezig? 

 

 
 Overheid: 

• Vlaamse overheid 

 
 

• Provinciale overheid & 
VGC 

 

• Gemeentelijke overheid 

 

Privé-initiatieven: 

• G-sportfederaties met  
G-sportclubs 

 

 

• Sportfederaties met 
sportclubs met G-werking 

 
 

• Andere initiatieven 

… 

Steunpunt G-sport 
Vlaanderen 

… 

… 

http://www.vlg.be/documents/Ronse_folder everybody moves 2012-2013.pdf


Parantee vzw 

Vlaamse erkende sportfederatie die een duurzaam, innovatief 

en kwaliteitsvol sportaanbod op maat van personen met een 

fysieke, zintuiglijke of verstandelijke handicap organiseert. 

 

Ze realiseert dit door een uitgebreid netwerk van exclusieve  

G-sportclub en een intensieve samenwerking met reguliere 

sportfederaties en hun aangesloten clubs, de integratieclubs. 

 

De verworven expertise wordt aangewend om zowel 

recreatieve, competitieve als topsporters met een handicap te 

begeleiden en te ondersteunen in het verwezenlijken van hun 

eigen sportieve en sociale ambities. 



Strategische doelstellingen 

1. Gedifferentieerd en kwaliteitsvol competitief G-sportaanbod 

2. Gedifferentieerd en kwaliteitsvol recreatief G-sportaanbod 

3. Verhogen sportparticipatie dmv samenwerking reguliere 

sportfederaties 

4.  Gedifferentieerd en kwaliteitsvol G-sportaanbod voor jongeren 

5.  Optimaliseren van opleidingen en bijscholingen 

6.  Verbeteren van kwaliteitsvolle werking van de aangesloten clubs 

7.  Stimuleren en sensibiliseren 

8.  Ondersteuning aan ambitieuze G-atleet met talent en engagement 

voor PS sporttak 

9. Organiseren van kwaliteitsvolle evenementen 

10. Verhogen kwaliteit van interne en externe werking 

 



Inclusief sporten Exclusief sporten 

Ik wil sporten, waar kan ik terecht? 

Organisatorische integratie 

continuüm 

62 clubs 

+/- 120 clubs 

 Keuze van de sporter 



 

 

 

 

 

Samenwerking met reguliere SF 
 

Sterkte? Draagkracht verhogen 
Gerichte acties ondernemen 

 

Gemeenschappelijke doel: sportparticipatie pmh 

Hoe?  aanbod verruimen 
 toegangsdrempel naar de club verlagen 

 

0 

5 

10 

15 

20 

25 

30 

35 

Evolutie G-gymclubs 

Aantal G-gymclubs 



Clubondersteuning 
 

1.Persoonlijke trajectbegeleiding van de club 

2.Opbouwen van een lokaal netwerk 

3.Trainers & begeleiders 

4.Deelname aan G-sportaanbod 

5.Financiële ondersteuning 

6.Uitleendienst 

7.Promotie dmv communicatie 

 
 



Persoonlijke trajectbegeleiding van de club 

Fase 1 
Projectomschrijving  

Fase 2 
Opstart 

Fase 3 
Communicatie 
& promotie 

Fase 4 
Evaluatie & 
feedback 



Fase 1 
Projectomschrijving  

G-sportaanbod 
 Doelgroep Fase 2 

Opstart 

 Intern draagvlak 
 Sportaccommodatie 
 Toegankelijkheid en mobiliteit 
 Trainer 
 Materiaal 
 Financieel 
 Samenwerking & netwerken 

Fase 3 
Communicatie & promotie 

 Bekendmaking binnen de club 
 Organisatie van promo-activiteiten 
Ontwikkeling promoproducten 
 Algemene publiciteit 

Fase 4 
Evaluatie & feedback 



Opbouwen van een lokaal netwerk 

Bekendmaking 

clubfiche 

nieuwsbericht 

magazine 

http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=102&clubID=269
http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572
http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572


Opbouwen van een lokaal netwerk 

Promotools 
dokubis 

spintool 

http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572
http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572


Trainers & begeleiders 

Opleiding 

Trainerscorps 

informeren 

organiseren 

databestand 

Vacature verspreiden 

http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572
http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572
http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572


Deelname aan G-sportaanbod 

Beleefevenementen 

Wedstrijdcircuit 

initiatiestages 

jeugdsportfeest 

recreatief/competitief 

classificatie 

http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572
http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572
http://www.parantee.be/parantee/index.asp?M=35&lang=1&Nid=1572


Financiële ondersteuning 

Items Duurzaam G-sportaanbod 
Niet-duurzaam G-

sportaanbod 

Structuur 
Aangesloten bij een partnerfederatie van Parantee Idem 

 Organisatievorm Een afzonderlijke of inclusieve G-afdeling  NVT  

 G-sportverantwoordelijke 
Een vaste contactpersoon binnen die club Idem 

Sportaccommodatie Voldoet aan de normen betreffende de 

toegankelijkheid voor de doelgroep 
Idem 

G-sportaanbod 

Het aanbod is op voorhand vastgelegd en 

permanent, d.w.z. vindt plaats op een vast tijdstip 

en bekendgemaakt bij leden en/of niet leden 

a. Organisator toernooi 

gekend bij Parantee 

b. Staat open voor personen 

met een handicap maar geen 

G-sportaanbod 

 duur Min. 1 uur NVT 

 frequentie Min. 1x in de maand plaats (tijdens het 

sportseizoen) 

Min. 1 toernooi/activiteit om 

de 5 jaar 

Omkadering De G-werking wordt begeleid door gediplomeerde of 

ervaringscompetente trainer(s) NVT 

G-leden Zijn aangesloten en verzekerd bij de 

partnerfederatie of Parantee 
Idem 

Opstartende G-werking (1ste jaar): min. 1 lid 

Duurzame G-werking  

 VE of AS of PS of AU: min. 5 leden 

 FY: min. 2 leden 

 VI: min. 1 lid 

NVT 

Promotie 
Het G-sportaanbod wordt bekend gemaakt en de 

visibiliteit wordt verhoogd door ook het Parantee-

logo of hyperlink op de clubwebsite te vermelden 

Het toernooi/ de activiteit 

wordt bekend gemaakt door 

dit te melden aan Parantee 

Ondersteuning Erkenning en subsidiëring Erkenning 



Uitleendienst 

Promotioneel gebruik 

Individueel gebruik 
(voor leden) 

rolstoelen 

sportspecifiek 
materiaal 

rolstoelen 

rolstoelen 

rolstoelen 



Promotie door middel van communicatie 

Elektronische nieuwsbrief 

Sociale media 

Website 



Hoe complementair werken? 

 

 1. Persoonlijke trajectbegeleiding van de club 

2. Lokaal netwerk 

3. Trainers/begeleiders 

4. G-sportaanbod 

5. Financiële ondersteuning 

6. Uitleendienst 

7. Promotie door middel van communicatie 

8. Samenwerking 



Rolstoel basketbalclub Leuven Bears 
• Gratis accommodatie 
• Samenwerking met maatschappelijke dienst 
 

Welzijnsraad Merelbeke 
• Samenwerking G-clubs in de omgeving ikv G-sportdag  

G-gymclub Jump & Joy Hechtel-Eksel 
• Subsidiepot G-sport 

Sportdienst Gooik 
• Opname concrete acties in beleidsplan 
• Organisatie G-sportkamp 
• Begeleiden procedure om kern G-club te integreren in 
reguliere atletiekclub  



Hoe G-sportactiviteiten implementeren? 

 

 
Sensibiliserende sportactiviteiten  personen zonder handicap 

Sportdag 
 
Paralympic School Project 
 
Vliegen op Wielen  
 
… 



Hoe G-sportactiviteiten implementeren? 

 
Stimulerende sportactiviteiten  personen met handicap 

Losstaand project 
G-sportdag 

 
Geïntegreerd project 

Gordel 
Roller/loper toernooi 



Hoe meer aandacht voor pmh? 

 

 
Tips  

Contacteer Provinciaal toegankelijkheidsbureau bij de bouw 
van nieuwe infrastructuur 
 
Breng sportactoren in je gemeente in contact met  
G-sporters en/of hun trainers 

vb. nodig G-sporter uit als gastspreker tijdens sportraad 
 
Raadpleeg wenkenbladen van Enter vzw  
voor verbeteren van de toegankelijkheid 
 
Contacteer Intro vzw voor het  
toegankelijk maken van een evenement 
 
… 



Meer info: 
Parantee vzw 
Integratiebeleid 
Elien Moerman 
integratie@parantee.be  
09/243  11 74 


