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Risicovechtsporten zijn de sporten waarbij het
toegestaan is bepaalde technieken te gebruiken
met de intentie de fysieke of psychische
integriteit van de tegenstander te verminderen
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* Recreatie — Competitie

* Ring — Octagon — Mat

* Gala’s — Tornooien

» Wel of geen beschermingsmateriaal

 Naar KO toewerken — KO kan voorvallen
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Coordinator Els Dom 1§
Beleidsmedewerker Ineke Daelman A

e Raad van Bestuur
VSF, ISB, VUB

 Algemene Vergaderin
1SB, VUB, VS, SKA, ICES
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Het Risicovechtsportplatform Vlaanderen vzw is een aanspreek- en
communicatiepunt, kennis- en expertisecentrum en service- en
ondersteuningspunt van de risicovechtsporten in Vlaanderen. Het platform

streeft naar een transparante, gestructureerde en kwaliteitsvolle
vechtsportbeoetfening die er voor moet zorgen dat elke vechtsporter in zijn/haar

sportomgeving (vereniging, federatie, ...) kan vechtsporten op een gezonde en
ethische verantwoorde manier.
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*~ederaties

*Clubs

* Artsen

*|_okale overheden

* Andere relevante stakeholders
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* Digitale informatie: Website - Toolbox - Nieuwsbrief
* Helpdesk: ineke@rvsp.be of 0495 10 07 9O

* RVSP-infosessie

* RVS-themasessie op maat *

* Bijscholing toezichters * NIEUW

* Verkennend gesprek

* Maatbegeleiding -

» Screening club of evenement

* Begeleiding evenement

* Ondersteuningstraject lokale overheden
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www.vechtsportplattorm.be
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Het Risicovechtsportplatform beantwoordt al je vragen, geeft
advies en ondersteunt gezonde vechtsportbeoefening. Of je nu
sporter, organisator,... of beleidsmaker bent.

Neem deel aan de Open
artsenvergadering 2017

Toolbox
handige tips en praktisch advies.

Ondersteuningstraject
lokale overheden sessie 4
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Handige tips en praktisch advies onder de vorm van downloadbare tools voor
overheidsdiensten

* Risicovechtsport in mijn gemeente of stad

» Contactpersoon gezond en ethisch sporten

» Gedragscode RVSP

» VTS-opleidingen in de vechtsport

» Opvolging van een risicovechtsportevenement
* Vragenlijst (risico)vechtsportevenement

* Maatregelen risicovechtsportwedstrijden

* Checklist risicovechtsportwedstrijden
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Het Risicovechtsportplatform beantwoordt al je vragen, geeft
advies en ondersteunt gezonde vechtsportbeoefening. Of je nu
sporter, organisator,... of beleidsmaker bent.

Neem deel san de Open
artsenvergadering 2017

Toolbox
handige tips en praktisch advies.

Ondersteuningstraject
lokale overheden sessie 4
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Toolbox

Risicovechtsporten in je b. gemeente of stad. Als arls geinteresseerd m enVof betrokken |

y) Toolbox voor
4 sportclubs
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*Nieuwsbriet Impact

* Algemene
*Clubs
*Lokale overheid
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Slijf je graag op de hoogte van het RVSP?



https://www.vechtsportplatform.be/nieuws/blijf-je-graag-op-de-hoogte-van-de-werking-van-het-rvsp
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RVS

RVSP

P-infosessie

Kom meer te weten over de werking van het

RVSP

»Voor medewerkers gemeente, sportraad,

(risico)vechtsportclubs, ...
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RVSP voorziet een bijscholing op maat

* Veiligheidsaspecten binnen risicovechtsporten
* Impact op het hootd

* Voeding in vechtsporten

» Gewichtsbeheersing en aftrainen

* Letselpreventie

* Vechtsport als middel

> Voor jouw (R)VS-clubs
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Tips en tricks voor toezichters

»\Voor toezichters, vaak het eerste
aanspreekpunt voor de clubs
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Kennismaking met RVSP en RVS in jouw
gemeente

»Voor de medewerkers van jouw gemeente
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Aanpak van specitieke vraag ot probleem in
jouw gemeente

»(0Op maat van jouw gemeente
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» Scoort de risicovechtsportclub goed op het vlak van
verzekering, gediplomeerde trainers, gedragsregels,
algemene veiligheidsmaatregelen?

* Verloopt het risicovechtsportevenement in jouw
gemeente op een veilige en kwaliteitsvolle manier?
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Organisatie van een risicovechtsportevenement
In jouw gemeente
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* Intensieve ondersteuning van de gemeente rond
risicovechtsporten

* Gratis
* In samenwerking met |SB
* 2017: Antwerpen, Brussel, Genk, Gent

* 2018: Diepenbeek, Gent, Lokeren, Mechelen, o
Wingene I“b.

* 2010: ? VAN NSTIAUTYOOR

SPORTBEHEER EN RECREATIEBELEID
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Praktisch

* Verkenningsgesprek per gemeente voor aanvang van het
traject

* Vijt groepssessies op verschillende locaties

* Tussentijds opvolgingsgesprek per gemeente
* Individuele tussentijdse contacten I 0b.

VLAAMS INSTITUUT VOOR
SPORTBEHEER EN RECREATIEBELEID
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Focus

* Informeren over verschillende thema's
* Inspireren met voorbeelden uit te praktijk

 Uitwisselen tussen verschillende gemeenten

* Activeren om een visie en actieplan uit te ©
werken rond risicovechtsporten I .

VLAAMS INSTITUUT VOOR
SPORTBEHEER EN RECREATIEBELEID

=> Samen aan de slag!



Risico
‘j Vechtsport
Platform.be

Veiligheid geeft zich niet gewonnen.

Informeren

VLAAMS INSTITUUT VOOR
SPORTBEHEER EN RECREATIEBELEID
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Inspireren

Danszaal \
Dojo
Fitpit

Kleedkamer

Sporthal 3 2-

VLAAMS INSTITUUT VOOR
SPORTBEHEER EN RECREATIEBELEID
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Gemeenten Federaties
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Uitwisselen

VLAAMS INSTITUUTVOOR
SPORTBEHEER EN RECREATIEBELEID
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Activeren

VLAAMS INSTITUUT VOOR
SPORTBEHEER EN RECREATIEBELEID
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Initiator
RVS - boksen
20160
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Initiator boksen 2019
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Initiator risicovechtsporten 2018

IROJM TE KLEIN VOOR 130 LEDEN VAN TEAM ZOHAIR

Een mens van goede wil: Abdel El
Oualkadi en Musti Lahrach helpen met
hun boksclub straatjochies op het rechte
pad

MECHELEN
86 137
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LOKEREN

A1 421

Programma
Vrijetijdsmarkt

14:00 Brazzmatazz
14:30 Move on Beatzz
14:45 Aurora
15:00 Lokerse Dansclub
15:15 Lust naar Kunst
15:25 DIOP
15:40 HS De Schuur
15:50 Brazzmatazz
16:00 The Fighters Academy
16:15 Judoclub Lokeren
16:30 Karate Club Lokeren
16:45 Ge-Baek Taekwondo

Initiator risicovechtsporten 2019
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DIEPENBEEK
19 133
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starss st st o, Ondersteuningstraject 2019

Kans op s agen voor risicovechtsporten
in jouw gemeente?

Contacteer me via ineke@rvsp.be of 0495 10 07 Q0!
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Els Dom Ineke Daelman
els@rvsp.be
0495 10 06 85 ineke@rvsp.be

0495 10 O7 90
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